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 資料 1 

＜令和７年度第２回戸田市公民館運営審議会の振り返り＞ 

日時 令和８年２月６日（金）午前９時５０分～１１時１０分 

会場 新曽福祉センター（新曽公民館） ２階講習会室 

 

【前回会議での主な意見について】 

〇地域人材の活用について 

【委員からのご意見】 
・各公民館講座において、育成サークルに講師を依頼しており、地域人材の活用

は活発である。今後もこの取り組みを継続されたい。 
→「戸田市生涯学習推進ビジョン」に基づき、市内での柔軟な地域人材の活用の

ため、講師実績があり人材バンクへ未登録の方々に対し、登録を促しています。 

〇公民館まつりの人数の減少について 

【委員からのご意見】 
・公民館まつりの来館者数が令和６年度と比較して令和７年度は減少している

ので、集客の方法を検討していただきたい。 
→新曽中吹奏楽部の演奏会や美笹でのとだウエルネスマイレージ活用など、地

域連携企画、また、各公民館まつりへキッチンカーを誘致し、足を運びやすい環

境を整え集客を図ります。 

〇公民館講座の託児付について 

【委員からのご意見】 
・託児付きの公民館講座をさらに拡充することで、乳幼児を育てる子育て世代の

家庭も、より講座に参加しやすくなるのではないか。 
→子育て世代が安心して受講できる環境を整えるため、託児付きの公民館講座

を拡充し、受け入れ体制の強化を図っております。 

〇防災講座の実施について 

【委員からのご意見】 
・防災講座の開催は非常に重要であり、市民の安全・安心を守るためにも、今後

も継続的に実施することが望ましい。 
→防災講座については各公民館でローテーションにより計画・実施し、地域に根

ざした防災講座を継続することで、市民の皆様の防災意識をより一層高めてい

きます。 



男 女 総計

1
地元人気店のシェフが教え
る夏のイタリア料理

全年齢対象 講義・実習 8 7/8 火
10：00
～13：00

1 〇 26 3 5 8
材料費
保険代

下戸田
公民館

2
地元人気店のシェフが教え
る冬のイタリア料理

全年齢対象 講義・実習 8 2/17 水
10：00
～13：00

1 〇 26 2 6 8
材料費
保険代

下戸田
公民館

3
【新】　ちょっと一息、紅茶時
間を楽しもう

全年齢対象 講義・実習 12 10/20 月
10：00
～11：30

1 〇 15 0 12 12
材料費
保険代

下戸田
公民館

4 顔も身体もリラックスヨガ 全年齢対象 実習 35
10/4、11、
18、25

土
10：00
～11：30

4 〇 38 11 99 110 保険代
下戸田
公民館

5 英語でポップスを歌おう 全年齢対象 講義・実習 25

9/11・25、
10/9・23、
11/6・20、
12/4・18

木
14：00
～15：30

8 27 23 137 160 無料
下戸田
公民館

講義 24 27 2 20 22

オンデマンド 20 39
104
回

7 夏休み子ども水彩画教室 小学3年生～6年生 講義・実習 18 7/31・8/1 木、金
10：00
～12：00

2 20 19 16 35 保険代
下戸田
公民館

8
夏休み子どもリサイクル工
作教室

小学生 講義・実習 24 8/7 木
10：00
～12：00

1 24 11 11 22
材料費
保険代

下戸田
公民館

9 家族で手打ちそば教室 小学生と保護者 講義・実習
6組
（12
人）

11/15 土
10：00
～13：00

1 18 5 7 12
材料費
保険代

下戸田
公民館

10 冬休み子ども書初め教室 小学3年生～6年生 講義・実習 24 12/26 金
10：00
～12：00

1 28 12 12 24
保険代 下戸田

公民館

11

リカレント講座・
社会参加

コミュニケーション
伝え方・聞き方
働き方

韓国語講座（初級編） 中学生以上 講義 20
6/6・13・20・
27、7/4・11・
18・25

金
10：00
～11：30

8 23 5 129 134 無料
下戸田
公民館

12

子育て講座
・家族で楽しめるもの

・保護者、子どものつながりづく
り

絵本の読み聞かせ広場

乳幼児と保護者
（学校が休みの際は小学
生の参加も可）

読み聞かせ 随時
毎月第４火
曜日

火
10：30
～11:30

12 15 51 66 無料
下戸田
公民館

人生１００年時代を豊
かに生きる

～ライフステージや
多様な市民ニーズに
応じた学び～

【課題解決・ライフス
テージ別】

【新】　断捨離Ⓡ講座

新たな自分に出会う
～学びのキッカケづく

り～
【生きがい・楽しさ】

6 木2/5全年齢対象 無料

視聴回数

14：00
～16：00

1

【下戸田公民館】令和７年度　公民館講座事業報告   テーマ「公民館を知ってもらおう！利用してもらおう！」公民館の魅力を発信！！

ものづくり・体験
（料理・手芸・絵画・
楽器・スポーツ等）

教養
（文化芸術・音楽・歴史・文
学・語学・自然・俳句・ICT

など）

曜日開催時期
講座設定根拠
施策・取組

述べ参加人数
定員開催方法対象者 会場

費用
負担

申込実数
(人)

託児回数時間

下戸田
公民館

資料２－１

テーマNo 講座名

子ども講座
※夏休み・冬休みの

課題関連
（地域内の学校より情報収集を

お願いします。）



男 女 総計

【下戸田公民館】令和７年度　公民館講座事業報告   テーマ「公民館を知ってもらおう！利用してもらおう！」公民館の魅力を発信！！

曜日開催時期
講座設定根拠
施策・取組

述べ参加人数
定員開催方法対象者 会場

費用
負担

申込実数
(人)

託児回数時間テーマNo 講座名

13 シニア活躍の応援
【公民館・人生100年応援
コース】～健康とお金に向
き合い人生豊かに～

全年齢対象 講義 20
1/30、2/7
2/21・28

金
土

10：00
～11：30

4 22 6 70 76 保険代
下戸田
公民館

個別相談・講義 随時
毎月第2土
曜日

土
13:00
～16:00

12 31 60 91
下戸田
公民館

個別相談・実習 随時 公民館まつり 土
12：00

　　～15：00
1

21
組
（40
人
以

15

まちを元気に
【地域を学ぶ・地域で
活かす・協働で取り
組む】

地域を知る
【新】　防災講座～災害時
の自助・共助を学ぶ～

全年齢対象 講義・実習 20 7/12 土
10：00
～11：30

1 22 4 16 20
材料費
保険代

下戸田
公民館

59 355 149 651 873

16

まちを元気に
【地域を学ぶ・地域で
活かす・協働で取り
組む】

公民館育成サークルによ
る展示、活動発表

下戸田公民館まつり 全年齢対象 見学・体験 11/29・30 土・日
10：00
～15：00

2 184 504 688
下戸田
公民館

61 355 333 1155 1561

※延べ参加人数（総数）において、断捨離講座（オンデマンド）は104人、ＩＴ相談（公民館まつり）は40人で計算

人生１００年時代を豊
かに生きる

～ライフステージや
多様な市民ニーズに
応じた学び～

【課題解決・ライフス
テージ別】

無料14 IT講座＋IT相談
ＩＴ相談（スマホ・パソコン質
問コーナー）及び
ミニ講座

全年齢対象

　合計

　小計



男 女 総計

1 そば打ち講座 全年齢対象 講義・実習
各8人
計16人

①11/18･25
②12/13･20

火
土

10：00～13：00 4 16 16 13 29
材料費
保険代

美笹
公民館

2
米粉でつくるカフェ風マフィンと
お菓子

全年齢対象 講義・実習 12人 6/6 金 10：00～12：30 1 〇 12 0 12 12
材料費
保険代

美笹
公民館

3 ウクレレ基礎講座 全年齢対象 講義・実習
各20人
計40人

①5/18・25
②6/22・29

日 10：00～11：30 4 28 16 37 53
無料・レン
タル料(希
望者)

美笹
公民館

4 ヨガでリラックス 全年齢対象 講義・実習 20人
2/3・10・17・

24
火 13：30～15：00 4 〇 20 0 60 60 保険代

美笹
公民館

5
新　浮世絵入門　～江戸の幸
福、日本の宝～

高校生以上 講義・実習 20人 10/4・11・25 土 14：00～16：00 3 20 20 34 54 材料費
美笹

公民館

6
新　浮世絵講演会　蔦屋重三
郎と江戸文化を創った人々

高校生以上 講義 40人 11/15 土 14：00～15：30 1 36 7 22 29 無料
美笹

公民館

7 夏休み！子ども絵画教室
市内在住の小学３年
生～６年生

講義・実習 16人 7/23・24
水
木

10：00～12：00 2 16 13 18 31 保険代
美笹

公民館

8
夏休み！子どもチアダンス（埼
玉県立南稜高等学校連携事
業）

市内在住の小学生～
中学生

講義・実習 15人 7/25・26
金
土

10：00～12：00 2 13 0 23 23 保険代
美笹

公民館

9 冬休み！子ども書初め教室
市内在住の小学３年
生～中学生3年生

講義・実習 18人 12/25 木 10：00～12：00 1 17 2 9 11 保険代
美笹

公民館

10 新　親子で楽しくリトニック！
生後6ヶ月～4歳未満
の子と保護者

講義・実習

各10組
20人計
20組40

人

6/5･12･19 木

①0歳児クラス
10：00～10：50

②1歳～3歳児クラス
11：00～11：50

3 30 25 49 74 保険代
美笹

公民館

11
新　節分にデコ巻き寿司を作
ろう

市内在住の小学生～
中学生とその保護者

講義・実習
8組
16人

1/31 土 10：00～12：00 1 16 2 12 14
材料費
保険代

美笹
公民館

資料２－２

【美笹公民館】令和７年度　公民館講座事業報告  テーマ「公民館を知ってもらおう！利用してもらおう！」公民館の魅力を発信！！

定員 回数 託児
延べ参加人数 費用

負担
会場No

講座設定根拠
施策・取組

テーマ 講座名 対象者

新たな自分に出会
う～学びのキッカケ

づくり～
【生きがい・楽しさ】

教養
（文化芸術・音楽・歴史・
文学・語学・自然・俳句・

ICTなど）

子育て講座
・家族で楽しめるもの
・保護者、子どものつな

がりづくり

人生１００年時代を
豊かに生きる

～ライフステージや
多様な市民ニーズ
に応じた学び～

【課題解決・ライフス
テージ別】

子ども講座
※夏休み・冬休みの課

題関連

ものづくり・体験
（料理・手芸・絵画・
楽器・スポーツ等）

申込実数
(人)

開催方法 開催時期 曜日 時間



男 女 総計
定員 回数 託児

延べ参加人数 費用
負担

会場No
講座設定根拠
施策・取組

テーマ 講座名 対象者
申込実数

(人)
開催方法 開催時期 曜日 時間

12

リカレント講座・
社会参加

コミュニケーション
伝え方・聞き方

働き方

新　リトライ！英会話 一般 講義・実習 20人
1/29・2/5･

12･19
木 10：00～11：30 4 12 15 27 42 教材費

美笹
公民館

13 シニア活躍の応援
新　【公民館人生100年応援
コース】楽しく歩いて、美笹の
会社、工場を見に行こう！

全年齢対象 講義・実習・実践 20人
11/5・12･
19･26

水 9：30～11：30 4 18 27 38 65 保険代
美笹

公民館

14 地域課題を知る
防災士と学ぶ防災講座　～被
災地の近況と災害対応シュミ
レーション～

全年齢対象 講義 20人 9/7 日 13：30～15：30 1 18 7 10 17 無料
美笹

公民館

15 IT講座＋IT相談
IT相談スマホ・パソコン相談
コーナー

PC・スマホ操作に悩み
を抱えている方（全年
齢対象）

個別相談 随時

毎月第１土
曜日

公民館まつ
り（12/7）

土

日

9:00～12:00
公民館まつり
12:00～15:00

13 - 23 12 35 無料
美笹

公民館

16

まちを元気に
【地域を学ぶ・地域
で活かす・協働で取
り組む】

地域を知る

史料から読みとく美笹地区の歴史
（美笹地区にあった寺子屋の記録－
江戸時代末期から学校が始まるまで
－）
（美笹地区の神社案内－神社合併に
よる村のお宮のゆくえ--）

全年齢対象
講義・オンデマ
ンド

30人
オンデ
マンド
は定員
なし

6/18・25・
7/2･9

水 13:30～15:00 4

(会場）41

(ｵﾝﾃﾞﾏ
ﾝﾄﾞ)
24

57

-

43

-

100
（視聴

回数）

216

無料
美笹

公民館

小計 52 337 230 419 865

17

まちを元気に
【地域を学ぶ・地域
で活かす・協働で取
り組む】

公民館育成サークルに
よる展示、活動発表

12/7 日 10：00～15：00 1 - 59 158 217
美笹

公民館

計 53 0 337 289 577 1082

人生１００年時代を
豊かに生きる

～ライフステージや
多様な市民ニーズ
に応じた学び～

【課題解決・ライフス
テージ別】



No

男 女 総計

1
フラワーアレンジメント講座
（お正月アレンジ）

全年齢対象 講義・実習 10人 12/26 金
10：00
～11：30

1 14 0 10 10
材料費
保険代

新曽
公民館

2
姿勢を整えるピラティス入
門講座

全年齢対象 講義・実習 10人 10月～11月 月
10：00
～11：30

4 10 0 29 29 保険代
新曽
公民館

3 手づくり和菓子講座 全年齢対象 講義・実習 12人 8月～9月 土
10：00
～12：00

2 10 7 11 18
材料費
保険代

新曽
公民館

4
新　はじめての料理。大人
のための料理教室

全年齢対象 講義・実習 12人 1/24 土
10：00
～13：00

1 9 2 5 7
材料費
保険代

新曽
公民館

5 歴史講座 全年齢対象
講義・オンデマン
ド

20人 9月 水
13：30
～15：00

3
(会場)13
(ｵﾝﾃﾞﾏﾝ
ﾄﾞ)13

11
－

19
－

30
68

無料
新曽
公民館

6 茶道講座 全年齢対象 講義・実習 8人 1月～2月 火
10：00
～12：00

5 10 0 38 38
材料代
保険代

新曽
公民館

7
第16回ビッグバンドジャズ
オーケストラ演奏会（ホール
事業）

全年齢対象 講演 334人 11/2 日
13：30
～16：00

1 162 56 106 162 無料
新曽
公民館

8
落語でお笑い
（ホール事業）

全年齢対象 講演 100人 6/13 金
13：30
～15：00

1 126 36 90 126 無料
新曽
公民館

9
新 名作映画上映会（ホー
ル事業）

全年齢対象 講演 334人 9/11 木
13：30
～15：00

1 109 22 87 109 無料
新曽
公民館

10 子ども工作講座 小学生 講義・実習 10人 8/19 火
10：00
～12：00

1 10 4 5 9
材料費
保険代

新曽
公民館

11 子ども書道講座 小学生・中学生 講義・実習 10人 12/20 土
10:00
～12:00

1 12 7 2 9 保険代
新曽
公民館

12
家族でチャレンジおいしい
料理づくり教室

小学生とその保護者 講義・実習
8組
16人

10/4 土
10:00
～13:00

1 7 2 5 7
材料費
保険代

新曽
公民館

13
子ども講座

※夏休み・冬休みの
課題関連

たのしくデコろう！ハロウィ
ンアイシングクッキー講座

小学１年生から6年まで
の子とその保護者

講義・実習
10組
20人

10/25 土
13：00
～15:00

1 24 5 12 17
材料費
保険代

新曽
公民館

14

リカレント講座・
社会参加

コミュニケーション
伝え方・聞き方

働き方

新　学び直しの英語・英会
話講座

全年齢対象 講義・実習 10人 10月～11月 金
10：30
～12:00

6 10 0 39 39 無料
新曽
公民館

子ども講座
※夏休み・冬休みの

課題関連
人生１００年時代を豊

かに生きる
～ライフステージや
多様な市民ニーズに

応じた学び～
【課題解決・ライフス

テージ別】

申込実
数(人)

述べ参加人数 費用
負担

会場託児

新たな自分に出会う
～学びのキッカケづく
り～
【生きがい・楽しさ】

ものづくり・体験
（料理・手芸・絵画・
楽器・スポーツ等）

教養
（文化芸術・音楽・歴史・文
学・語学・自然・俳句・ICT

など）

資料２－３

【新曽公民館】令和７年度　公民館講座事業報告   テーマ「公民館を知ってもらおう！利用してもらおう！」公民館の魅力を発信！！

講座設定根拠
施策・取組

テーマ 講座名 対象者 開催方法 定員 開催時期 曜日 時間 回数



No

男 女 総計

申込実
数(人)

述べ参加人数 費用
負担

会場託児

【新曽公民館】令和７年度　公民館講座事業報告   テーマ「公民館を知ってもらおう！利用してもらおう！」公民館の魅力を発信！！

講座設定根拠
施策・取組

テーマ 講座名 対象者 開催方法 定員 開催時期 曜日 時間 回数

15

子育て講座
・家族で楽しめるもの

・保護者、子どものつながりづく
り

ベビー体操講座
子育て世代
４ヶ月から２歳児までの
子とその保護者

講義・実習
10組
20人

5月～6月 水
10：00
～11:30

4 20 17 41 58 保険代
新曽
公民館

16 シニア活躍の応援

健康増進・社会参画に関す
るテーマ

人生１００年応援コース
全年齢対象 講義・実習 15人 1月 水

10：00
～11：30

4 17 8 46 54 保険代
新曽
公民館

17 IT講座＋IT相談
スマホ・パソコン質問コー
ナー及びＩＴに関するミニ講
座（年間６回程度）

PC・スマホ操作に悩みを
抱えている方（全年齢対
象）

個別相談・講義・
実習

随時
第3日曜日と
公民館まつり

日と
土日

13:00
～16:00

13 － 20 46
66
27

無料
新曽
公民館

18

まちを元気に
【地域を学ぶ・地域で
活かす・協働で取り
組む】

地域で活かす 新　救命入門コース講習会 全年齢対象
講義＋実習＋
フィールドワーク

15人 9月20日 土
10：00
～11：30

1 8 5 3 8 保険代
新曽
公民館

小計 51 584 202 594 891

19

まちを元気に
【地域を学ぶ・地域で
活かす・協働で取り
組む】

公民館育成サークルによ
る展示、活動発表

新曽公民館まつり 全年齢対象 展示や発表など 12/13、14 土日
10：00

　　～15：00
1 － 164 387 551

新曽
公民館

計 52 584 366 981 1442

人生１００年時代を豊
かに生きる

～ライフステージや
多様な市民ニーズに

応じた学び～
【課題解決・ライフス

テージ別】



学びと人と地域活動をつなげ、共に学び、支え合う仕組みづくり

取組
活動や地域へとつなげる

公民館講座

＼⼾⽥市⺠⼤学／
人生100年時代を応援するコース

１ 人生100年時代の「学び直し」を応援！
これからの地域でのくらしに必要とされるテーマに関す
るコースや、いつまでも元気に活躍できるように健康づ
くりを意識したコースを設け、生涯現役で活躍しようと
する皆さんの「学び直し」を応援します。
２ 共に学ぶ仲間とのつながりづくり
各コース約４回の連続講座で構成しています。同じ目標
に向かい仲間とともに学びあうことで、仲間づくり・つ
ながりづくりのきっかけにもなります。
３ 学びを通した地域とのつながりづくり
各コースの講座を終えた後も、地域の中でさらにその学
びを深め、活躍していけるような講座構成となっていま
す。また、市内で学びを継続できるような情報提供や活
動の場も紹介します。さらに、地域人材を講師とした講
座を予定しています。
４ 各コースの修了後には・・・
■修了証を発行します！ ■館外学習に参加できます！
バスに乗って市外の施設等の見学に行く館外学習を実施
します。各コース修了者との交流を図ります。

⼾⽥市⺠⼤学公⺠館人生100年応援コースの特色

令和７年度のコース（講座）

健康生きがいづくり講座テーマ

認知症予防とシニアの後悔しない生き方を学びつつ、楽しく歌って健康寿命を延ばす！！講座の概要

第1・2回：認知症予防の生活実践・シニアの後悔しない生き方を健康生きがいづくりアドバイザーから学ぶ。（講義、実
践）
第3・4回：童謡、唱歌～昭和歌謡などの歌唱や音楽アクティビティを通して、参加者同士の交流を深める。（講義、実践）

内容

ライフプランに役立つ情報お伝えします（第１・２回） ラジオ体操セミナー（第３・4回）テーマ

ライフプランに役立つ情報をお伝えします。
体操のプロから効果的に体を動かすコツを教わり、本気でラジオ体操を行います。講座の概要

第１回：世界の珍しいお金を見ながら、世界を旅しよう！（講義）
第２回：あなたの健康寿命、あと何年？生活習慣病は防げる！今日からできることを学びませんか？（講義）
第3・４回：ラジオ体操講座（本気のラジオ体操）（実践→講師：NHKテレビ体操指導者）

内容

「楽しく歩いて、美笹の会社・工場を見に行こう！テーマ

正しい歩き方の方法や知識を身につけ、地域資源を学びながら、ウォーキングを実践する。講座の概要

第１回：「歩いて健康になろう！」（講義）・「正しい歩き方」を知ろう！（実技→講師：福祉保健センター保健師）
第２回：「上部公園ウォーキングコースを歩こう！」（実践→講師：日本ウォーキング協会公認指導員）
第3回：「歩いて、美笹の工場を見に行こう！三協ダイカスト他」（実践→講師：戸田歴史ガイドの会）
第４回：「歩いて、美笹の会社を見に行こう！JA全農青果センター他」（実践→講師：戸田歴史ガイドの会）

内容

健康増進コース

会場：新曽キャンパス（新曽公⺠館） 開催：1月7日,14日,21日,28日

会場：下⼾⽥キャンパス（下⼾⽥公⺠館） 開催：１月31日,2月7日,15日,22日

会場：美笹キャンパス（美笹公⺠館） 開催：10月5日,19日,11月16日,12月7日

生涯学習課

健康増進コース

資料２−４

健康増進コース



【実践】座ってできる生活
体操

【講義】認知症予防・後悔
しない生き方

【実践】歌や楽譜に合わせ指を動
かしたり、認知症予防も計る

【講義】参加者世代の歌を歌唱
し、その歴史・できごとも説明

健康生きがいづくり講座 認知症予防とシニアの後悔しない生き方を学びつつ、楽しく歌って健康寿命を延ばす！！

認知症予防の実践や後
悔しない生き方を学び
ました。歌などを通して、
参加者同士の交流を深
めました。
★受講者数→15名

健康増進コース ライフプラン ・ラジオ体操講座

【実践】NHKテレビ体操指導者による本気のラジオ体操講座【講義】世界の珍しいお金を見
ながら、世界を旅しよう！！

【講座】あなたの健康寿命を学ぶ

元気に歩いて見つけよう！美笹の魅力

新曽キャンパス(新曽公⺠館）

【実践】歩いて、美笹の会社を見に行こう！
JA全農青果センター他

【実践】歩いて、美笹の工場を見に行こ
う！三協ダイカスト他

【実践】上部公園ウォーキングコースを歩
こう！

下⼾⽥キャンパス
(下⼾⽥公⺠館）

美笹キャンパス(美笹公⺠館）

【講義】歩いて健康になろう！
【講義・実習】正しい歩き方を知ろう！

市民のライフプランに役
立つ情報やラジオ体操
講座を実施しました。
★受講者数→２0名

保健師による歩くこと
の大切さ、指導員によ
る正しい姿勢、歩幅等を
学び、実践として地域を
歩きました。
★受講者数→１8名

健康増進コース

健康増進コース



公民館人生１００年応援コース館外学習 

 

日 時：令和８年３月１２日（火） ８：１５～１６：３０ 

内 容：県名発祥の地、行田市埼玉（さきたま）にある特別史跡「埼玉（さきたま）古墳 

群」、行田市本丸にある忍城（おしじょう）址・行田市郷土博物館を巡り、歴史 

的研鑽を深める。 

場 所：忍城（おしじょう）址・行田市郷土博物館ほか行田市、熊谷市内 

対 象：各公民館の公民館人生 100 年応援コースを受講し修了証を受領した者の内、参 

加希望をする者 

    美笹公民館修了証受領受講者  １７名 

    下戸田公民館修了証受領受講者 １９名 

    新曽公民館修了証受領受講者  １３名    

    合計             ４９名 

申込者：２６名（男性７名・女性１９名） 

参加者：２５名（男性７名・女性１８名 1 名事前キャンセル） 

随行職員：生涯学習課・公民館職員５名 

交通手段：大型バス利用 

 

〇行田市郷土博物館・忍城址 
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〇昼食 一寸一（ちょっといち）さきたま店  

 

 

 

〇さきたま史跡の博物館 
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〇観光ガイド案内（埼玉県名発祥の碑） 
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〇さきたま古墳公園 

 

（丸墓山古墳） 
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〇さきたまテラス 

〇 

 

 



No
開催目的
講座分類

講座のねらい・
学習者にとっての

到達目標

具体的な内容
（タイトル）

対象者 開催方法 定員 開催時期 曜日 時間 回数 託児配慮
費用
負担

会場

1 講義・実習 8
7/14

火
10：00

～13：00
1 〇

材料費
保険代

オンデマンド なし 無料

2 講義・実習 8 1月以降 未定
10：00

～13：00
1 〇

材料費
保険代

下戸田
公民館

オンデマンド なし 無料

3
ちょっと一息、紅茶時間を楽し
もう！

全年齢対象 講義・実習 16 未定 未定 未定 1 〇
材料費
保険代

下戸田
公民館

4
リラックスヨガ講座（心と体の
健康をテーマに）

全年齢対象 実習 35 １０月毎週 土
10：00

～11：30
4 〇 保険代

下戸田
公民館

5
(新規）
ストレッチ・筋力トレーニング講
座

全年齢対象 講義・実習 30 １月以降 未定 未定 2 保険代
下戸田
公民館

6
【市民大学講座】英語でポップ
スを歌おう 全年齢対象 講義・実習 25

9/10・24、
10/8・22、
11/5・19、
12/3・17

木
14：00

～15：30
8 無料

下戸田
公民館

7 夏休み子ども水彩画教室
小学3年生～6年
生

講義・実習 18 7/30・31 木、金
10：00

～12：00
2 保険代

下戸田
公民館

8
夏休み子どもリサイクル工作
教室

小学生 講義・実習 24 8/6 木
10：00

～12：00
1

材料費
保険代

下戸田
公民館

9 家族で手打ちそば教室 小学生と保護者 講義・実習
6組
（12
人）

１１月 土
10：00

～13：00
1

材料費
保険代

下戸田
公民館

10 冬休み子ども書初め教室 小学生 講義・実習 24 １２月 金
10：00

～12：00
1 保険代

下戸田
公民館

社会で学ぶ経験（学校外
での学び・地域の人や場

所との関わり）

Ｂ　地域における課題解決
J　新たな学び、学びのきっかけづ
くり
K　ターゲットを絞った講座

【下戸田公民館】令和８年度　公民館事業計画   

【趣味／生活に役立つ講座】
E　暮らしに役立つ知識・知恵
F　教養
G　健康増進
H　ICT・リテラシー
I　自然体験
J　新たな学び・学びのきっかけづ
くり

生活の中で活かせる身近
な学びや、様々な分野の
学びに触れ、学ぶ楽しさを
実感できる

【市民大学講座】地元人気店
のシェフが教える夏のイタリア

料理
全年齢対象

下戸田
公民館

【市民大学講座】地元人気店
のシェフが教える冬のイタリア

料理
全年齢対象

資料３－１



No
開催目的
講座分類

講座のねらい・
学習者にとっての

到達目標

具体的な内容
（タイトル）

対象者 開催方法 定員 開催時期 曜日 時間 回数 託児配慮
費用
負担

会場

11
A　リカレント講座
J　新たな学び、学びのきっかけづ
くり

社会人の学びなおし・働き
方を考える

韓国語講座（初級編）
（ハングルとその発音、基本の
会話を学びます）

中学生以上 講義 20
6/17・24、
7/1・8・15・
22・29、8/5

水
10：00

～11：30
8 無料

下戸田
公民館

12
B　地域課題・社会課題
Ｅ　暮らしに役立つ知識・知恵

突然の事故リスクを把握
し、自助・共助の力を育む

(新規）
【市民大学講座】
防災士と学ぶ防災講座～被災
地の近況と災害対応シミュ
レーション）

全年齢対象 講義・実習 未定 未定 土 未定 1 保険代
下戸田
公民館

13
B　地域課題・社会課題
K　ターゲット別
D　社会貢献

健康意識の向上・健康寿
命の延伸、シニアの社会
参画

公民館人生１００年応援コース 全年齢対象 講義・実習 15 １月～２月 未定 未定 4 保険代
下戸田
公民館

14
J　新たな学び、学びのきっかけづ
くり
K　ターゲットを絞った講座

子育て世代の悩み解消・
交流

絵本の読み聞かせ広場

乳幼児と保護者
（学校が休みの際
は小学生の参加も
可）

読み聞かせ 随時
毎月第４火

曜日
火

10：30
～11：30

12 無料
下戸田
公民館

相談 随時
毎月第２土

曜日
土

13：00
　　～16：00

12 無料
下戸田
公民館

相談

随時
（公民
館まつ

り）

11/28 土
12：00

　　～15：00
1 無料

下戸田
公民館

16
Ｂ　地域における課題解決
Ｄ　社会貢献・ボランティア

サークル支援 育成サークル体験会 全年齢対象 講義・実習 随時
2月
～
3月

下戸田
公民館

17
Ｂ　地域における課題解決
Ｄ　社会貢献・ボランティア

学びの成果発表の場 下戸田公民館まつり 全年齢対象 展示・発表など 11/28、29 土・日
10：00

～15：00
1

下戸田
公民館

【社会教育及び生涯学習に関する講座計画指針に基づく講座分類】

15
IT相談(スマホ・パソコン質問
コーナー)

全年齢対象H デジタルデバイド
スマホ・PCを利用して様々
な学習機会（行政サービ
ス）を利用できるようになる

Ａ　リカレント講座（就労や起業支援、スキルアップ） Ｇ　健康増進

Ｂ　地域における課題解決

Ｃ　地域資源の学習、郷土愛の醸成

Ｄ　社会貢献・ボランティア

Ｅ　暮らしに役立つ知識・知恵

Ｆ　教養、アカデミックな学び、産官学民連による連携事業

Ｈ　ICTの活用、リテラシー教育、デジタルデバイドの解消

Ｉ　自然体験

J　新たな学び、学びのきっかけづくり

K　ターゲットを絞った講座



No
開催目的
講座分類

講座のねらい・
学習者にとっての
到達目標

講座名 対象者 開催方法 定員 開催時期 曜日 時間 回数 託児
費用
負担

会場

1 そば打ち講座 全年齢対象 講義・実習 8人 12月 平日 10：00～13：00 2
材料費
保険代

美笹
公民館

2
（新規）
初めての絵手紙　～描き方の技法から、
言葉さがしのヒントまで～

全年齢対象 講義・実習 15人

6月、7月
→延期、9月
25日、10月2
日、9日

金 13：30～15：30 3
材料費
保険代

美笹
公民館

3 ヨガでリラックス 全年齢対象 実技 25人 10～11月 火 13：30～15：00 4 ○ 保険代
美笹
公民館

4 仮　懐メロダンス 全年齢対象 講義・実技 15人
9～10月
→延期11月
予定

土 未定 4 保険代
美笹
公民館

5 夏休み！子ども絵画教室
市内在住の小学3
年生～6年生

実技 16人
7月

→延期10月
予定

土
日

10：00～12：00 2 保険代
美笹
公民館

6
（新規）
君もコマ名人、けん玉名人になろう

市内在住の小学
生～中学生
※保護者見学可

講義・実技 15人
7～8月

→延期11月
予定

土
日

10：00～12：00 2 保険代
美笹
公民館

7 冬休み！子ども書初め教室
市内在住の小学
生～中学生

実技 18人 12月 木 10：00～12：00 1 保険代
美笹
公民館

8
A　リカレント講座
J　新たな学び、学びのきっかけづくり

社会人の学びなおし・働き方を考
える

【市民大学講座】
大人のやり直し英会話
～基本フレーズを使いこなそう～

全年齢対象 講義・実習 15人 1～2月 土 10：00～11：30 4 無料
美笹
公民館

9 親子で楽しくリトミック！

市内在住の
①０歳児と保護者
②１歳～３歳児と
保護者

実技

①5組
10人
②8組
16人

6月
→延期10月
1日、8日、15

日

木
10：00～10：45
11：00～11：45

3 ○ 保険代
美笹
公民館

10
（新規）
クリスマスにシュトーレンを作ろう

市内在住の小学
生～中学生と保護
者

講義・実習
8組
16人

12/20 日 10：00～12：00 1
材料費
保険代

美笹
公民館

11
Ｃ　地域資源の学習、郷土愛の醸成
Ｆ　教養、アカデミックな学び、産官学
民連による連携事業

観光資源・公共施設や地域の歴
史・文化財等について理解を深
め、郷土愛を育む

【市民大学講座】
史料から読みとく美笹地区の歴史

全年齢対象
講義・オンデ
マンド

30人

6～7月
→延期11月
4日、11日、
18日、25日

水 13:30～15:00 4 無料
美笹
公民館

12
B　地域課題・社会課題
Ｅ　暮らしに役立つ知識・知恵

地域の災害リスクを把握し、自助・
共助の力を育む

（新規）
【市民大学講座】
防災講座～救命講習～

全年齢対象 講義・実習 15人
９月

→延期10月
予定

土 13:30～15:30 1 無料
美笹
公民館

13
Ｂ　地域における課題解決
Ｄ　社会貢献・ボランティア
K　ターゲットを絞った講座

健康意識の向上・健康寿命の延
伸、シニアの社会参画

【市民大学講座】
公民館・人生１００年応援コース

全年齢対象 講義・実習 15人 12月～2月 平日 未定 4 保険代
美笹
公民館

Ｇ　健康増進
K　ターゲットを絞った講座

子育て世代の悩み解消・交流
保護者、子ども、地域とのつながり
づくり

【美笹公民館】令和８年度　公民館事業計画

Ｂ　地域における課題解決
E　暮らしに役立つ知識・知恵
G　健康増進
J　新たな学び・学びのきっかけづくり
K　ターゲットを絞った講座

生活の中で活かせる身近な学び
や、様々な分野の学びに触れ、学
ぶ楽しさを実感できる

Ｂ　地域における課題解決
J　新たな学び、学びのきっかけづくり
K　ターゲットを絞った講座

子供向け講座-社会で学ぶ経験
（学校外での学び・地域の人や場
所との関わり）

資料３－２



No
開催目的
講座分類

講座のねらい・
学習者にとっての
到達目標

講座名 対象者 開催方法 定員 開催時期 曜日 時間 回数 託児
費用
負担

会場

14
Ｈ　ICTの活用、リテラシー教育、デジ
タルデバイドの解消

スマホ・PCを利用して様々な学習
機会（行政サービス）を利用できる
ようになる

IT相談（スマホ・パソコン質問コーナー） 全年齢対象 個別相談 随時
第１土曜日と
公民館まつり
（12月6日）

土
日

9:00～12:00
・

12:00～15:00
13 無料

美笹
公民館

15
Ｂ　地域における課題解決
Ｄ　社会貢献・ボランティア

サークル支援 育成サークル体験会 全年齢対象 講義・実習 随時 ２～３月
美笹
公民館

16
Ｂ　地域における課題解決
Ｄ　社会貢献・ボランティア

学びの成果発表の場 美笹公民館まつり 全年齢対象

展示と発表
育成サークル
の活動の市民
への還元

12月6日 日 10：00～15：00 1
美笹
公民館

【社会教育及び生涯学習に関する講座計画指針に基づく講座分類】
Ａ　リカレント講座（就労や起業支援、スキルアップ） Ｇ　健康増進
Ｂ　地域における課題解決 Ｈ　ICTの活用、リテラシー教育、デジタルデバイドの解消

Ｆ　教養、アカデミックな学び、産官学民連による連携事業

Ｃ　地域資源の学習、郷土愛の醸成 Ｉ　自然体験
Ｄ　社会貢献・ボランティア J　新たな学び、学びのきっかけづくり
Ｅ　暮らしに役立つ知識・知恵 K　ターゲットを絞った講座



No
開催目的
講座分類

講座のねらい・
学習者にとっての
到達目標

講座名 対象者 開催方法 定員 開催時期 曜日 時間 回数 託児
費用
負担

会場

1
フラワーアレンジメント講座（お正月アレ
ンジ）

全年齢対象 講義・実習 10人 12月25日 金
10：00
～

12：00
1

材料費
保険代

新曽
公民館

2 姿勢を整えるピラティス入門講座 全年齢対象 講義・実習 10人
10月8・22日
11月5・19日

木
10：00
～

11：30
4 ○ 保険代

新曽
公民館

3 茶道講座 全年齢対象 講義・実習 8人
１月
～
２月

火
10：00
～

12：00
5

材料費
保険代

新曽
公民館

4
第１７回ビッグバンドジャズオーケストラ
演奏会（ホール事業）

全年齢対象 公演 300人 11月1日 日
13：30
～

15：30
1 無料

新曽
公民館

5 落語でお笑い（ホール事業） 全年齢対象 公演 100人 6月12日 金
13：30
～

15：30
1 無料

新曽
公民館

6
（拡充）
名作映画上映会（ホール事業）

全年齢対象 上映 300人
9月9日
1・2月頃

未定
13：30
～

15：30
2 無料

新曽
公民館

7 子ども工作講座 小学生 講義・実習 10人 8月18日 火
10:00
～

12:00
1

材料費
保険代

新曽
公民館

8
（新規）
初めてのバター入り食パン作り教室

全年齢対象 講義・実習 12人 9月30日 水
13:00
～

16:30
1 ○

材料費
保険代

新曽
公民館

9
（新規）
夏野菜を味わう親子料理づくり教室

小学生とその保護
者

講義・実習
8組
16人

8月1日 土
10:00
～

12:30
1

材料費
保険代

新曽
公民館

10 子ども書道講座 小学生・中学生 講義・実習 10人 12月19日 土
10:00
～

12:00
1 保険代

新曽
公民館

11
A　リカレント講座
J　新たな学び、学びのきっかけづくり

社会人の学びなおし・働き方を考
える

【市民大学講座】
学び直しの英語・英会話講座

高校生以上 講義 14人

10月14・21・
28日

11月4・11・18
日

水
10:30
～

12:00
6 無料

新曽
公民館

12
Ｇ　健康増進
K　ターゲットを絞った講座

子育て世代の悩み解消・交流
保護者、子ども、地域とのつながり
づくり

ベビー体操講座

子育て世代
４ヶ月から２歳児ま
での子とその保護
者

講義・実習
10組
20人

5月13・20・27
日

6月3日延期
→10日

水
10:00
～

11:30
4 保険代

新曽
公民館

13

Ｆ　教養、アカデミックな学び、産官学
民連による連携事業
Ｈ　ICTの活用、リテラシー教育、デジ
タルデバイドの解消

スマホ・PCを利用して様々な学習
機会（行政サービス）を利用できる
ようになる

（新規）
ＡＩ活用講座

全年齢対象
講義・実習
（オンデマンド）

10人 10月17日 土
10：00
～

12：00
1 未定

新曽
公民館

子ども向け講座-社会で学ぶ経験
（学校外での学び・地域の人や場
所との関わり）

【新曽公民館】令和８年度　公民館事業計画

Ｂ　地域における課題解決
Ｃ　地域資源の学習、郷土愛の醸成
E　暮らしに役立つ知識・知恵
F　教養、アカデミックな学び、産官学
民連による連携事業
G　健康増進
J　新たな学び・学びのきっかけづくり
K　ターゲットを絞った講座

生活の中で活かせる身近な学び
や、様々な分野の学びに触れ、学
ぶ楽しさを実感できる

Ｂ　地域における課題解決
J　新たな学び、学びのきっかけづくり
K　ターゲットを絞った講座

資料３－３



No
開催目的
講座分類

講座のねらい・
学習者にとっての
到達目標

講座名 対象者 開催方法 定員 開催時期 曜日 時間 回数 託児
費用
負担

会場

14
B　地域課題・社会課題
Ｅ　暮らしに役立つ知識・知恵

突然の事故リスクを把握し、自助・
共助の力を育む

（新規）
【市民大学講座】
防災講座（～災害時の自助・共助を学ぶ
～）

全年齢対象 講義・実習 15人 9月26日 土
10:00
～

11:30
1 保険代

新曽
公民館

15
Ｂ　地域における課題解決
Ｄ　社会貢献・ボランティア
K　ターゲットを絞った講座

健康意識の向上・健康寿命の延
伸、シニアの社会参画

【市民大学講座】
公民館・人生１００年応援コース

全年齢対象 講義・実習 15人
1月
～
2月

平日 未定 3 保険代
新曽

公民館

16
Ｃ　地域資源の学習、郷土愛の醸成
J　新たな学び、学びのきっかけづくり
K　ターゲットを絞った講座

子供の学ぶ力や生きる力を育むと
ともに、地域で地域の子供を育て
る仕組みを創る

子ども大学とだ 小学4～6年生 講義・実習 30人

7月25日
8月8日
8月22日
8月29日
9月5日

土

1日目10:00
～11:40

2日目10:00
～11:30

3日目10:00
～11:30

4日目14:00
～15:30

5日目9:00～
17:00

5 保険代
新曽

公民館
他

17
Ｈ　ICTの活用、リテラシー教育、デジ
タルデバイドの解消

スマホ・PCを利用して様々な学習
機会（行政サービス）を利用できる
ようになる

IT相談（スマホ・パソコン質問コーナー） 全年齢対象
個別相談・講義・
実習

随時
第3日曜日と
公民館まつり
(12月13日)

日
13：00
～

16：00
13 無料

新曽
公民館

18
Ｂ　地域における課題解決
Ｄ　社会貢献・ボランティア

サークル支援 育成サークル体験会 全年齢対象 講義・実習 随時
2月
～
3月

新曽
公民館

19
Ｂ　地域における課題解決
Ｄ　社会貢献・ボランティア

学びの成果発表の場 新曽公民館まつり 全年齢対象

展示と発表
育成サークルの活
動の市民への還
元

12月12日・13
日

土日
10：00
～

15：00
1

新曽
公民館

【社会教育及び生涯学習に関する講座計画指針に基づく講座分類】

Ｃ　地域資源の学習、郷土愛の醸成 Ｉ　自然体験
Ｈ　ICTの活用、リテラシー教育、デジタルデバイドの解消
Ｇ　健康増進Ａ　リカレント講座（就労や起業支援、スキルアップ）

Ｂ　地域における課題解決

J　新たな学び、学びのきっかけづくり
K　ターゲットを絞った講座

Ｄ　社会貢献・ボランティア
Ｅ　暮らしに役立つ知識・知恵
Ｆ　教養、アカデミックな学び、産官学民連による連携事業



 
第５０回「戸田市公民館まつり」について 

 
１ 目的 

「公民館まつり」は、市教育委員会から認定を受け、各公民館に登録した公民館育成サー

クルを実施主体とし、地域に根ざした公民館活動を広く市民に紹介し、活動の輪の発展を

図るとともに、住民教養と地域文化の向上を目指し、情緒豊かな市民生活に寄与すること

を目的とする。 

 

２ テーマ 
であい・ふれあい・学びあい 

 

３ 開催方法 

下戸田・美笹・新曽の各公民館のサークル連絡協議会において、令和８年度事業計画中、

「戸田市公民館まつり」については、地域連携と積極的な集客活動を行うこととし、引き続

き実地開催にて行うこととなりました。 

 

４ 日程 

   下戸田公民館 令和８年１１月２８日（土）、２９日（日） 
   美笹公民館      １２月 ６日（日） 

新曽公民館      １２月１２日（土）、１３日（日） 
  各日午前１０時から午後３時で実施 

 

５ 主催 
戸田市公民館まつり実行委員会 

 

６ 後援（予定） 
   戸田市教育委員会  

（事務局：生涯学習課 下戸田公民館・新曽公民館・美笹公民館） 
 

７ 市民への周知 
広報戸田市、ホームページ、ＳＮＳ、及び公民館だより等で周知 
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申込み・問合せ 新曽公民館（新曽福祉センター）
戸田市大字新曽１３９５番地

TEL 048-４４５-１８１１
E-mail：niizo-kouminkan@city.toda.saitama.jp

子ども大学とだ
２０２６

お申込みはこちらの
二次元コードから▼

参加者大募集！

～もっと学び、ずっと挑戦。みんな輝く とだ へ～

対象・定員 市内在住の小学４～６年生 30人（全日程出席できる児童）
費用 ２００円（保険料）
申込期間 ７／１（水）～７／１０（金）午後5時までに申込む
申込方法 市ホームページの申込フォームで ※応募多数の場合は初めての児童を優先して
抽選し、落選された場合におきましても、第4回オープンキャンパス（特別講演）
へ優先的にご案内させていただきます。※兄弟姉妹で当落が分かれる可能性あり。

1日目 ２日目

３日目

５日目

７/２５(土) 1０:00～1１:４0
会場：新曽公民館（２階講習会室）

金融経済教育推進機構職員に学ぶ
「チャレンジ！おかしの株式会社」～ワク
ワクを形にする、はじめての会社経営～

講師：金融経済教育推進機構（J-FLEC）
芳賀 良 さん

８/８(土) 1０:00～1１:30
会場：新曽公民館（２階講習会室）

実験教室 「ぺちゃんこ実験」
～金属が潰れる！？巨大な力が生む衝撃の瞬間～

講師：国立研究開発法人産業技術総合研究所
竹下 直 さん

8/2２(土) 1０:00～1１:30
会場：中央図書館・郷土博物館 ※現地集合
君の知らない図書館・博物館がここに。バック

ヤード潜入体験！
講師：中央図書館職員・郷土博物館職員

9/５(土) 9:00～1６:３0

(集合・解散：戸田市役所駐車場)
「貸切バスで行く！青山学院大学
キャンパス訪問」

・大学講義体験
・パイプオルガン鑑賞
・学食体験
・キャンパスツアーなど

HP:https://www.city.toda.saitama.jp/soshiki/375/kyo-syogaigaku-niizo-kiduniv24-bosyu.html

４日目
8/29(土) 1４:00～1５:30
会場：新曽公民館（３階ホール）

市制施行60周年記念 オープンキャンパス（特
別講演）
なるほど！空想科学～マンガやアニメの
世界を科学する～

講師：明治大学兼任講師・空想科学研究所
主任研究員 柳田 理科雄 さん

夏休み期間を利用して、普段はできない体験や
毎年人気の青山学院大学キャンパスツアーを楽しもう！
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（意見交換）令和９年度公民館講座について 
１ 趣旨 
 

令和 9 年度の公民館講座の立案にあたり、より魅力的で有意義な講座 
を提供できるよう、新たな企画や改善点の検討を進めております。 
 

２ 現状の課題 
 
・多世代交流の促進： 公民館を幅広い世代の交流の場とする。 
・若年層の利用促進： 広く若い世代の方々に利用していただけるよう、 

若者を惹きつける講座が必要。 
 
３ 委員の皆様へのお願い（ご意見・アイデアの募集） 

各分野でご活躍の委員の皆様より、以下の点について広くご意見やアイ 
デアを拝聴したく存じます。 

 
・今後実施を希望する新たな講座の企画（特に若者向け） 
・既存の講座に対する改善点や工夫のアイデア 

 
つきましては、ご検討の際、以下の関係資料をご参照くださいますよ

うお願い申し上げます。 
 
【参照資料】 

・令和７年度公民館事業実績（資料２－１～２－３） 
・令和８年度公民館事業計画（資料３－１～３―３） 

 
 

資料６―１ 



３館の育成サークル数推移
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新曽公民館サークル数 美笹公民館サークル数 下戸田公民館サークル数

〇新曽公民館と美笹公民館につきましては、育成サークル会員の高齢化に伴い減少
傾向となっております。一方で、下戸田公民館のみ横ばいで推移している状況です。
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３館の公民館まつり来館者数推移
〇来館者数は、新型コロナウイルス感染症が拡大する前と比べますと減少しており
ます。令和４年度の再開以降は少しずつ回復へと向かっておりますが、今なお流行
前の水準には届いていない状況でございます。


	スライド 1: ３館の育成サークル数推移

