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上戸田分館 PRESENTS 

ハッとして！ＧＯＯＤカード 

戸田市立 

図書館 

「ハッとして！ＧＯＯＤカード」とは本の中に書かれている、カッコいい、心揺さぶる、胸に響く、そんなグッとくる

言葉やフレーズを紹介する POP です。グッとくる言葉やフレーズをいくつも持っていれば、カッコいいと思いません

か？それも名刺サイズだからコレクションにもなります。館内でお配りしていますので、皆さんも集めてみませんか？ 

 

 

 

  

 

  

【特集】 

とこカフェ祭り / ピンクリボン×フラ / 

新連載！せつこさんのときめく健康レシピ帳 

講座・イベント案内 / 図書館情報ステーションだより / 

私の大切な一冊 / 手始めの３冊 / ハッとして！ＧＯＯＤカード 
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Vol.134 
【パルダイス】 

上戸田地域交流センター 

戸田市立図書館上戸田分館 

9  PALDISE 
あいパル 

【ハッとして！GOOD ポイント】 

近いからこそ届きにくい「声」 
イソップ寓話「北風と太陽」では、力強い北風より、じんわり照ら

す太陽が旅人のコートを脱がせました。言葉も少し似ています。家

族や友人など、身近な人からの強い言葉には反発してしまう。けれ

どなぜか、遠い親戚の人など、少し離れた人の言葉だと素直に受け

入れられることがよくあります。相手に言葉を届けるためには、内

容だけではなく、遠回りのようでも受け取りやすい距離と伝え方を

探すことが効果的です。 

『科学メガネ読本』 

池内了／著 

アノニマ・スタジオ 

 

アクセス 

⇦この本のとあるフレーズに、ハッ！として書きました。 

どのような言葉か、気になる方はぜひ館内で手に取ってみてください！ 

 

□公共交通機関 

埼京線「戸田公園駅」東口から徒歩約 10 分 

 

国際興業バス「上戸田地域交流センター」 

西川 62（西川口駅―北戸田駅） 

西川 63（西川口駅―戸田公園駅） 

 
toco バス 

喜沢循環(オレンジ)最寄りの停留所 

№３「戸田中央総合病院」徒歩約 5 分 

№４「上戸田二丁目」    徒歩約 5 分 

川岸循環(赤)最寄りの停留所 

№３「戸田中央総合病院」徒歩約 5 分 

 
□駐車場案内 
8:30～21:30 100 円／30 分 

21:30～8:30 100 円／60 分 

第１駐車場    台数 18 台 ※最大料金設定なし 

第２駐車場（広場）台数 30 台 ※24h 最大 500 円 

開館時間 
9:00～21:30  

※センター窓口受付は 20:00 まで 

センター休館日 なし 

図書館休館 

 

上戸田地域交流センター・戸田市立図書館上戸田分館  

「PALDISE」9 月号（毎月 1 日発行） 
 
発 行／〒335-0022 埼玉県戸田市上戸田 2-21-1 

    上戸田地域交流センター 

℡ 048-229-3133  FAX 048-229-3996 

    Mail kamitoda7kouryu@ipal-friendship.net 

     戸田市立図書館上戸田分館  

℡ 048-442-1211  FAX 048-229-3824 

Mail  kamitoda7toshokan@ipal-friendship.net 

責 任／フレンドシップ上戸田共同事業体 

HP SNS 一覧 

X(旧 Twitter) 

Facebook 

Instagram 

LINE 

YouTube 

あいパル 戸田市 

ぱるぱるちゃんがあいパルをご案内！ 

あいパルにある、たくさんのふしぎを発見・解説！ 

答えはこの冊子のどこかにあるよ♬ 

次のおまつり ▶▶▶ 10/11(日) ピンク×リボンフラ 
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PINK RIBBON × HULA 

2026.10.11 SUN 10:00~16:00 
共催 Pink Ribbon × Hula 実行委員会 

10:00  

11:00   

11:20   

11:50  マナフラ 

12:30  プカラニフラ ホメ 

13:10  ハアクラマヌ 

13:50  ハーラウ･ナー･カーネ･オ･イカイカ 

14:30  ハーラウ フラ オ ラウレア 

15:20  ハーラウ カヴァイ ハアクラマヌ 

ピンクリボンは、乳がんの早期発見・診断・治療の大切さを伝えるシ

ンボルです。フラを楽しみながら乳がんへの理解を深め、自分や大切

な人の健康について考えてみませんか？ 

 

今年も、等身大のフラガールアートパネルが皆さんをお出迎えする

「フラガールの森カフェ」がオープン！毎年好評の癒し空間です♪ 

キッチンカー等のハワイアンフードやあいパルカフェのコーヒーを

楽しみながら 家族や友人とゆったりとしたひとときを過ごせます  

 

乳がんについて楽しく学び、ピンクリボンの輪を広げましょう！ 

3 階研修室 

ネイル 

 

軽体育室 

WS 

補整下着展示 

3 階ホール 

ウクレレ関連 

あいパルは男女共同参画の推進拠点です 



 
 

    

 

 

 

  

 

 

5 

 

4 

実は夏の風物詩も…  
 
 
 

8 月 の 朝 顔 展 に 向 け て  

育 て て い た 朝 顔 た ち も 、 実 は 屋 上 で 育 て て い ま し た ！  

朝 顔 は 風 通 し の い い と こ ろ で 育 つ と い う 事 で 、 あ い パ ル

で 一 番 風 通 し が よ く 、 太 陽 に 近 い 屋 上 が 選 ば れ ま し た 。  

戸 田 市 が 見 渡 せ る 見 晴 ら し の い い パ ノ ラ マ の 景 色 の 中 、  

朝 顔 も す く す く と 育 ち 、  

と て も き れ い な 花 を 咲 か せ て く れ ま し た ♪  

ぱるぱるちゃんが行く！ 

あいパルにある 

たくさんのふしぎ  

本誌初公開？！あいパルの屋上！  
 

普 段 は 入 る こ と が で き な い 、 屋 上 の 様 子 を チ ラ 見 せ ！   

表 紙 に 映 っ て い た つ る ん と し た フ ォ ル ム は 貯 水 槽 。 ポ ン プ で 水 を 汲 み

上 げ 、 あ い パ ル 全 体 に 水 を 行 き 渡 ら せ て い る 大 事 な 設 備 で す 。  

ま た 、 ソ ー ラ ー パ ネ ル も あ り 、 停 電 な ど の 緊 急 事 態 が 発 生 し た 時 に す

ぐ に 復 旧 で き る よ う に な っ て い ま す 。  

あ い パ ル を 安 心 し て 使 っ て い た だ く た め の 大 事 な 機 械 が 、 屋 上 に は

い っ ぱ い あ る ん で す ね ！  

No,3 

貯水槽 

ソーラーパネル 

室外機 



 
 

あいパルコンサート 

①アフタヌーンコンサート 

②イブニングコンサート 

10 月 24 日(土) 

①13:00～ ②16:00～ 

対象：どなたでも 

定員：各 60 人 

料金：①大人 800 円、子ども(小学生 

以下)600 円、0 歳児無料 

②1,800 円 

申込：受付中 

※次回、スペシャルコンサート 

1 月 16 日(土)に開催決定！ 
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講 座 案 内 

 

※ご本人様（ご家族様）以外の申込は、受付開始日 12:00 からとなります。 

※市内在住、在勤、在学以外の方は受付開始 1 週間後から受付をさせていただきます。 

申込・問い合わせ 

美姿勢エクササイズ 

10 月 2 日･26 日、10 月 3 日(土) 

全 3 回 

10:30～11:45 

対象：女性のみ  

定員：23 人 

講師：有山美由紀 

料金：2,280 円（保険料込） 

申込：9/3(木)～ 

写真は過去のメニューです 写真は過去の講座で参加者がはじめて作った餃子です 

メンズキッチン 
料理初心者のための手始めの三品 
 

★10 月 31 日(土) ☆9 月 26 日(土) 

10:00～13:00   

対象：市民の男性 

定員：各 16 人 

講師：石田美枝 

料金：各 2,510 円（保険料込） 

申込：★9/2(水)～ ☆受付中 

赤ちゃんとママのための 
ニコニコたいむ 

★10 月 6 日･20 日※女の子デー(火) 

☆9 月 1 日･15 日※男の子デー(火)  

10:00～12:00 

対象：0 歳児（1 ヶ月健診終了後～）と母親 

※10 月 20 日は女の子と母親 

※9 月 15 日は男の子と母親 

定員：各 7 組 

講師：小村陽子 

料金：各 700 円（保険料込） 

申込：★9/2(水)～ ☆受付中 

パパも一緒にふれあいタイム 

★10 月 4 日(日) 

☆9 月 13 日(日) 

10:00～12:00 

対象：0 歳児と家族 

定員：各 8 組 

講師：小村陽子 

料金：各 700 円（保険料込） 

申込：★9/2(水)～ ☆受付中 

AI 

つくって食べよう！お喜楽食堂 

★10 月 15 日(木) ☆9 月 17 日(木) 

10:00～13:00 

対象：おおむね 60 歳以上 

定員：各 20 人 

講師：冨岡節子 

料金：各 1,000 円（保険料込） 

申込：★9/2(水)～ ☆受付中 

 

やさしいヨガ（入門編） 

10 月 5 日･26 日、 

11 月 2 日･9 日･30 日、 

12 月 7 日･14 日･28 日(月)  

全 8 回 

9:30～10:45 

定員：33 人 

講師：AI 

料金：5,040 円（保険料込） 

申込：9/4(金)～ 

リフレッシュヨガ 

10 月 5 日･26 日、 

11 月 2 日･9 日･30 日、 

12 月 7 日･14 日･28 日(月)  

全 8 回 

11:00～12:15 

定員：33 人 

講師：AI 

料金：5,040 円（保険料込） 

申込：9/4(金)～ 

 

ペルビックストレッチ A･B 

10 月 7 日･14 日･21 日･28 日、 

11 月 4 日･11 日･18 日･25 日(水) 

全 8 回 

A 10:30～11:45 B 13:30～14:45 

対象：女性のみ 

定員：各 33 人 

講師：有山美由紀 

料金：各 5,280 円（保険料込） 

申込：9/3(木)～ 

 

10 月 2 日･9 日･16 日･23 日･30 日、 

11 月 6 日･13 日･20 日(金)   

全 8 回 

19:15～20:30 

定員：32 人 

講師：岡本一美 

料金：5,040 円（保険料込） 

申込：9/2(水)～  

夜のリフレッシュ＆リラックスヨガ 

自分に合った運動習慣を 

身につけたい人の 

My トレ＆ウォーキング 

令和 8 年 10 月 18 日～ 

令和 9 年 3 月 28 日の毎週日曜日 

(10/25、11/22、1/3･24、3/7･21 

を除く) 全 18 回 

9:30～1 時間程度（集合は 9:20） 

対象：体力をつけたい人、 

歩行補助器具なしで 30 分程度 

歩ける人 

定員：45 人 

講師：山田良二（Y‘s 整体鍼灸院院長） 

料金：170 円（保険料） 

申込：9/2(水)～10/17(土)まで 

戸田市囲碁同好会 
サークル体験講座 
「囲碁入門講座」 

 
10 月 10 日(土) 

13:30～15:00 

対象：どなたでも 

定員：10 人 

講師：戸田市囲碁同好会 

（あいパルサポーターズ俱楽部） 

料金：無料 

申込：9/2(水)～ 

双眼鏡･望遠鏡を使って見る 
戸田の星空観望会 

10 月 17 日(土) 

19:00～20:15 

対象：高校生以上の市民 

   ※小学 4 年生～中学生は 

保護者同伴 

定員：25 人 

講師：戸田天文同好会 

料金：100 円（保険料込） 

申込：受付中 

 

 
大人の寺子屋 

はじめよう！楽しい音楽 
「ロシア音楽」 

9 月 26 日(土) 

14:00～16:00 

対象：どなたでも 

会場：3 階アトリエ 

定員：30 人 

講師：小池弘之 

料金：無料 

申込：受付中 

 

あいパル AIサロン 
 

10 月 11 日(土) 

13:30～15:00 

対象：どなたでも 

定員：10 人 

講師：戸田市囲碁同好会 

（あいパルサポーターズ俱楽部） 

料金：無料 

申込：9/2(水)～ 

10 月 5 日(月) 
10:20～11:20 
対象：どなたでも 
定員：80 人 
講師：佐藤真理 
料金：500 円 
申込：9/10(木)～ 

まちの歌声ひろば 
おしゃべり講師とあの頃のメロディをもう 1 度！ 

歌声ひろばの 

受付方法が変わります 

10 月開催分より参加費が 
500 円となります。 

パワーアップした歌声ひろばを 
ぜひお楽しみください。 
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図書館情報ステーションだより 【vol.5】 

 

 

上戸田分館トピックス 

特別整理期間のお知らせ 

 10月 18日（日）10:30～11:30  ※事前申込制 
               

 
対     象：3歳～小学校低学年 

定   員：10組(20人)  

料     金：無 料 

申   込：10月 1日(木)～ 上戸田分館(048-442-1211)まで 

絵本や紙芝居、ゲームでハロウィン気分を楽しもう！ 

最後には全員で館内パレードもします。 

仮装しての参加も大歓迎♪ 

本を気軽に楽しもう…上戸田分館は素敵な「本との出逢い」を演出します 

戸田市立図書館では、特別整理期間のため、中央図書館及び分館、各分室を以下のとおり休館いたします。

期間中は蔵書点検を行います。 

ハロウィンおはなし会 

展示している本は、カフェで読んでも OK！図書館で借りても OK１ぜひお気に入りを見つけてください♪ 

 

ウクレレひろば 

9 月 19 日(土) 

15:00～17:00 

小学 5 年生以上 

会場：キッチンスタジオ 

料金：500 円 

持ち物：ウクレレ、上履き 

ちぎって貼って 
新聞ちぎり絵 

過去の作品からも 

選べます🎵 

 

9 月 8 日(火) 

「ハサミと消しゴム」 

10:00～11:00 

定員：各 24 人 

料金：無料 
※材料になる新聞の寄付を 

お待ちしています 

おもちゃの病院 

9 月 26 日(土) 

11:00～14:00 

どなたでも 

壊れたおもちゃをトイ・ 

ドクターが修理してくれます。

※部品代がかかる場合があります 

ボードゲームひろば 

9 月 27 日(土) 

13:00～16:30 

3 歳以上  

定員：20 人 

料金：中学生以下 100 円 

高校生以上 200 円 

９月のフリーイベント 

 

赤ちゃん 
おはなし会 

 

9 月 4 日･11 日･18 日(金) 

10:30～11:00 

0～3 歳児とその保護者 
定員：各 10 組(20 人)  

9 月 11 日は、おはなし会後に 

臨時で保健師への相談が 

できます。 

パルシアターと 
かみとだおはなし会 

9 月 13 日(日)10:30～12:00 

10 月 4 日(日)10:30～11:30 

どなたでも 定員：各 30 人 

※開演 20 分前から受付開始 

上映作品 

9 月「三人の騎士」 

10 月「なかよしおばけ」 

みんなで 
パルるんひろば 

9 月 25 日(金) 

10:30～11:30 

0～3 歳児とその保護者  

定員：10 組(20 人) 

おはなし会後、保健師への相談と 

司書への絵本の相談ができます。 

かみとだおはなし会 

9 月 20 日(日) 

10:30～11:30 

3 歳～小学校低学年 

定員：10 組（20 人） 

テーマは「〇〇の秋」 

工作は「トンボのめがね」を 

作ります。 

上戸田分館のフリーイベント 
申込は上戸田分館窓口もしくは電話(℡048-442-1211)にて 

ひんや～り、ゾクッと、爽快に！あなたのお好きな「涼」み方は？ 

第 2回テーマ「涼」の展示、多くの方に手に取っていただけました! 
朝顔展の時期には、朝顔の本が人気！ おはなし会で子どもたちが作った、ペーパークロマトグ
ラフィーの朝顔が可愛いらしくブースを彩ってくれました♪ 
展示の後半、実はペンギンのフィギュアが棚に 11匹隠れていました！それを探す人たちの姿も
ちらほら…。皆さんは全部見つけられましたか？ 

おすすめのホラーもたくさん投票いただきました。今後、図書館内での展示で紹介していきます。 
皆さん、それぞれの涼み方で展示を楽しんでいただけたようです！ 
次回は「多様性」、ぜひお楽しみに！ 

子どもたちが

作った朝顔の写

真 

●休館中に資料を返却される方は、ブックポストをご利用ください。 

（視聴覚資料、 DVD・CD-ROM等が付いている資料、 

市外からの取り寄せ資料は返却できません） 

●期間中は電話での問い合わせはできません。 



 
 

七つの海ボードゲーム会 
（あいパルボードゲームひろばボランティア）  

星野☆船長 
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は
既
に
亡
く
な
っ

て
い
る
よ
う
に
思
え
る
描
写
が
い
く
つ
か
出
て
き
ま
す
。
そ
れ
は

主
人
公
の
成
長
の
一
部
と
な
っ
て
い
て
、
作
者
と
し
て
も
祖
父
と
の

別
れ
も
ゲ
ー
ム
も
、
い
ず
れ
卒
業
す
る
も
の
と
考
え
て
い
た
の
で

し
ょ
う
。
な
の
で
、
作
者
の
結
論
と
僕
の
結
論
は
違
っ
て
い
る
の
で
す

が
、
家
で
大
人
と
一
緒
に
ゲ
ー
ム
を
攻
略
す
る
日
常
や
、
最
新
の

ゲ
ー
ム
で
遊
び
続
け
て
い
る
祖
父
と
い
う
存
在
は
僕
の
理
想
な
の

で
す
。  

『
七
つ
の
海
』
の
祖
父
の
姿
が
こ
れ
ほ
ど
眩
し
く
見
え
た
の
か
と
い

え
ば
、
僕
自
身
が
ゲ
ー
ム
を
ほ
と
ん
ど
禁
止
さ
れ
て
育
っ
た
か
ら

で
す
。 

僕
が
子
供
だ
っ
た
頃
、
ゲ
ー
ム
セ
ン
タ
ー
は
不
良
の
た
ま

り
場
と
い
う
悪
い
イ
メ
ー
ジ
を
払
拭
し
つ
つ
あ
る
時
代
で
は
あ
っ
た

も
の
の
、
ま
だ
ま
だ
ゲ
ー
ム
に
は
偏
見
が
あ
り
、
長
い
時
間
遊
ぶ
べ

き
で
は
な
い
も
の
と
さ
れ
、
多
く
の
家
庭
が
そ
う
で
あ
っ
た
よ
う
に

僕
の
家
も
ゲ
ー
ム
は
制
限
の
対
象
で
し
た
。
制
限
と
い
う
か
、
ほ
ぼ

禁
止
と
同
じ
で
し
た
。
そ
の
為
、
ゲ
ー
ム
は
友
達
の
家
で
見
る
も
の

で
し
た
。
今
は
オ
ン
ラ
イ
ン
を
使
っ
た
多
人
数
で
遊
ぶ
も
の
も
多
い

で
す
が
、
当
時
の
ゲ
ー
ム
は
１
人
か
ら
２
人
で
遊
ぶ
も
の
で
、
ほ
と

ん
ど
観
戦
す
る
だ
け
か
少
し
だ
け
一
緒
に
遊
び
、
持
ち
主
に
負
け

る
だ
け
で
し
た
。
ゲ
ー
ム
の
制
限
が
緩
か
っ
た
家
に
は
、
別
な
問
題

も
あ
っ
た
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
小
学
生
の
僕
に
は
そ
ん
な
事
は

関
係
な
く
、
ゲ
ー
ム
が
遊
べ
る
、
見
て
い
ら
れ
る
の
は
大
き
な
価
値

で
し
た
。 

制
限
す
れ
ば
固
執
す
る
だ
け
で
、
ど
う
や
っ
て
ゲ
ー
ム
を
遊
ぶ

か
ば
か
り
に
頭
を
使
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
大
人
に
な
っ
て
か
ら
も
子

供
の
頃
に
見
て
い
る
だ
け
だ
っ
た
ゲ
ー
ム
の
一
部
始
終
が
知
り
た

く
な
れ
ば
遊
ん
で
み
る
、
名
前
し
か
知
ら
な
い
け
れ
ど
み
ん
な
楽

し
か
っ
た
思
い
出
を
語
る
ゲ
ー
ム
は
追
体
験
で
も
い
い
か
ら
と
遊
ん

で
み
ま
す
。
枕
元
に
い
つ
で
も
ゲ
ー
ム
機
が
置
い
て
あ
る
の
は
、
僕

に
は
常
に
ゲ
ー
ム
が
遊
べ
る
環
境
が
あ
る
証
明
で
す
。 

友
達
が
ド
ラ
ゴ
ン
ボ
ー
ル
や
ス
ラ
ム
ダ
ン
ク
を
読
ん
で
い
た

頃
、
僕
に
と
っ
て
漫
画
と
い
え
ば
古
本
屋
に
あ
る
短
編
集
で
し

た
。
何
し
ろ
ス
ラ
ム
ダ
ン
ク
を
揃
え
る
に
は31

巻
も
あ
っ
て
、

全
て
買
う
の
は
大
変
だ
っ
た
の
で
、
必
ず
完
結
す
る
短
編
集

は
お
手
軽
だ
っ
た
の
で
す
。
そ
ん
な
中
、
特
に
心
に
残
っ
た
の

が
岩
泉
舞
先
生
の
『
七
つ
の
海 

岩
泉
舞
短
編
集

1

』
で
す
。
一

つ
一
つ
の
作
品
が
記
憶
に
残
る
作
品
と
な
っ
て
い
る
の
で
、
そ

の
全
て
を
紹
介
し
た
い
と
こ
ろ
で
す
。
が
、
特
に
表
題
作
『
七

つ
の
海
』
が
僕
に
と
っ
て
、
心
の
片
隅
に
「
こ
ん
な
大
人
に
な
り

た
い
」
と
い
う
目
標
を
作
っ
て
く
れ
た
作
品
に
な
っ
て
い
ま
す

の
で
、
今
回
は
そ
の
話
を
中
心
に
書
き
た
い
と
思
い
ま
す
。 

『
七
つ
の
海
』
自
体
は
子
供
が
成
長
し
て
い
く
中
で
童
心
を

内
に
し
ま
い
こ
ん
で
大
人
に
な
る
と
い
う
テ
ー
マ
で
、
作
者
は

単
行
本
内
で
「
テ
レ
ビ
ま
ん
が
の
主
人
公
は
年
を
と
ら
な
い
か

ら
い
つ
の
ま
に
か
主
人
公
を
追
い
こ
し
て
自
分
だ
け
が
大
人
に

な
っ
て
し
ま
う
」
寂
し
さ
を
思
い
出
し
て
描
い
た
と
振
り
返
っ

て
い
ま
す
。
そ
こ
で
は
「
い
つ
か
卒
業
す
る
も
の
」
の
象
徴
と
し

て
ゲ
ー
ム
が
描
か
れ
ま
す
。
具
体
的
に
は
、
主
人
公
の
祖
父

は
家
で
ず
っ
と
ス
ー
パ
ー
フ
ァ
ミ
コ
ン
（
当
時
最
新
の
ゲ
ー
ム

機
）
で
遊
ん
で
い
て
、
そ
れ
を
主
人
公
の
少
年
は
一
緒
に
楽
し

む
描
写
が
あ
り
ま
す
。 

 
 

 

▲星野☆船長 

 

『
七
つ
の
海
』
を
読
ん
で
い
な
か
っ
た
ら
、
大
人
に
な
っ
て
も

ゲ
ー
ム
で
遊
ぶ
姿
を
肯
定
的
に
捉
え
ら
れ
ず
、
ゲ
ー
ム
が
禁
止

さ
れ
て
い
た
事
へ
の
恨
み
で
頭
が
い
っ
ぱ
い
だ
っ
た
か
も
し
れ
ま
せ

ん
。 

ゲ
ー
ム
で
遊
べ
な
い
状
況
を
な
ん
と
か
し
た
か
っ
た
僕
は
、

中
学
生
に
な
る
と
デ
ジ
タ
ル
ゲ
ー
ム
は
禁
止
さ
れ
て
も
ボ
ー
ド

ゲ
ー
ム
や
カ
ー
ド
ゲ
ー
ム
な
ら
禁
止
さ
れ
な
い
抜
け
道
を
見
つ

け
だ
し
ま
す
。 

そ
し
て
、
僕
は
ボ
ー
ド
ゲ
ー
ム
、
カ
ー
ド
ゲ
ー
ム
T

R

P

G

と
い
っ
た
、
電
気
を
使
わ
な
い
ゲ
ー
ム
を
多
く
遊
ぶ
よ
う
に
な
り

「
七
つ
の
海
ボ
ー
ド
ゲ
ー
ム
会
」
と
い
う
集
ま
り
を
作
る
に
至
り

ま
す
。
自
分
の
子
供
に
は
「
宿
題
が
終
わ
っ
た
ら
無
制
限
に
ゲ
ー

ム
で
遊
べ
る
」
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。
子
供
は
好
き
な
だ
け
遊
べ

る
の
で
ゲ
ー
ム
に
執
着
し
ま
せ
ん
。
他
の
事
で
遊
び
た
く
な
れ
ば

他
の
事
を
始
め
る
だ
け
で
す
。
そ
の
姿
を
見
て
、
僕
自
身
が
ど

れ
だ
け
ゲ
ー
ム
に
執
着
し
て
い
た
か
気
付
か
さ
れ
ま
し
た
。 

ち
な
み
に
1992
年
に
『
七
つ
の
海 

岩
泉
舞
短
編
集
1
』
を
刊

行
し
た
岩
泉
先
生
は
、
こ
の
短
編
集
か
ら
長
い
長
い
時
を
経
て

2021
年
に
執
筆
を
再
開
し
て
い
ま
す
。
電
子
書
籍
で
そ
の
名
を
見

か
け
た
時
、
祖
父
と
の
再
会
が
出
来
て
嬉
し
く
な
っ
た
僕
は 

「
じ
い
ち
ゃ
ん
、
ま
だ
冒
険
し
て
た
の
か
」
と
ポ
チ
ッ
て
し
ま
い

ま
し
た
。 

 

『七つの海 岩泉舞短編集１』 
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本を気軽に楽しもう…上戸田分館は素敵な「本との出逢い」を演出します 

 

手始めの３冊 
 

て は じ 

【No.58】  

あつまれ！生きものの研究者たち 

"実はよく分かっていないことの方が圧倒的に多い"という生物研究。 

そして、生きものたちの謎に打ち込む研究者たち。そんな研究者の生態こそが不思議かも？ 

私たちの日常からは考えられないような体験に満ちた姿を垣間見てみましょう。 

ア
リ
っ
て
鳴
く
の
⁉ 

生
き
も
の
界
の
第
一
線
か
ら 

ク
ジ
ラ
っ
て
さ
ば
け
る
の
⁉ 

シ
ジ
ュ
ウ
カ
ラ
が
単
語
を
使
い
分
け
鳴
い
て
い
る
こ

と
を
解
明
し
た
、
鈴
木
俊
貴
さ
ん
の
『
僕
に
は
鳥
の
言

葉
が
わ
か
る
』(

小
学
館)

は2025
年
に
ノ
ン
フ
ィ
ク
シ
ョ

ン
の
賞
を
３
つ
獲
得
！
「
言
葉
を
操
る
の
は
人
間
だ
け
」

と
い
う
思
い
込
み
を
打
ち
破
り
ま
し
た
。
そ
ち
ら
も
お

す
す
め
で
す
が
、
鳴
く
こ
と
す
ら
意
外
な
昆
虫
・
ア
リ

の
言
葉
に
挑
む
研
究
者
を
ご
紹
介
。 

 

子
ど
も
の
こ
ろ
一
度
は
触
れ
て
、
遊
ん
で
、
観
察
し
た

こ
と
が
あ
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
で
も
、
声
を
聞

い
た
こ
と
は
？
実
は
、
よ
く
聞
く
と
音
を
発
し
て
い
て
、

そ
の
音
で
警
戒
や
指
示
を
出
し
て
い
る
よ
う
な
の
で

す
。
本
書
を
読
む
と
、
も
う
す
で
に
ア
リ
の
言
葉
が
分

か
っ
て
い
る
よ
う
に
思
え
ま
す
が
、
ま
だ
ま
だ
途
中
経

過
の
報
告
と
の
こ
と
。
い
ず
れ
地
中
の
ア
リ
社
会
へ
の
理

解
が
深
ま
る
日
が
く
る
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。 

『
ア
リ
先
生
、 

お
し
ゃ
べ
り
な
ア
リ
の
世
界
を
の
ぞ
く
』 

村
上
貴
弘
／
著 

 

扶
桑
社 

 

地
球
の
約
70
％
を
占
め
る
広
大
な
海
。
そ
こ
で
暮

ら
す
哺
乳
類
最
大
の
生
物
が
ク
ジ
ラ
で
す
。
５
千
万
年

前
、
ク
ジ
ラ
の
祖
先
は
陸
を
歩
い
て
い
た
と
さ
れ
ま

す
。
ど
の
よ
う
に
海
に
適
応
し
て
い
っ
た
の
か
？
そ
の
生

態
を
解
き
明
か
す
た
め
の
重
要
な
手
が
か
り
の
一
つ

が
、
骨
で
す
。
複
数
の
時
代
や
地
域
の
も
の
を
比
較
し

て
変
化
を
知
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。 

理
科
の
授
業
を
き
っ
か
け
に
、
生
き
も
の
の
体
の
機

能
や
構
造
に
興
味
を
持
ち
始
め
、
つ
い
に
は
一
人
で
タ

ヌ
キ
の
骨
格
標
本
を
作
り
出
す
ほ
ど
に
。
動
物
大
好
き

な
少
年
時
代
か
ら
、
研
究
者
へ
の
道
へ
！ 

乗
組
員
約
120
人
の
調
査
捕
鯨
船
に
乗
り
込
み
、
赤

道
を
超
え
て
南
半
球
・
南
氷
洋
へ
向
か
う
５
ヶ
月
の
航

海
記
も
必
見
。
対
象
が
巨
大
な
ら
移
動
も
地
球
規
模

の
、
エ
ネ
ル
ギ
ー
に
溢
れ
た
１
冊
。 

ミ
ス
テ
リ
ー
サ
ー
ク
ル
を
つ
く
る
フ
グ
が
い
る
？
チ
ン

パ
ン
ジ
ー
に
リ
ズ
ム
感
は
あ
る
の
か
？
魚
は
鏡
を
見
て

自
分
だ
と
分
か
る
の
か
？
な
ど
、
動
物
図
鑑
に
は
ま
だ

載
っ
て
い
な
い
よ
う
な
、
15
人
の
研
究
者
に
よ
る
調
査

が
こ
こ
に
集
結
！
噴
火
で
生
物
が
絶
滅
し
た
西
ノ
島

(

小
笠
原
諸
島)

の
生
態
系
調
査
な
ど
、
現
在
進
行
形
の

も
の
も
あ
り
ま
す
。 

ど
う
し
て
研
究
の
道
へ
進
む
こ
と
に
な
っ
た
か
の
い
き

さ
つ
や
、
「
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
方
法
は
？
」
な
ど
の
質
問
コ
ー

ナ
ー
の
回
答
も
多
種
多
様
。
な
ん
だ
か
親
近
感
も
。 

い
ず
れ
こ
の
本
の
内
容
が
古
び
て
し
ま
う
時
も
来
ま

す
が
、
そ
れ
は
研
究
者
に
と
っ
て
喜
ば
し
い
こ
と
な
の
で

す
。
新
た
な
謎
へ
、
「
知
ら
な
か
っ
た
」
か
ら
「
も
っ
と
知

り
た
い
！
」
へ
。
あ
な
た
も
引
き
込
ま
れ
る
不
思
議
が

あ
る
は
ず
。 

『
生
き
も
の
は
不
思
議 

最
前
線
に
立
つ
研
究
者
15

人
の
白
熱
！
講
義

』 

河
出
書
房
新
社
／
編 

 
 

河
出
書
房
新
社 

『
ク
ジ
ラ
の
骨
と
僕
ら
の
未
来
』 

中
村
玄
／
著
 

理
論
社 

 

七つの海ボードゲーム会さんと 

『あいパルボードゲームひろば』 

毎月開催してます♪  詳細はｐ8 へ 

 


