
。

【プロフィール】
1985年兵庫県生まれ。幼い頃から、自身の性別に違
和感を抱きながら、誰にも相談できずに過ごす。
１８歳の時に家族へカミングアウトし、医療機関で性同
一性障害（現：性別不合）の診断を受ける。
２１歳で海外にて性別適合手術を受け、帰国後に家庭
裁判所の手続きを経て戸籍上の性別・氏名を変更。
男性として新たな人生を歩み始める。

その後、心と身体の支援について学び、現在は医療専
門学校非常勤講として教壇に立つ傍ら、一般社団法人
日本LBGT協会代表理事として活動。
全国の学校・行政・企業・医療機関などで、人権、教育、
自己肯定感、誰もが生きやすい社会をテーマに講演・
研修会を行っている。

家庭教育学級・市民大学講座

家 庭 教 育 講 演 会

～性の多様性と子どもへの関わり方～

その子らしさを尊重する家庭づくり

子どもたちを取り巻く環境が変化する中で、「自分らしさ」を安心して肯定できる家庭や、社会づくりが
求められています。
本講演では、性の多様性に関する基礎、子どもの未来に向けて、悩みにどのように寄り添うか、
大人としてできる関わり方について、実際の経験を交えながら考えていきます。

2026年10月1７日(土) 14：００～15：30
（受付13：30～）

戸田市役所 5階大会議室

市内在住・在勤・在学・在園者、その保護者
※託児あり

会場 60名 （先着順）

オンデマンド配信あり
（講座終了後、市公式YouTubeに期間限定・申込者限定で動画を公開）

お問合せ 戸田市民大学事務局（教育委員会 生涯学習課内）
電 話：048-441-1800（内線308） メール：simin-daigaku@city.toda.saitama.jp

申込フォーム （下記URL・二次元コード） ・電話にて
※９月1日（火）9:00～申込開始
https://www.city.toda.saitama.jp/soshiki/375/
kyo-syogaigaku-jinken.html

講 師

一般社団法人日本LGBT協会代表理事

清水 ひろと 氏

日 時

場 所

対 象

し み ず

定 員
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