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少子化社会における10年後のスポーツ少年団

　戸田市スポーツ少年団広報紙「わかば」（34号）が発行されますことをお喜び申し上げますとともに、日ごろか
ら、スポーツ少年団活動に対してご理解、ご協力いただきまして心より感謝申し上げます。
　近年、夏の猛暑が常態化し、熱中症対策や気候の急変などへの対応には、大変なご苦労をされていることと推
察いたします。その中で、令和7年度シーズンもたくさんの事業を展開し、団員やその家族などへ多くの思い出
やたくさんの「きずな」を紡いでいただいたのではないでしょうか。これもひとえに、役員をはじめ、単位団の指
導者、役員・スタッフの皆さんのご尽力の賜物と、心から敬意を表するものでございます。

　今回は、「少子化社会における10年後のス
ポーツ少年団」というお題をいただきましたの
でそのことについて、書かせていただきます。
　まず、最近10年の埼玉県スポーツ少年団の団
数及び団員数は、グラフ（図1）が示す通り、減少
傾向にあります。その原因は少子化などのいろ
いろな原因がありますが一言でいうと“スポー
ツ少年団に魅力ない”ということだと思いま
す。正確には、スポーツ少年団の魅力を、外部の
方々に上手に発信できていないということだ
と思います。
　近年、子どもたちを取り巻く生活環境が変化
し、アーバンスポーツやダンスといった、ジュニア・ユース世代にも魅力的なスポーツが生まれてきました。ま
た、民間のスポーツクラブなども多くなり、子どもたちの選択肢が増えるとともに、保護者の意識も変化してき
ています。
　子を持つ多くの親たちは、自分の子にあった、自分の子が好きになれるものを探しています。その時に、ス
ポーツ少年団を選択してもらえるような体制を整えなければなりません。単一種目の単位団であっても、低学
年に対しては、種目に関係なく運動遊びを中心とした活動内容で、体を動かすことが好きになり、また来週、団
活動に行きたくなるようなプログラムを用意することが必要です。
　スポーツ少年団の3つの理念をしっかりと理解し、子どもたちが楽しんで身体を動かす活動、仲間といっしょ
に多くの学びが経験できる場という役割を果たすならば、スポーツ少年団は、多くの親御さんたちから選ばれ、
地域の方々からも認められた団体になります。内部への会報だけでなく、地域の方々や子育世代の世帯など、外
部への情報発信を強化し、魅力あるスポーツ少年団を正しく理解してもらうことで、10年先のスポーツ少年団
も、地域の方々と一緒に、子どもたちから選ばれる存在になっていると思います。そうなるよう、私も尽力して
いきたいと考えております。
　結びに、戸田市スポーツ少年団の益々のご発展と、ご尽力いただいております皆様のご健勝でのご活躍を祈
念申し上げます。

長谷川 司　様
埼玉県スポーツ少年団
本部長
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母 集  団  研 修

ジュニアリーダースクール
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戸田市スポーツ少年団  アンケート結果まとめ（2025）
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戸田市シルバー
スポーツ大会

戸田マラソン i 
n 彩湖 2025戸田市  

スポーツ少年団  
本部活動

戸田市  
スポーツ少年団  
本部活動

ドッヂビー交流大会

単位団からボランティア役員として参加して頂きました‼
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単位団
NO. 団　体　名 競技種目 練習場所 曜　日　・　時　間 問い合わせ先

001 美笹ミニバス 080-6564-0313

002 笹目空手 090-6511-4072

003 戸田ーサッカー 090-6526-3613

004 戸田ニサッカー 090-3524-1245

005 戸田南バレーボール 090-8316-8174

006 シャトラーズ
バドミントン

445-7771

009 イーストフレンド
バドミントン

090-5553-1315

013 上戸田剣道 kamitodakendo@
gmail.com

014 喜沢サッカー 090-2313-5132

015 F.C.NIIZO 090-5570-4148

016 戸田ドルフィンカヌー 080-1028-2472

018 菖蒲剣道 090-2933-7999

019 戸田南 FC 090-4072-7609

021 喜沢剣信会 447-4926

024 戸田ミニバスケット
ボールクラブ

080-3555-2699
090-5193-1092

026 戸田リトルジャイアンツ 090-4127-8822

027 笹目東イーグルス 422-7472

028 戸二小ジャガーズ 090-3147-3456

029 美谷本ファイターズ
（みやもときっず）

090-8802-3533
080-6511-8587

030 美女木ボーイズ
090-9369-7701
bijyogi.boys@
gmail.com

032 喜沢ウイングス 432-6954

034 新曽北ドルフィンズ 432-6954

040 戸田ディバイン
ジュニアバレーボール

hrktmm0725@
gmail.com

042 戸田クラブ 090-3219-6624

043 戸田ミニバスU15 090-8179-2006
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令和7年度においてご協賛いただきました皆様、誠にありがとうご
ざいました。皆様からの御厚志は、青少年健全育成のために有効に
活用させていただきます。今後ともご支援、ご厚情を賜りますよう
お願い申し上げます。

戸田市スポーツ少年団本部より

日本スポーツ少年団団員綱領 

日本スポーツ少年団指導者綱領 

編集後記

わかば
Tel.048-446-9012 E-mail : todajsb@lime.plala.or.jp

2020年以降温暖化、少子化が進んでまいりました。その他にも、あがなうこと
が難しい変化が数多くみられるようになりました。

「わかば」記事においても、中学校部活動の地域移行をテーマに取り上げてきました。4年が過
ぎ、今号で戸田市内地域移行の概要をご報告出来ると考えておりました。
残念ながら、こちらの変化は望まぬことなのか、市内ではまだ先になるようで御座います。
ならばと、広報誌表紙色に変化付けさせていただきました、「わかば」34号如何で御座いますで
しょうか。

090-8642-9743 E-mail】nobuhisa-obata@cd.wakwak.com

広報委員会
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