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新年度のご挨拶 
 令和７年度は、新曽公民館・福祉センターの各部屋の利用、講座・事業にご参加いただき誠に 

ありがとうございました。 

 令和８年度も様々な講座や事業を開催予定ですので、広報戸田市や公民館だよりなどをご覧 

いただき、お申込み、ご参加をよろしくお願いいたします。  

 皆様のご来館をお待ちしております。  
 

 

  新曽公民館 講座・事業のお知らせ  
    

 

◆４月開催講座・イベント 
講座名・イベント 日時 内容 会場 対象・定員 備考 

スマホ・パソコン 

質問コーナー 

４/１９（日） 

１３：00～ 

１６：00 

パソコン・スマートフォン・タブレットな

ど IT 関係の使い方や困り事の相談。 

２階  

第一 

会議室 

市内在住・

在勤・在学

者 

無料 

当日随

時受付 

 

◆４月申込み開始講座 
 

講座名・イベント 日時 会場 対象・定員 費用 申込み 

ベビー体操講座 5/1３～６/３の 

水曜日 全 4 回 

10：00～ 

11：30 

２階  

講習会室 

市内在住の 

4 ヵ月～2 歳の 

子とその保護者 

1２組 2４人 

400 円 

(保険代) 

4/８（水）10：00～ 

申込み順 

※申込フォームからの

受付となります。 

キッズヨガ、バランスボールの体操教室を実施し、家族のふれあいを育みます。 

【申し込み方法】 市ホームページの申込みフォーム 
 

申込み初日は午前 10 時から受付。午前 10 時より早い時間の申込みは、無効となり 

ますのでご注意ください。  

 ※講座等の日程・内容は、変更となる場合があります。最新の状況をご確認ください。 
 

◆３月開催事業の様子 
 

戸田市民大学「公民館人生１００年応援コース」館外学習 
～県名発祥の地、行田市にある特別史跡「埼玉古墳群」と忍城址・行田市郷土博物館を巡る～ 
 

館外学習は３館で実施した戸田市民

大学「公民館人生１００年応援コー

ス」の修了証受領者を対象に３館合同

事業で実施しました。 

２５名が参加し、埼玉古墳群や忍城

址を巡り、交流を深めました。 



 

◆新曽公民館サークル体験会を開催しました 
 公民館で認定を受け、地域文化の担い手として新曽公民館で活動しているサークルの体験会を２・3 月

に開催しました。今回体験会を実施しなかったサークルもありますので、ご興味のある方は事務室にまで

お問い合わせください。 

 

◆福祉センターの事業 
 

事業名 日時 会場 費用 備考 

みんなのげんきサロン ４/３（金）１０：０0～ １階 いこいの室 無料 申込み不要 

みんなのげんきサロンを開催します   

※新曽地域包括支援センター、戸田中央総合リハビリテーション病院、戸田市薬剤師会等との共催事業。 

原則毎月第 1 金曜日午前 10 時 00 分から、いこいの室にて健康に関する豆知識と簡単な体操、元気に過ご

せる秘訣を専門家が伝授する「みんなのげんきサロン」を開催しています。 

４月３日（金）は「お腹ソムリエ ～自分のカラダを知って寝たきり予防！～」株式会社 BearMedi による

ミニ講座をおこないます。申込み不要です。ぜひお越しください。 

５月は第１金曜日の５月１日が開催日となります。ご参加お待ちしております。 
 

 

 

新曽福祉センターからのお知らせ  
    

 

 

◆いこいの室の利用について 
 福祉センターには、60歳以上の市民の皆様が無料で使用することのできる「機能回復訓練室」、「浴

室」及び「和室」があります。 

初回の利用時に利用者登録、及び1年ごとの更新が必要です。 

※公的機関の発行する証明書類（運転免許証、健康保険証など）を持参してください。 

※令和８年度の利用者登録の更新は準備ができ次第お知らせします。 

★浴室の利用時間は、午前11時から午後3時までです。第2、4、5日曜日、毎月曜日、祝日と年末年始

はお休みです。 

★機能回復訓練室には、交流高圧電位治療器、マッサージ機、フィットネス 

バイク、血圧計があります。利用時間は、午前9時から午後4時までです。 
 

 

 

◆４月の抽選（７月のご予約）の施設使用料  

支払い期限  ４月３０日（木） 
 

◆４月の休館日           ◆４月の浴室お休み日 
 

         

 休館日・・・■印         浴室お休み日・・・〇印          

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 29 30

4

月

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 29 30

4

月


