
 
 
 

 

 
 
 
 
 

 
 
  
 
 
 
 

★ひろば★        

対象年齢 日 程 時 間 内 容 

さ く ら ん ぼ ひ ろ ば 

（ 多 胎 児 の 親 子 対 象 ） 
２０日（火） １０：００～１１：００ 

✿手遊び・ふれあい遊び 

✿起き上がりこぼしを作ろう 

✿お正月遊びを楽しもう 

９ か 月 未 満 児 

出 産 を 控 え た 妊 婦 さ ん 
１３日（火） １０：００～１１：００ 

✿手遊び・ふれあい遊び 

✿起き上がりこぼしを作ろう 

✿お正月遊びを楽しもう 

 

✿９か月未満児のひろばは、出産を控えた 

妊婦さんも、入室できます。 

申込期間：１月６日（火）～各ひろばの前日まで 

      ９：４５～１１：４５ 

※土・日・祝をのぞく 

◎要予約となり、８組までです。 

９ か 月 ～ １ 歳 ３ か 月 未 満 児  ２６日（月） １０：００～１１：００ 

1 歳 児 １４日（水） １０：００～１１：００ 

２ 歳 児 以 上 ２３日（金） １０：００～１１：００ 

★自由遊びの日★   予約不要です。年齢設定をしてありますが、お子さんの発達や動きに合わせて参加してください。 

対 象 年 齢 日   程        時   間  

✿内容の設定はあり 

ません。 

 

✿入退室は自由です。 

 

✿月１回身体計測も 

行えます。身体計 

測カードを用意し 

ましたので、ぜひ 

ご利用ください。 
 
 

6 か 月 未 満 児 
２９日（木） １ ０：００～１１：３０ 

  ６日（火） ２３日（金） ２７日（火）  １ ３：３０～１５：００ 

６か月 
～１１か月児 

５日（月） ２１日（水） １ ０：００～１１：３０ 

  ８日（木） ２２日（木） ２８日（水） １ ３：３０～１５：００ 

1 歳 児 
１９日（月） ３０日（金）  １ ０：００～１１：３０ 

７日（水） １３日（火） ２０日（火） ２６日（月）  １ ３：３０～１５：００ 

２ 歳 児 以 上 
８日（木） １ ０：００～１１：３０ 

１４日（水） ２１日（水）  2９日（木）  １ ３：３０～１５：００ 

★子育てサークル★ 

サークル名 日 程 時 間 内 容 

ワクワクママ ７日（水） １０：００～１１：００ 製作のお手伝い 

プチラパン １５日（木） １４：００～１５：００ 子育て情報共有 
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子育て支援センター 

Ｔ Ｅ Ｌ：０４８-４４３-９３４１ 

Ｆ Ａ Ｘ：０４８-４４３-６９４４ 

開所時間： ９：３０～１２：００ 

          １３：００～１５：３０ 

地域交流事業
通信「にじ」 
については 
こちらから 
   

朝の冷えた空気が、気持ちも新たにしてくれます。手洗い、うがいをこまめに行い、体調管理に気をつけて元気に

過ごしましょう。１月の子育て支援センターは、親子でアロマリラックスタイム、幼児食講習会、ホールで遊ぼう、

ひろばでは起き上がりこぼし製作を行う予定です。ぜひお気軽に遊びにいらしてください。 

初めての子育て支援センター利用時、入りづらさを感じ

ることがあるかと思います。毎月、専用日を設けています

ので、同じ仲間のいる子育て支援センターへ、一歩踏み出

して親子で遊びにいらしてください。手遊びやふれあい遊

び、パネルシアター等、一緒に楽しみましょう。 

 

はじめのいっぽ 

～初めて参加される皆さんへ～ 
 

日  時：１月６日（火）１０：００～１１：００ 

場  所：喜沢南保育園 子育て支援センター 

対  象：０歳～未就学のお子さん 

 

予約は、こちらにお願いします 
 

喜沢南保育園 

０４８-４４３-９３４１ 

９：４５～１１：４５ 

土・日・祝日をのぞく  
 
☆申込期間は各活動で違うため、 

確認をお願いします。 

ひろば・げんきっき １月号 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

１２、1月生まれのお誕生日会 

手型や身体計測等、お子さんのお誕生日カードを作

ったり、ふれあい遊びを楽しんだり楽しい時間を一緒

に過ごしたいと思います。年に１度の特別な日を皆さ

んでお祝いしましょう。 
 

日  時：１月２７日（火） 

１０：００～１１：００ 

場  所：喜沢南保育園 子育て支援センター 

対  象：１２、１月生まれの１歳～未就学のお子さん 

申込期間：１月６日（火）～前日まで 
※土・日・祝日をのぞく 

９：４５～１１：４５  

 

 

ホールで遊ぼう 

喜沢南保育園２階の広いホールで、のびのびと遊

びませんか？ボール遊びや親子でのふれあい遊びを

楽しみたいと思います。 
 

日  時：１月１６日（金） 

１０：００～１１：００ 

場  所：喜沢南保育園ホール 

対  象：１歳～未就学のお子さん 

     （歩行の安定したお子さん） 
 
 

 

 

  親子でアロマリラックスタイム 

アロマによる美容や健康についてのお話を聞きな

がらいい香りの中で気持ちをリラックスさせたり、お

子さんへのハンドマッサージを教わったりする講習

会です。癒しの時間をお楽しみください。 
 

日  時：１月１５日（木） 

１０：００～１１：００ 

場  所：喜沢南保育園 子育て支援センター 

講  師：アロマセラピスト 飯倉 佳子 先生 

対  象：戸田市在住の親子（１歳までのお子さん） 

持 ち 物：バスタオル２枚 

申込期間：１月６日（火）～前日まで 
※土・日・祝日をのぞく 

９：４５～１１：４５  

 
  幼児食講習会 

どのように離乳食から幼児食に移行したらいい

の？野菜を食べてくれないので困っている等、悩み

や疑問を戸田市役所保育幼稚園課の管理栄養士から

お話を聞きながら、楽しく進めていきたいと思いま

す。 

 

日  時：１月２８日（水） 

１０：００～１１：００ 

場  所：喜沢南保育園 子育て支援センター 

対  象：１歳以上のお子さんと保護者 

申込期間：１月６日（火）～前日まで 
※土・日・祝日をのぞく 

９：４５～１１：４５ 

◎申込時に質問を受け付け、講習会にて丁寧に 

お答えさせていただきます。 
 

 

 

 

 
✿お知らせとお願い✿ 

 
 

◎１歳未満のお子さんをお連れになる時は、バスタオルや着替え・おむつ等をお持ちください。 

◎子育て支援センターにお越しの際飲食はできませんが、所定の場所にて授乳や水分補給は行えます。 

◎発熱、鼻水、咳等の風邪症状がある場合はご利用をお控えください。 

◎子育て支援センターは市内に居住している方のみ利用できます。 

◎子育てで悩んでいること等ありましたら、お気軽にご相談ください。電話にて随時受け付けています。 

◎車での来園は、ご遠慮いただいておりますので、ご理解、ご協力をよろしくお願いします。 

 


