
これら基本目標を達成するための取組の実施に当たっては

『情報発信の強化』・『必要に応じたスポーツ環境の整備』の視点を重視して進めてまいります。

・誰もが参加しやすいスポーツの推進
・スポーツによる健康増進
・トップアスリート・スポーツチームとの連携・協働
・ボートのまちづくりコンソーシアムの活用
・デジタル技術を活用したスポーツの機会(eスポーツ)の充実
・部活動の地域展開

第3期戸田市スポーツ推進計画のスローガン

『スポーツでつなぐ 健康・地域・未来 ～ 生涯活躍のまち戸田 ～』

『全ての市民が生涯にわたって、自らの体力、年齢、技術、目的等に応じてスポーツに親しむことができること。』
『スポーツを通じて世代間及び地域間の交流の基盤が形成され、更にその交流が促進され、スポーツに関する能力の水準の向上が図られること。』
『本市に関わるスポーツ選手及びスポーツチームの活動を応援する社会的気運を高め、地域の一体感の醸成及び活力の向上が図られること。』

第3期戸田市スポーツ推進計画【概要版】 計画期間：令和８年度～令和１２年度の５年間

基本理念（戸田市スポーツ推進条例第３条）

【基本目標①】
スポーツと関わる機会を創出します

【基本目標②】
スポーツを「する」人たちを支援します

【基本目標③】
スポーツを「みる」機会を創出します

【基本目標④】
スポーツを「ささえる」人たちを育成します 【基本目標⑥】

子どもたちにスポーツの素晴らしさを伝えます

年齢、性別、国籍、障がいの有無に関わらず
誰もが参加しやすいスポーツイベント・教室、パラスポー
ツ体験会等の開催など、スポーツと関わる機会の創出
とともに、日常生活における軽い運動（散歩や体操、日常生
活の中で意識的に体を動かすことなど）も健康増進のた
めのスポーツとして捉える意識を醸成し、スポーツ参画人口
を拡大させます。

競技者に対する活動補助や表彰、安全で快適なスポーツ施設の整備などを実施
するとともに、デジタル技術を活用したｅスポーツを含め
「スポーツ」の定義を幅広く捉え、スポーツを「する」人たちを
積極的に支援し、戸田市から世界へ羽ばたく人材の育成を図ります。

スポーツ観戦や応援等もスポーツ参画と位置づけ、ス
ポーツを「みる」機会を創出し、トップアスリー
ト等との交流イベントや競技体験会の実
施など身近なスポーツからプロスポーツまで、市民が
スポーツに関心を持つことができるよう努めます。

部活動の地域展開の受け皿を含むスポー
ツ推進の役割を担うスポーツ関連団体の育
成・支援の他、スポーツ活動のきっかけづくりや適切な
助言などを行う指導者、スポーツクラブ・団体の運営を
行う人など、スポーツを「ささえる」人たちの育成・確
保を図ります。

戸田ボートコースや彩湖・道満グリーンパークなどの施設資源、トップスポー
ツチーム、トップアスリートなどの人的資源をはじめとする戸田
市独自の地域資源を活かしてスポーツを推進していきます。また、ボートコースの
あるまちとして、競技関係者、地域住民及び行政で構成するボー
トのまちづくりコンソーシアムを活用して、ローイング競技への市
民の関心を高めていきます。

学校施設開放事業の実施や部活動の地域
展開を含む地域との連携など学校での体育や
運動部活動、家庭や地域でのスポーツを通じて、次代
を担う子どもたちにスポーツの素晴らしさを伝え、生
涯にわたりスポーツに親しむ心を育てていきます。

《第３期戸田市スポーツ推進計画に盛り込む要素》

【基本目標⑤】
地域資源を活かしたスポーツを推進します

※ 第3期戸田市スポーツ推進計画における「eスポーツ」とは
  「健康・体力の維持・増進を意識的に行う身体活動を伴う eスポーツ」と整理

【計画の指標】
 ①  市民のスポーツ実施率（週１回以上）の向上
 ③  スポーツ教室の参加者数の増加
 ⑤  全国大会等の出場者への支援
 ⑦  ローイング競技への関心度の向上

②  ボート・カヌー教室の参加者数の増加
④  トップアスリートとの交流イベントの開催
⑥  スポーツ観戦率（年１回以上）の向上
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