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戸 田 市 民 憲 章
わたくしたちは、豊かな荒川の流れと、うるわしい武蔵野

の大地をふるさととする戸田市民です。

わたくしたちは、このまちに誇りと責任をもち、夢と希望

のある戸田市をつくるため、この憲章をさだめます。

わたくしたち戸田市民は
心をみがき、体をきたえましょう。

明るくうるおいのある家庭をつくりましょう。

話し合い、助け合いの輪をひろげましょう。

自然をまもり、すみよい環境をつくりましょう。

教養と文化をたかめ、みのりを未来にのこしましょう。

戸田市生涯スポーツ都市宣言
わたくしたちは、生涯スポーツ・レクリエーションを通して、
健康な心と体をつくり、地域コミュニティを創造し、
『パートナーシップでつくる 人・水・緑 輝くまち とだ』
をめざすため、ここに、「生涯スポーツ都市」を宣言します。
１ 生涯スポーツ・レクリエーションに親しみ、
健康な心と体をつくります。

１ 生涯スポーツ・レクリエーションを楽しみ、
明るく豊かな生活をおくります。

１ 生涯スポーツ・レクリエーションを愛し、
友情と交流の輪をひろげます。

１ 生涯スポーツ・レクリエーションを通して、
躍動する快適都市戸田市をつくります。

※ 当日は運動のできる服装でご参加下さい。
※ ゴムポイント製等スパイク類の使用を禁止します。
※ 競技中のトラック内での応援を禁止します。
※ 車でのご来場はご遠慮下さい。
※ 会場はきれいに、ゴミは持ち帰りましょう。
※ 校内及び校庭門周辺は禁煙です。
※ 市では賠償責任及び傷害保険へ加入しています。
適用する際には、１ヶ月以内に、各ブロックの担当者
又は文化スポーツ課までご連絡ください。

戸田市立戸田第一小学校校庭
令和７年度

戸田市民体育祭
プ ロ グ ラ ム
ち いき え がお げん き

～地域の笑顔でささえる元気～

と き １０月１９日（日） 雨天中止
午前９時より

ところ 戸田市立戸田第一小学校校庭

主催 戸田市民体育祭地区大会実行委員会
主管 戸 田 市 町 会 連 合 会

戸田市スポーツ推進委員連絡協議会
後援 戸 田 市 ・ 戸 田 市 教 育 委 員 会

第３ブロック
（上戸田地区）

回 覧
※全戸配布はありません。
プログラムは市HPでも
ご覧いただけます。



市 民 体 育 祭 役 員
大会名誉会長 菅 原 文 仁
大 会 会 長 森 谷 精太朗
大 会 副 会 長 市 川 悦 夫 北 田 直 海 鴨 下 稔 松 宮 一 彦

浜 谷 瑞 穂 熊 木 義 德 八木橋 政 浩 鳥 山 孝
保 立 和 夫

顧 問 浅 生 和 英 細 田 善 則 金 野 桃 子 小 沼 さゆり
本 田 哲 宮 内 そうこ 野 澤 茂 雅 斎 藤 直 子
竹 内 正 明 遠 藤 英 樹 酒井 いくろう 豊 島 浩 明
戸ヶ﨑 勤 武 藤 昌 博 渡 辺 一 実 平 野 秀 明

スポーツ推進委員 杉 山 幸 嗣 鶴 見 成 康 大 野 順 石 塚 洋 平
堀 一久美 鶴 見 太 一

大 会 競 技 役 員
�総 務 部
受 付 ◎熊 木 美佐子 ○熊 木 由貴子 河 西 知 江 浜 谷 美代子
救 護 ◎豊 田 正 美 ○野 村 みずき ☆加 藤 理 佐
用 具 会 場 ◎小 山 重 治 ○召 田 厚 田部井 博 鴨 下 靖

久 保 仁 梅 田 伸 一 ☆飯 塚 孝 星 孝 慶
駐 輪 場 ◎梅 田 久 男 ○加 藤 英 樹

�賞 典 部
賞 典 ◎小 山 進 ○諏訪村 光 信 柿 添 利 明 森 田 朝 美

野 村 三枝子 宇 塚 勝 森 裕 一 ☆新 井 智 子
☆三 塚 由 子

�進 行 部
放 送 ◎梅田 忍 ○白 鳥 和 美 馬 場 美智子
記 録 ◎野島 進 ○菅 谷 典 美 小 出 より子
招 集 ◎☆荒 木 浩 二 ○和 田 博 福 岡 明 小 出 勝 一

吉 澤 浩 司 橋 本 和 廣 八 木 忠 雄

�演 技 部
入 場 誘 導 ◎☆中 山 努 ○中 村 朱 見 ☆高 橋 晃 吉 岡 武 浩

梅 田 知 孝
退 場 誘 導 ◎☆吉 田 尚 史 ○下 山 照 文 ☆長谷川 渉 柴 崎 五佐男

村 山 誠 哉 山 上 宣 夫 山 竹 孝 治

�審 判 部
出 発 ◎☆黒 田 竜 峰 ○生 澤 和 弘 鵜 本 克 己 野 澤 茂 雅

本 多 康 浩 ☆松 田 克 己
決 勝 ◎☆荒 井 謙之輔 ○横 山 哲 男 ☆宮 倉 誠 小 田 洋 也

☆三 上 幸 雄 坂 巻 隆 石 橋 晃 一 ☆福 永 高 士

�スポーツ推進 ☆高 橋 晃 ☆長谷川 渉 ☆荒 木 浩 二 ☆新 井 智 子
ス タ ッ フ ☆三 塚 由 子 ☆三 浦 邦 彦 ☆三 上 幸 雄 ☆大 西 康 広

☆石 田 孝 之 ☆本 田 強 ☆荒 井 謙之輔 ☆松 田 克 己
☆福 永 高 士 ☆加 藤 理 佐 ☆吉 田 尚 史 ☆黒 田 竜 峰
☆飯 塚 孝 ☆中 山 努 ☆宮 倉 誠

◎：責任者 ○：副責任者 ☆：スポーツ推進スタッフ

市民体育祭プログラム

昼 食 休 み

No． 時 刻 種 目 人 員 参 加 範 囲

１ ９：００ 開 会 式（ ラ ジ オ 体 操 ） 全員

２ １０ ０ ｍ 競 走（ 小 学 生 ） ２００ 小 学 生

３ 町 会 対 抗 グ ラ ン ド ゴ ル フ １００ 各 町 会５０歳 以 上

４ 紅白玉入れ（小学生低学年） ２００ 小学生（１，２，３年生）

５ 町 会 対 抗 紅 白 玉 入 れ ３００ 各町会３０名以下（女子１０名以上）

６ 幼 児 競 走 ２００ 幼 児

７ パ ン 食 い 競 走 （ 新 ） １５０ 一般（中学生以上）

８ 一 緒 に ゴ ー ル（ 親 子 競 走 ） ４００ 親 子

９ 町会対抗リレー予選（女子） ５０ 各町会（中学生以上）５名

１０ 町会対抗リレー予選（男子） ５０ 各町会（中学生以上）５名

１１ 民 謡 ５００ 一般（中学生以上）

１２ レジャーシート担架リレー（防災競技） ２００ 一般（中学生以上）

１３ レジャーシート担架リレー（防災競技） ２００ 小 学 生

１４ 町会対抗ボール送りリレー（新） ２００ 各町会男女各１０名

１５ １ ０ ０ ｍ 競 走 １５０ 一般（中学生以上）

１６ 子ども会対抗低学年リレー ３０ 各 子 ど も 会

１７ 子ども会対抗高学年リレー ３０ 各 子 ど も 会

１８ 町会対抗リレー決勝（女子） ３０ 各町会（中学生以上）５名

１９ 町会対抗リレー決勝（男子） ３０ 各町会（中学生以上）５名

２０ ラ ジ オ 体 操 全員

２１ １４：００ 閉 会 式 全員

「ああ わが戸田市」放送

（クリーン大作戦 全員でゴミを拾いましょう）
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