
～悩んでいる人に気づき、寄り添う～

【申込み・問い合わせ】 戸田市福祉保健センター 健康づくり担当
☎：048-446-6453 FAX：048-446-6284(平日8:30～17：15)

会 場 上戸田地域交流センター (あいパル)３階ホール

戸田市上戸田２丁目２１番１号

日 時



悩んでいる人に気づき、声をかけ、話を聴き、必要な支援につなげ、

見守る人のことです。

特別なスキルや資格は必要ありません。誰でもゲートキーパーとなり、

身近な人の支えになることができます。

講 師 安藤 亘 氏

ビヨンドザボーダー株式会社 代表取締役

社会福祉士・精神保健福祉士

対 象 市内在住、在勤、在学の方

定 員 60名（先着順）

申込み 電話(048-446-6453)

または市ホームページから

＊申込締切：9月２6日（金）

＊本講座は「自殺」というテーマを扱います。

ご自身の体調に合わせて、参加のご判断をお願いいたします。

戸田市
ホームページ
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