
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

★ひろば★        

対象年齢 日 程 時 間 内 容 

さ く ら ん ぼ ひ ろ ば 

（ 多 胎 児 の 親 子 対 象 ） 
３０日（木） 10：00～11：00 

 

◎先着５組とさせていただきます。 

９ か 月 未 満 児 

出 産 を 控 え た 妊 婦 さ ん 
９日（木） 10：00～11：00 

✿ 手遊び・ふれあい遊び 

✿ こいのぼりをつくろう。 

  

✿９か月未満児のひろばは、出産を控えた妊婦さんも、 

入室できます。 

申込期間：４月２６日（金）～各ひろばの前日まで 

     10：00～15：00 

※土・日・祝日をのぞく 

◎要予約となり、８組とさせていただきます。 

                        

９ か 月 ～ １ 歳 ３ か 月 未 満 児  １６日（木） 10：00～11：00 

1 歳 児 １４日（火） 10：00～11：00 

２ 歳 児 以 上 ２１日（火） 10：00～11：00 

★自由遊びの日★   予約不要です。年齢設定をしてありますが、お子さんの発達や動きに合わせて参加してください。 

対 象 年 齢 日   程        時   間 ✿内容の設定はありません。 

 

✿入退室は自由です。 

 

✿月１回身体計測も行えま

す。身体計測カードを用意

しましたので、ぜひご利用

ください。 
 
 

6 か月未満児 
  ７日（火） ２９日（水）  １０：００～１１：３０ 

１日（水） １０日（金） １４日（火）  ２8日（火） １３：３０～１５：００ 

６か月 
～１１か月児 

１日（水） １７日（金）  １０：００～１１：３０ 

7 日（火） １５日（水） ２１日（火） ２7日（月） １３：３０～１５：００ 

1 歳 児 
 ２０日（月） ２８日（火） １０：００～１１：３０ 

８日（水） １３日（月） １６日（木） ２９日（水） １３：３０～１５：００ 

２ 歳 児 以 上  
１３日（月） ２７日（月）  １０：００～１１：３０ 

９日（木） １７日（金） ２４日（金）  ３０日（木）  １３：３０～１５：００ 

 

★子育てサークル★ 

サークル名 日 程 時 間 内 容 

ららきっず  ２日（木） 1０：00～1１：00 自由遊び 

ワクワクママ １０日（金） 1０：00～1１：00 製作のお手伝い 

にこハピ ２０日（月） 1４：00～1５：00 季節の製作 

新サークル ２２日（水） 1４：00～1５：00 場所を提供します 
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子育て支援センター 

Ｔ Ｅ Ｌ：０４８-４４３-９３４１ 

Ｆ Ａ Ｘ：０４８-４４３-６９４４ 

開所時間： ９：３０～１２：００ 

          １３：００～１５：３０ 

地域交流事業
通信「にじ」 
については 
こちらから 
   

【お知らせ】 
少しでも安心して過ごしていただけるよう、０歳児の枠を「６か月未満児」と「６か月～１１か月児」で

設定しました。お子さんの成長に合わせて過ごしやすい方へお越しください。 

 

春風が心地よく吹き抜けるようになり、おでかけが楽しめる気候になってきました。喜沢南保育園の子育て支援セン

ターでは、今年度も笑顔いっぱい楽しく過ごしていきたいと思います。５月は『お父さんと遊ぼう』や『げんきっきひ

ろば』『ベビーヨガ』を予定しています。ぜひ遊びにいらしてください。 

 

 
 

お子さんと過ごす中で困ってい

ること、悩んでいること等ありまし

たら、お気軽にご相談ください。 

電話でも受け付けています。 
 

喜沢南保育園 子育て支援センター 

  ０４８－４４３－９３４１ 
 

※土・日・祝日をのぞく 

  ９：３０～１２：００ 

１３：００～１５：３０ 

 

子育て相談 

ひろば・げんきっき 

５月号 



        
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

４、５月生まれのお誕生日会 

 
手型や身体計測等、お子さんのお誕生日カードを作っ

たり、ふれあい遊びを楽しんだり楽しい時間を一緒に過

ごしたいと思います。年に１度の特別な日を皆さんでお

祝いしましょう。 
 

日  時：５月２２日（水）10：00～11：00 

場  所：喜沢南保育園 子育て支援センター 

対  象：４、５月生まれの0歳～未就学のお子さん 

申込期間：５月１３日（月）～５月２１日（火） 

10：00～15：00  ※土・日をのぞく 
 

初めての子育て支援センター利用時、入りづらさを感じる

ことがあるかと思います。毎月、専用日を設けていますので、

同じ仲間のいる子育て支援センターへ、一歩踏み出して親子

で遊びにいらしてください。手遊びやふれあい遊び、パネルシ

アター等、一緒に楽しみましょう。 

 
 

はじめのいっぽ 

～初めて参加される皆さんへ～ 
 

日  時：５月８日（水）10：00～11：00 

場  所：喜沢南保育園 子育て支援センター 

対  象：０歳～未就学のお子さん 
 

 
✿お知らせとお願い✿ 

 
◎１歳未満のお子さんをお連れになる時は、バスタオルや着替え・おむ
つ等をお持ちください。 

◎子育て支援センターにお越しの際飲食はできませんが、所定の場所に
て授乳や水分補給は行えますので、お声かけください。 

◎発熱、鼻水、咳等の風邪症状がある場合はご利用をお控えください。 
◎子育て支援センターは市内に居住している方のみ利用できます。 
◎子育てで困っていること、悩んでいること等ありましたら、お気軽に
ご相談ください。電話にて随時受け付けています。 

◎車での来園は、ご遠慮いただいておりますので、ご理解、ご協力をよ
ろしくお願い致します。 

★予約は、こちらにお願いします★ 
 

 
喜沢南保育園 
０４８-４４３-９３４１ 
１０：００～１５：００ 
土・日・祝日をのぞく  
 

☆申込期間は各活動で違うため、確認を 

お願いします。 

お父さんと遊ぼう 

今回の「お父さんと遊ぼう」では喜沢南保育園の広い

ホールでふれあい遊びやパネルシアター等を楽しみた

いと思います。 

日  時：５月１８日（土）10:00～11:00 

場  所：喜沢南保育園 ホール 

対  象：０歳～未就学のお子さん 

     お母さんの同伴もＯＫです。 

申込期間：５月１０日（金）～５月１７日（金） 

     ※土・日をのぞく 

ベビーヨガ 

ベビーヨガはママの産後の体を整えるのに効果的

です。また、肌と肌がふれあうスキンシップはママと

赤ちゃんどちらも心が安定し、リラックス効果も期待

できます。 

日  時：５月２４日（金）10:００～11:００ 

申込期間：５月１０日（金）～５月２３日（木） 

     ※土・日をのぞく 

場  所：喜沢南保育園 子育て支援センター 

講  師：ベビーヨガインストラクター 

     増田 香織 氏 

対  象：戸田市在住の親子 

     ４か月～８か月位のお子さん 

（首が座り、ハイハイができる程度のお子さんまで） 

持 ち 物：下に敷くもの（バスタオル等） 

      水分補給できるもの 

げんきっき広場 

～広い公園で、親子で遊んでみませんか～ 

子育て支援センター担当が皆様の親しみある下前

公園へ伺います。今回はシャボン玉や手遊びや紙芝居

等を一緒に楽しみましょう。 

日 時：５月２３日（木）１０：４５～１１：４５ 

場 所：下前公園 

対 象：戸田市在住の親子 

内 容：シャボン玉、紙芝居等 


