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公民館講座のご案内

※新型コロナウイルスの影響により、掲載した内容に変更が生じる場合があります。

美

笹

保険料200円

講座の初日に徴収

無料

9/11・18・25の土曜日

14：00～16：00（全3回）

筆や割りばしを使ったぬく

もりのある絵てがみの基

礎について学ぶ

市内在住・在勤・

在学者8名

シルバー講座

壮健大学

受講料　合計550円

支払期日：9月8日（水）

当日随時受付

※混雑状況により対応

可能な人数で受付を終

了する場合があり

【市民大学認定講座】

健康講座

パワーヨガ講座

9/4・11・18・25の土曜日

10：30～12：00（全4回）

初心者でも分かりやすい

パワーヨガレッスン

スマホ・パソコン質問

コーナー

8/5,9/2

毎月第１木曜日

13:00～１6:00

テーマ 申込期日対象・定員 費用とき 内容

パソコン・スマートフォン・

タブレットなどIT関係のお

困り事を気軽に相談でき

ます。

市内在住・在勤・

在学者

8月13日（金）

午前8時30分～

市内在住・在勤・

在学者10名

教材費300円

支払期日：9月4日（土）

合唱・みんなで楽しく歌い

ましょう

50歳以上の市民15名

≪公開講座・市民大学

≫のみ壮健大学受講

者以外の一般の方10

名まで無料参加可

9/8（水）14:00～15:30

2021年は埼玉誕生150周

年！！知られざる埼玉の

魅力≪公開講座・市民大

学≫

趣味の講座

絵手紙講座

11/10(水)14:00～15:30

埼玉県の河川防災につい

て≪公開講座・市民大学

≫

10/6(水)14:00～16:00
健康郷土史講座（美女木

周辺の文化財史歩き）

10/12(火)9：30～11：30

パークゴルフで体を動か

す(荒川水循環センター上

部公園)

人権問題を楽しく学ぶ≪

公開講座・市民大学≫

バランス体操（健康維持

向上の体操）

9/16(木)14:00～15:30

9/22（水）14:00～15:30

9/30(木)14:00～15:30



＊戸田市からのお願い＊

新型コロナウィルス感染症の拡大が続いております。皆様にはマスクの着用や
手洗い、不要不急の外出自粛、３つの密を避けた行動など、感染防止対策の徹底
をお願いいたします。

また、厚生労働省の「新型コロナウイルス接触確認アプリ（COCOA）」及び埼
玉県の「LINEコロナお知らせシステム」を活用し、感染防止対策をしっかり行っ
てくださいますよう、よろしくお願いいたします。

８月の休館日は２３日、３０日の月曜日です。

発熱や咳症状など、体調が優れない方の来館はご遠慮願います。

多世代交流ひろば
「わいわいスポット」
で読書・勉強を通して交流してみませんか。

クールオアシス実施中です。
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