
証明書コンビニ交付サービスの停止
停止中は市役所、美笹支所、戸田公園駅
前出張所、東部連絡所の窓口で証明書を
取得してください。　※東部連絡所は税
証明を除く
とき 9月17日（木）終日
問 市民課（内線205）

バスロケーションシステムの導入 
（コミュニティバス美笹循環）

美笹循環の運行状況をスマートフォンや
パソコンからリアルタイムで確認できる
ようになりました。
とき 9月1日（火）～
問 都市交通課（内線263）

図書館・郷土博物館の休館
館名 休館日

中央図書館
郷土博物館 9／14（月）～19（土）
上戸田分館 10／5（月）～7（水）
下戸田分室
美笹分室 9／1 7（木）、18（金）
下戸田南分室 9／15（火）、16（水）

問 中央図書館　442-2800／郷土博物館　
443-5600

スポーツセンター休場日
とき 9月8日（火）、9日（水）
問 スポーツセンター　443-3523

入学準備金貸付

学校 貸付限度額

高校・高専・
専修学校高等課程

国公立　30万円
私　立　50万円

大学・短大・
専修学校専門課程

国公立　40万円
私　立　60万円

※返済は原則、貸付決定した翌年度の10
月から、月額10,000円の分割払いです（利
子なし）
対象 入学準備金の調達が困難な市民
条件 市税を完納している世帯の方で、原

則として市内に居住し、市税を完納して
いる連帯保証人がいることなど
申請書配布 9月1日（火）から教育総務課、
美笹支所、戸田公園駅前出張所または市
ホームページで取得可
申込 10月1日（木）～令和9年2月26日（金）
※受験前でも申請可。申請から貸し付け
まで2カ月程度かかります。貸し付けは
書類審査の上、決定します
問 教育総務課（内線305）

新入学児童の健康診断
対象 令和2年4月2日～令和3年4月1日
生まれの子
※対象者へ8月末に郵送で通知。詳しく
は市ホームページをご覧くだ
さい
問 学務課（内線448）

外国人学校児童生徒保護者助成
金給付（上半期分）

対象 外国人学校に在籍している児童・生
徒の保護者で、経済的理由により助成を
必要とする市民　※外国人学校に授業料
を納入していること
助成金額 学齢児童20,000円、学齢生徒
25,000円　※上半期のみ。下半期分は
別途申請
申請書配布 10月1日（木）から教育総務課
または市ホームページで取得可
申込 10月5日（月）～23日（金）
問 教育総務課（内線305）

重度心身障害者医療費助成制度
の助成内容の変更

入院中の食事・生活療養費が助成対象外
となります。
とき 10月診療分から
※引き続き同様の助成を受けるには、こ
ども医療、ひとり親家庭等医療への切り
替え申請が必要です（7月上旬に対象者へ
通知済み）。その他詳しくは市ホームペー
ジをご覧ください

お 知 ら せ 問 重度心身障害者医療について：障害福
祉課（内線297）／こども医療、
ひとり親家庭等医療につい
て：子育て支援課（内線234）

福祉タクシー利用券・福祉ガソリ
ン利用券の交付要件拡大

内容 ①精神障害者保健福祉手帳1級の所
持者を交付対象に追加　②福祉ガソリン
利用券の補助対象の拡大（自動車の所有
者の住所が障害者本人と異なる介護者も
対象に）
申込 10月1日（木）～　※詳し
くは市ホームページをご覧く
ださい
問 障害福祉課（内線296）

令和9・10年度物品等競争入札
参加資格審査申請受付

物品・役務の入札参加資格について、県
電子入札共同システムにより申請を受け
付けます。
受付期間 9月7日（月）～11月13日（金）
※申請方法・必要書類について、詳しくは
県入札審査課ホームページをご覧ください
資格有効期間 令和9年4月1日～令和11
年3月31日
※登録は上下水道事業も含みます。小規
模修繕の登録については、決まり次第別
途お知らせします
問 管財入札課（内線421）

「手話言語の国際デー」「手話の日」
9月23日は「手話言語の国際デー」と「手
話の日」です。「戸田市手話言語条例」を制
定している本市では、「手話言語の国際
デー」のシンボルカラーの青色で市役所な
どをライトアップします。　※詳しくは
市ホームページをご覧くださ
い
問 障害福祉課（内線296）

「戸田都市計画都市再開発の方
針」変更案の縦覧

県が決定する上記変更案について、都市
計画法第17条第1項の規定により、縦覧
を実施します。

【訂正とお詫び】
『広報戸田市』令和8年8月号の10ページ「あなたのまち、ちょっと振り返ってみませんか？」
に誤植がありました。訂正後の紙面は市ホームページをご覧ください。
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とき 9月4日（金）～18日（金）、午前8時30
分～午後5時15分　※土・日曜日を除く
ところ 市役所3階　都市計画課、県市街
地整備課、県さいたま県土整備事務所
意見書の提出 9月18日（金）まで　※必着。
詳しくは市ホームページをご覧ください
問 都市計画課（内線324）

年金生活者支援給付金制度
新たな対象者へ日本年金機構から順次、
「年金生活者支援給付金請求書」（はがき
型）を送付しています。
問 給付金専用ダイヤル　0570-05-4092

付加保険料の納付
月額400円の付加保険料を上乗せして納
付することで、将来の老齢基礎年金の額
を増やせます。
対象 国民年金第1号被保険者、任意加入
被保険者
※申し込み月からの加入。詳しくは日本
年金機構ホームページをご覧
ください
問 保険年金課（内線213）

10月のマンション管理相談
とき 10月7日（水）、午後1時～3時
ところ 市役所3階　相談室
内容 管理組合運営・建物設備の維持管理
など
申込 9月2日（水）～10月2日（金）午後3時
までにインターネット、電話または窓口で
※要予約、先着2組まで。相
談時間は1組1時間
問 建築住宅課（内線334）

社会生活基本調査（10月20日時点）
10月上旬～中旬に調査員が調査をお願い
するお宅に伺いますので、回答をお願い
します。
内容 一日のうち仕事や家事、
地域での活動などに費やす時
間の調査
問 県統計課　048-830-2314

愛護動物の遺棄等虐待防止旬間
（9月21日～30日）

愛護動物の遺棄・虐待は1年以下の拘禁
刑または100万円以下の罰金に処されま
す（みだりに殺傷した場合は5年以下の
拘禁刑または500万円以下の罰金）。最

期まで愛情と責任を持って飼いましょう。
また、子犬や子猫が飼えない場合は、不
妊・去勢手術をしましょう。
問 犬に関する相談：県南部保健所　048-
262-6111／猫に関する相談：県動物指導
センター南支所　048-855-0484

介護事業所への就職支援
県では、介護の仕事に興味がある方の県
内介護事業所への就職を支援しています。
※詳しくは「SAITAMA KAIGO NEXT」
をご覧ください
対象 介護事業所での介護職の勤務希望者
問 株式会社パソナライフケア
（受託事業者）　0120-121-767
／健康長寿課（内線458）

公正証書（遺言や大切な契約に）
公正証書には、高い証拠能力や執行力が
あり、権利の争いを防ぎ、あなたの財産

を守ります。公証相談はいつでも無料です。
問 川口公証役場　048-223-0911

シラコバト基金への寄附
県では、シラコバト基金への寄附金を
NPO法人などが行う地域福祉活動やボ
ランティア活動への支援に役立てています。
問 県福祉政策課　048-830-3223

イ べ ン ト
シルバースポーツ大会

とき 10月10日（土）、午前10時～午後2時
ところスポーツセンター　第一競技場
対象 60歳以上の市民
申込 9月11日（金）までに電話または窓口で
問健康長寿課（内線285）

子どもからシニア世代まで体力測定にチャ
レンジ！～体力テスト＆ボッチャ体験会～

とき 10月12日（祝・月）、午前9時～午後
1時　※予定
ところスポーツセンター　第一競技場
内容 体力テスト（握力、上体起こし、長座
体前屈）、ボッチャ体験会など
対象・定員 小学生以上（4月1日現在）の
市内在住・在勤・在学者、40人
持ち物 運動ができる服装、体育館シュー
ズ、飲み物、タオルなど
申込 9月16日（水）までに住所、氏名、年
齢、電話番号を申込フォームで　※費用
無料。申し込み多数の場合は
抽選
問文化スポーツ課（内線339）

戸田子どもまつり
とき 9月12日（土）、午前10時～正午
ところ 児童センターこどもの国
内容 ステージ、親子でおもちゃづくり、
運動遊び、子育て相談、和太鼓
対象 市内在住の乳幼児とその保護者
※費用無料
問笹目川保育園　422-2100

戸田朝市
とき 9月13日（日）、午前8時～正午
ところ 市役所および市役所南通り商店敷
地内
問戸田朝市実行委員会　今村　
090-8345-4516

●ゆずります
車タイヤチェーン、ゴルフバッグ、大
ざる、学習机用椅子、ゲーミングチェア、
ダブルベッド、テプラ、蛍光灯、ハン
ドバッグ（着物用）、ケージ（小型犬用）
●ゆずってください
e-Taxアダプター、スマートフォンホ
ルダー、自転車、子ども用自転車、雨
具（かっぱ）、ベビーサークル、ベビー
カー
※詳しくは市ホームページをご覧い
ただくかお問い合わせく
ださい
問 環境課（内線390）

不用品登録窓口［市民対象・無償譲渡］

《今月の納税》
国民健康保険税…第3期分
納期限は、9月30日（水）です。必ず納
期内に納付してください。毎週水曜日（祝
日・年末年始を除く）は午後7時まで業
務を延長。　※コンビニ納付・スマート
フォン決済アプリ納付は、納付書 1枚の
納付額が30万円以下の場合のみ

《日曜納税窓口》
とき 9月6日（日）、10月4日（日）、午前
9時～午後5時
ところ 市役所2階　収納推進課
問 収納推進課（内線643）
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講座名 とき 内容 対象・定員 費用 会場 申込

中
央
図
書
館

ととけっこの部屋
9／4（金）
 1 0：30 ～ 1  1 ：00
※開場／ 1 0： 1 5
開始後の途中入場不可

親子で一緒にわらべうたで
遊び、絵本の読み聞かせを
楽しむ

 1 歳半～3歳とそ
の保護者

無料

2階
視聴覚室

当日先着順ちゅうおうとしょかんの
おはなし会

9月の水曜日と土曜日
 1  1 ：00 ～ 1  1 ：30

絵本の読み聞かせ、紙芝居、
手遊びなど 幼児以上

 1 階
よみきかせ
コーナーおはなしの部屋

9／5（土）
 1 5：00 ～ 1 5：30
※語り途中の入退場不可

ストーリーテリングと絵本
の読み聞かせ 年長～小学3年生

託児サービス
9月の火曜日と木曜日
①9：30 ～ 1 0：20
② 1 0：30 ～ 1  1：20
③ 1  1：30 ～ 1 2：20

保護者が図書館でゆっくり
本を選んだり、学習ができ
るように、保育士が子ども
を預かる

図書館の利用券を
持ち、生後6カ月
～未就学児を持つ
方、各回4～5人

2階
視聴覚室

利用日の 1 週間前
～前日
※申込フォーム
で、申込順

図書館映画会
①『PLAN75』
②『ベイブ』

①9／ 1 2（土） 1 0：30 ～
②9／26（土） 1 0：30 ～

映画を通じて楽しい場を共
有する 誰でも、各回30人 当日先着順

親子で楽しめる英語絵本 9／27（日）
 1 4：00 ～ 1 5：30

やさしい英語の本を使って、
親子で楽しく取り組める「英
語多読」を体験する

4歳～小学2年生と
その保護者、 1 5組

9／ 1 3（日）まで
※申込フォーム
で。9／ 1 9（土）ま
でに抽選結果を電
子メールで送信

地下書庫特別開放
 1 0／4（日）、 1 8（日）
① 1 0：30 ～ 1  1：30
② 1 4：30 ～ 1 5：30

約14万冊が並ぶ地下書庫で、
直接手に取って本を借りる
※持ち物：図書館の利用券、
借りた本を入れる袋

誰でも、各回30人
程度

集合：1 階
ロビー 当日先着順

上
戸
田
分
館

赤ちゃんおはなし会 9／4、 1  1 、 1 8の金曜日
 1 0：30 ～ 1  1：00

絵本の読み聞かせ、手遊び、
童謡など 0～3歳児とその

保護者、各 1 0組
（20人）

無料

和室
（あいパル2階）

当日先着順

みんなでパルるんひろば 9／25（金）
 1 0：30 ～ 1  1  ：30

おはなし会と保護者の交流
の時間。保健師や司書へ相
談可

軽体育室
（あいパル3階）

かみとだおはなし会 9／20（日）
 1 0：30 ～ 1  1：30

絵本の読み聞かせ、紙芝居、
おはなし、工作など
テーマ：「○○の秋」

3歳児～小学校低
学年、10組（20人）

研修室
（あいパル3階）

パルシアターと
かみとだおはなし会

9／13（日）
 1 0：30 ～ 1 2：00
 1 0／4（日）
 1 0：30 ～ 1  1：30

上映作品
9月…『三人の騎士』
10月…『なかよしおばけ』
3歳児～小学校低学年向け
の映画、絵本の読み聞かせ、
おはなしなど

誰でも、各30人

絵本カフェ
～絵本のちょっとした話～

9／20（日）
 1 4：00 ～ 1 5：30

絵本をテーマにおしゃべり
を楽しむ
テーマ：『人魚姫』

中学生以上、 1 5人
キッチンス
タジオ
（あいパル2階）

受付中
※電話可、申込順

美
笹
分
室
みささおはなしぽけっと 9／ 1 9（土）

 1  1：00 ～ 1  1：30
絵本の読み聞かせ、手遊び
など

幼児・児童とその
保護者、 1 0人 無料

美笹公民館
親子ふれあ
い広場

当日先着順

彩
湖
自
然
学
習
セ
ン
タ
ー（
み
ど
り
パ
ル
）

彩湖でお月見
 1 0／24（土）
 1 7：30 ～ 1 9：30
※雨天実施

秋の夜空の月を、望遠鏡で
観察する

誰でも（小学生以
下保護者同伴）、
20人

 1 00円
彩湖自然学
習センター
（みどりパル）

9／24（木）～
※申込フォーム
で、申込順

【市民大学講座】
植物ウォッチングにでか
けよう：秋

10／3 1 （土）
 1 0：00 ～ 1 2：00
※雨天実施

彩湖周辺の植物を講師の解
説を聞きながら観察する

誰でも（小学3年
生以下保護者同
伴）、20人

 1 0／ 1 （木）～
※申込フォーム
で、申込順

申
込

○直接：費用が必要な場合は、費用を添えて各所へ　
※申込順
○電話可：電話で各所へ。費用が必要な講座は、指
定日までに参加費をお支払いください　※申込順
○申込フォーム：

問い合わせ・受付時間 （休館日を除く）
　中央図書館 問 442 -2800   9：00 ～20：00
 （土・日曜日、祝日は 1 8：00まで）
　上戸田分館 問 442 - 1 2 1  1    9：00 ～2 1  ：30
　美笹分室 問 42 1  -6737   9：00 ～ 1 8：00
　彩湖自然学習センター（みどりパル）問 422 -999 1 　 1 0：00 ～ 1 6：30
 電子メール／kyo-saiko@city.toda.saitama.jp

彩湖自然学習センター
（みどりパル）

中央図書館
（託児サービス）

中央図書館
（英語絵本）

図書館・彩湖自然学習センター（みどりパル）の催し物
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公民連携事業～多世代交流～泣いてもぐずっ
ても大丈夫！ベビーカーコンサートin戸田

とき 11月8日（日）、午前11時～11時45分
※開場：午前10時30分
ところ 新曽福祉センター　ホール
対象・定員 乳幼児～小学生とその保護者、
333人　※車いす席5席を含む
申込 10月5日（月）午前10時から、氏名、
参加人数と必要席数を申込フォームで　
※費用無料。申込順。自由席
問 株式会社ナックプランニン
グ　0120-179-790

市民ハイキング　大型バスで赤城山へ
とき 9月27日（日）　※午前6時発
対象 3時間程度の歩行が可能な市民
申込 電話で　※9月9日（水）午後7時か
ら、新曽福祉センターで説明会あり
問 市ハイキング連盟　戸部　090-4743-
6404／FAX：445-3161

募 集
パブリック・コメント
◆市役所本庁舎等の窓口受付時間等の短
縮（案）
目的 より質の高い市民サービスの提供体
制の構築に向け、業務改善に資する検討
時間を確保するほか、職員の働き方改革
の推進を図るため
募集期間 9月1日（火）～30日（水）
担当課 共創企画課（内線439）
提出方法 資料公開場所への持参、郵
送、FAX（433-2200）または電子メール
（kikaku@city.toda.saitama.jp）で
資料公開場所 担当課、市政情報コーナー、
各福祉センター、笹目コミュニティセン
ター（コンパル）、戸田公園駅前行政セン
ター2階、新曽南多世代交流館（さくらパ
ル）、上戸田地域交流センター（あいパル）
※資料公開場所により受付時間が異なり
ます。市ホームページでも公開します
問 行政管理課（内線363）

都市景観審議会市民委員
募集人数 1人
資格 満18歳以上（4月1日現在）の市内在
住・在勤・在学者で、年2回程度（主に平
日の昼間）の審議会に参加でき、市の景観

形成に関心のある方
内容 市の景観形成に関する重要事項につ
いての調査・審議　※報酬あり
任期 11月12日～令和10年11月11日
選考 書類選考および面接
申込 9月18日（金）必着で、申込書を郵送、
電子メール（tosikei@city.toda.saitama.
jp）または窓口へ持参で　※申込書は窓口
または市ホームページから取得可
問 都市計画課（内線320）

「とだこどもエコフェスタ～とだ環境
フェア2026～」展示発表

とき 11月14日（土）、午前10時～午後1時30分
ところ 上戸田地域交流センター（あいパル）
対象 小学生～高校生の個人またはグルー
プ（グループの場合は、メンバーの過半数
が市内在住または在学であること）
申込 9月24日（木）までに市ホームページ
の申込フォームで　※参加賞あり。詳し
くは市ホームページをご覧く
ださい
問 環境課（内線377）

とだファミリー・サポート・センター会員
日程 場所

入会
説明会

9／19（土）1 0：00
～ 1 1  ：30

ボランティア・
市民活動支援
センター10／3（土）

申込 各開催日の前日正午までに電話また
は申込フォームで　※第1・3・5水曜日、
第2・4土曜日、日曜日、祝日は休業。個別
入会説明会も実施しています
問 とだファミリー・サポート・
センター事務局　433-2244

「彩の国埼玉環境大賞」の候補者
対象 県内でSDGsや脱炭素化に関する活
動をする個人、団体、事業者
申込 県ホームページを確認の上、9月30
日（水）までに県環境政策課へ
問 県環境政策課　048-830-
3019

彩の国動物愛護推進員
募集人数 約30人
資格 18歳以上
任期 令和9年4月1日～令和12年3月31
日（3年間）
募集期間 9月1日（火）～11月30日（月）
※詳しくは県ホームページをご覧ください
問 県生活衛生課　048-830-3612

子育てサロン

子育てサロン
サロン名 ところ・とき 対象・定員

アラフォー
サロン

戸田公園駅前
子育て広場
9月11日（金）
10：00～1 1 ：30

市内在住で0歳
～おおむね3歳
未満の子とその
保護者（おおむね
38歳以上）、5組

おへやで運動
会サロンPart1
～からだ遊び
とトークで楽
しもう～

美女木小学校
親子ふれあい広場
9月30日（水）
10：00～1 1 ：30

市内在住で0歳
～おおむね3歳
未満の子とその
保護者、6組

申込 9月1日（火）午前10時から市ホーム
ページの申込フォームで
※費用無料。申込順。託児あり（首が据
わっていること）
問 こども・若者政策課（内線
462）

第27回上戸田ゆめまつり2026
とき 9月27日（日）、午前10時～午後4時
ところ 市役所周辺
内容 移動動物園、ダンスバトル、模擬店、
ミニSL、バルーンアートなど
問 上戸田商店会　ほらさわ　447-5720

JAさいたま農産物直売
とき 9月25日（金）、午前10時30分～午
後2時
ところ 市役所東側軒下およびロビー
内容 埼玉県産・川口市産を中心とした農
産物直売
問 経済戦略室（内線397）

TODA交通安全PRイベント
とき 10月17日（土）、正午～午後3時30分
ところ ビバモール蕨錦町
内容 交通安全パネル展示、ミニクイズ、
リフレクター（反射材）づくり
◆自転車補助輪外し教室
対象・定員 4歳以上の市民、20人
持ち物 補助輪を外した自転車、ヘルメッ
ト、運動ができる服装
※雨天実施。費用無料。保護者の同伴が
必要です
申込 9月24日（木）午前9時からQRコー
ドの申込フォームで　※申込順

問 自転車補助輪外し教室について：市サ
イクリング連盟　420-5100
／イベント全体について：都
市交通課（内線329）
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講師 一般社団法人日本LGBT協会代表理
事　清

し
水
みず

 ひろとさん
対象・定員 市内在住・在勤者、市内在学・
在園者とその保護者、60人　※オンデマ
ンド受講あり（市公式YouTubeで期間限
定配信）。託児あり［10月2日（金）まで応
相談］
申込 9月1日（火）午前9時から、氏名、電
話番号、メールアドレス、年代、対象、講
座名、受講方法（会場またはオンデマンド）
を、市ホームページの申込フォームまた
は電話で　※費用無料。申込順。オンデ
マンド受講の希望者には、申し込みメー
ルアドレス宛に視聴用URLを
送ります
問 市民大学事務局［生涯学習
課内］（内線309）

子育て講演会「離乳食期から始め
る食育」

とき 9月16日（水）、午前10時30分～11
時30分
ところ 市役所5階　大会議室A
内容 離乳食を進めるときのポイントなど
講師 市職員（管理栄養士）
対象・定員 0～3歳の子を持つ市民、14人　
※託児あり（14人まで。首が据わっている
こと）
申込 9月1日（火）午前10時から市ホーム
ページの申込フォームで　※費用無料。

申込順
問 こども・若者政策課（内線
462）

就職支援セミナー情報

タイトル 日時 対象・定員
面接対策（応募書類を
基に志望動機を自分ら
しく伝えよう）

9／16（水）
9：30～
1 1：30

全世代、
25人

仕事も家族も私らしく
～変わる女性の働き方～

9／24（木）
9：30～
1 1：30

女性向け、
25人

※託児あり

ところ 市役所5階　大会議室C
申込 9月1日（火）から市ホームページの
申込フォームで
※費用無料。託児の申し込みは9月15日
（火）まで。セミナー当日は午
前9時15分から受付開始
問 経済戦略室（内線397）

創業者のためのWEBマーケティ
ング基礎セミナーin戸田

とき 9月16日（水）、午後6時30分～8時
30分
ところ 市商工会館　会議室
内容 WEB集客やサイト制作の基礎
講師 創業支援センター埼玉　開業アド
バイザー、株式会社コミュニティネット　
代表取締役　今

いま
井
い

 房
ふさ
子
こ
さん

対象・定員 市内での起業を考えている方
や起業して間もない方など、30人

講 室座 ・ 教
市民ボート教室【初級】

とき 9月27日、10月4日、11日の日曜日
（全3回）、午後4時～6時
ところ 戸田ボートコース　※集合：戸田
第一艇庫（戸田公園4-2）
対象・定員 中学生以上の市内在住・在勤・
在学者で、市などが主催するボート教室
に初めて参加する方、または経験の浅い
方（過去2・3回程度参加など）、20人
費用 300円（保険料）　※現地徴収
持ち物 運動ができる服装（裾の細いジャー
ジなど）、飲み物、タオル、着替え、サン
グラスなど
申込 9月9日（水）までにQRコードの申
込フォームで　※応募者多数の場合は抽
選。未経験者を最優先とし、
経験者は市民優先
問 文化スポーツ課（内線376）

【市民大学講座】家庭教育講演会 「その子らしさを尊
重する家庭づくり～性の多様性と子どもへの関わり方～」

とき 10月17日（土）、午後2時～3時30分　
※受付：午後1時30分～
ところ 市役所5階　大会議室
内容 性の多様性に関する基礎、子どもの
悩みへの寄り添い方について

コンパルの講座
講座名 とき ところ 内容 対象・定員 費用 持ち物 講師 募集期間

自宅で簡単にできる
ストレッチ・筋トレ

10／2 1 （水）
 1 0：00 ～ 1  1 ：00

3階
302セミナー
ルーム

健康で活動的な
生活を送るため
に

市内在住・在
勤者、20人
※5人以上で
開催

無料

水筒、汗拭き
タオル

福祉保健センター
健康づくり担当

9／4（金）～
30（水）

行政書士相談
9／25（金）
 1 0：00、 1  1 ：00、
 1 3：00、 1 4：00～、
 1 人50分

 1 階
 1 0 1 セミナー
ルーム

相続、遺言、成
年後見、内容証
明ほか個別相談

市内在住・在
勤者
※匿名申し込
み可

任意 県行政書士会員 9／20（日）
まで

パソコン何でも相談
（登録会員限定）

毎週木曜日、
 1 4：00 ～ 1 7：00

 1 階
パソコンルーム

パソコンなどに
関する相談

市内在住・在
勤の登録会員

500円
（会員登録費）

講師：IT推進部会　宮
みや

 慎
しん
吾
ご
さん

※スマートフォンやタブレットについての相
談など。詳しくはお問い合わせください

問い合わせ 笹目コミュニティセンター（コンパル）　問 422-9988
※申込順で、電話または窓口で受け付けます。各講座とも開催最少人数に達しない場合は中止。定員に満たない場合は市内在住・在勤・在学者以外の
方も参加可。費用が必要な講座は、募集期間中にお支払いください。また、募集期間後の返金は致しかねます

コース名 とき ところ 内容 対象・定員 費用 持ち物 講師 募集期間

ホームページ作成  1 0／7（水）～9（金）
 1 8：00 ～20：00  1 階

パソコン
ルーム

ホームページ作
成から公開まで
の基礎を学ぶ 市内在住・在

勤者、各7人
各コースとも
3,000円 筆記用具（株）セルフネット

9／5（土）～
25（金）
※各講座3人以
上で開催Excel中級  1 0／2 1 （水）～23（金）

 1 0：00～ 1 2：00
基礎的な関数が
操作できる方向
けの講座

◆パソコン講習会 ※講習会がない時は、パソコンルームを「自習室」として開放しています。勉強などにご利用ください

1

16



申込 市ホームページの申込フォー
ムで　※費用無料。申込順
問 経済戦略室（内線398）

認知症介護者サロン〜話してほっと一息〜
とき 10月7日（水）、午後1時30分～3時
ところ 戸田福音自由教会
対象 認知症の家族を介護中の方、介護経
験のある方　※費用無料
問 健康長寿課（内線293）

家族介護教室
◆作って学べる認知症のキホン！ロバ隊
長マスコット講座（持ち帰りOK）
とき 9月11日（金）、午後2時～3時30分
ところ とだ優和の杜1階　会議室
内容 認知症の基本を学び、「ロバ隊長」の
マスコットをつくる
講師 チクチクの会　小

お
原
ばら

 栄
えい
子
こ
さん、と

だ優和の杜スタッフ
対象・定員 市民、15人
申込 9月10日（木）までに電話で　※費用
無料。申込順
問 とだ優和の杜　499-3010
◆ケアコミュニティサロン【とこカフェま
つり出張版】～介護者サロン　認知症の
介護の悩みを共有しよう～
とき 9月12日（土）、午後3時～4時
ところ 上戸田地域交流センター（あいパ
ル）　2階　キッチンスタジオ
内容 認知症介護の悩みを専門職や介護者
同士で語り合う
講師 戸田中央リハビリテーション病院ス
タッフ、ろうけん戸田スタッフ、とだ優和
の杜生活相談員

対象・定員 市民、20人
申込 9月11日（金）までに電話またはQRコー
ドで　※費用無料。申込順
問 戸田中央リハビリテーショ
ン病院　080-7322-8681
◆認知症と福祉用具
とき 9月25日（金）、午後2時～3時
ところ 障がい者（児）施設にじの杜2階　
会議室
内容 認知症サポートに役立つアイテムの
紹介
講師 ニック株式会社　内

うち
田
だ

 正
まさ
幸
ゆき
さん

対象・定員 市民、20人
申込 9月24日（木）までに電話で　※費用
無料。申込順
問 中央居宅介護支援センター　432-
9844
◆理学療法士による高齢者に多い骨折～
転倒予防体操を一緒にやってみよう～
とき 9月26日（土）、午前10時～11時
ところ コスモス苑1階　通所リハビリテー
ション室
内容 高齢者の骨折や転倒予防体操について
講師 コスモス苑　理学療法士
対象・定員 市民、20人　※
費用無料
申込 電話またはQRコードで
問 コスモス苑　447-0885
◆口腔ケアについて
とき 10月1日（木）、午後2時～3時
ところ 障がい者（児）施設にじの杜2階　
会議室
内容 誤嚥性肺炎にならないために
講師 蕨戸田歯科医師会　アナイ歯科医院　
穴
あな
井
い

 恭
きょう
市
いち
さん

対象・定員 市民、20人
申込 9月30日（水）までに電話で　※費
用無料。申込順
問 中央居宅介護支援センター　432-
9844

認知症関連講座
◆加齢によるもの忘れと認知症の違いに
ついて　簡易チェックをしませんか？
とき 9月16日（水）、午前10時30分～11
時30分
講師 戸田病院認知症疾患医療センター職員
対象 もの忘れが気になる方やその家族
◆認知症予防音楽教室
とき 10月6日（火）、午前10時30分～11
時30分
講師 戸田病院認知症疾患医療センター職員
対象 もの忘れが気になる方やその家族
◆認知症サポーター養成講座
とき 9月24日（木）、午後2時～3時30分　
※受付：午後1時30分～
講師 戸田病院キャラバン・メイト
対象・定員 市内在住・在勤者、20人
申込 9月23日（祝・水）までに電話または電
子メール（ninchishou-center@koujinkai.
or.jp）で　※費用無料。申込順

ところ 戸田病院オレンジカフェ（養心亭）
問 戸田病院認知症疾患医療センター　
433-0090

申込順
問 こども・若者政策課（内線
462）

就職支援セミナー情報

タイトル 日時 対象・定員
面接対策（応募書類を
基に志望動機を自分ら
しく伝えよう）

9／16（水）
9：30～
1 1：30

全世代、
25人

仕事も家族も私らしく
～変わる女性の働き方～

9／24（木）
9：30～
1 1：30

女性向け、
25人

※託児あり

ところ 市役所5階　大会議室C
申込 9月1日（火）から市ホームページの
申込フォームで
※費用無料。託児の申し込みは9月15日
（火）まで。セミナー当日は午
前9時15分から受付開始
問 経済戦略室（内線397）

創業者のためのWEBマーケティ
ング基礎セミナーin戸田

とき 9月16日（水）、午後6時30分～8時
30分
ところ 市商工会館　会議室
内容 WEB集客やサイト制作の基礎
講師 創業支援センター埼玉　開業アド
バイザー、株式会社コミュニティネット　
代表取締役　今

いま
井
い

 房
ふさ
子
こ
さん

対象・定員 市内での起業を考えている方
や起業して間もない方など、30人

さくらパルの講座・イベント

問い合わせ 新曽南多世代交流館（さくらパル）　問 229 - 1 06 1
※ヨガマットはレンタルあり。事前にご相談ください

講座名 とき ところ 内容 対象・定員 費用 持ち物 講師 募集期間 QR
フルート&アイリッ
シュハープ
アフタヌーンコン
サート

 1 0／24（土）
 1 4：00 ～ 1 5：00
※開場／ 1 3：30

 1 階
多目的室

コンサートと楽
器ふれあい体験

子ども～大
人（未就学児
は保護者同
伴）、40人

小学生以
上500円、
未就学児
無料

－ D
デ ュ オ

uo S
セ レ ー ナ

erena

9／5（土）
 1 0：00～
※申込順

脂肪燃焼!
代謝アップエクサ
サイズ

 1 0／6～27の火曜日
 1 4： 1 5 ～ 1 5： 1 5

 1 階
多目的室 1 

ストレッチや
リズムエクサ
サイズ  1 8歳以上、

各 1 3人

各700円

ヨガマット、
室内用運動
靴、タオル、
飲み物 落

おち
合
あい

 綾
あや
子
こ
さん

大人のためのからだ
調整ストレッチ@和室

 1 0／2～30の金曜日
 1  1 ：00 ～ 1 2：00

2階
和室

チューブスト
レッチやリズ
ム運動 ヨガマット、

タオル、飲
み物リラックスヨガ&

やさしいピラティス
 1 0／ 1 ~29の木曜日
 1 4：30 ～ 1 5：30
※ 1 0／ 1 5を除く

 1 階
多目的室2

初心者も楽し
めるヨガ&ピラ
ティスの定期
教室

 1 8歳以上の
女性、 1 4人 吉

よし
田
だ

 香
きょう
子
こ
さん
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第3回イキイキ歩こう会「今日から変わる！私の
歩き方～正しいフォームでもっと楽しく歩こう～」

とき 10月7日（水）、午後2時～4時
ところ 上戸田地域交流センター（あいパ
ル）1階　多目的室
講師 Y's整体鍼灸院　院長、株式会社ヤ

マシタ、ふくだ内科　理学療法士
対象・定員 65歳以上の市民、25人
申 込 9月4日（金）～18日（金）に、上戸田
地域交流センター（あいパル）窓口または
電話（229-3133）で　※費用無料。申込順
問 中央地域包括支援センター　432-
6088

創業塾 in 戸田
とき 9月12日、26日、10月3日、17日の
土曜日（全4回）、午前9時～正午
ところ 市商工会館3階
費用 1,000円～
※詳しくは市商工会ホーム

公民館の講座

申込方法
〇市ホームページの申込フォーム・電話・窓口のいずれかで　〇託児は首が据わっている子～未就学児、3人まで応相談　〇オンデマンド受講申し込みは、
市ホームページの申込フォームから　〇参加費が必要な講座：指定された期日までに支払いがない場合、参加不可。支払期日を経過した後の返金不可　
〇開催最少人数に達しない場合は中止　〇講座中に撮影する写真は、公的な活動報告や市および市教育委員会の広報活動に使用します　〇当日随時受
付では、混雑状況により対応可能な人数で受付を終了する場合があります　〇「顔も身体もリラックスヨガ」は、申し込み開始日午後5時までに定員を
超える応募があった場合は抽選。定員に余裕がある場合は申し込み開始日の翌日午前8時30分から先着順で受付 
問い合わせ
美笹公民館（西部福祉センター） 問 42 1 -3024 電子メール／misasa-kouminkan@city.toda.saitama.jp
下戸田公民館（東部福祉センター） 問 443 - 1 02 1  電子メール／simotoda-kouminkan@city.toda.saitama.jp
新曽公民館（新曽福祉センター） 問 445 - 1 8 1  1  電子メール／niizo-kouminkan@city.toda.saitama.jp

テーマ とき 内容 対象・定員 費用 申込期間 QR

3
館
共
通

スマホ・パソコン
質問コーナー

美笹　9／5（土）、 1 0／3（土）
9：00 ～ 1 2：00
下戸田　9／ 1 2（土）
 1 3：00 ～ 1 6：00
新曽　9／20（日）
 1 3：00 ～ 1 6：00

パソコン・スマートフォ
ン・タブレットなどIT関
係の困り事の相談

市内在住・在勤・在学者 無料 当日随時受付

美
笹

初めての絵手紙
～描き方の技法か
ら、言葉さがしのヒ
ントまで～

9／25、 1 0／2、9の金曜日
（全3回）
 1 3：30 ～ 1 5：30

筆や割りばしを使って、
ぬくもりのある絵手紙を
創作する

市内在住・在勤・在学者、
 1 5人

800円
（材料費）

9／4（金）
 1 0：00 ～
※申込順

子ども絵画教室
 1 0／ 1  1 （日）、 1 0／ 1 2（祝・月）
（全2回）
 1 0：00 ～ 1 2：00

思い出をデッサンし、絵具
で描く
 1 日目：構想、構図を考える
 2 日目：着彩と仕上げ

小学3年生～6年生の市民、
 1 6人

 1 00円
（保険料）

9／7（月）
 1 0：00 ～
※申込フォーム
で、申込順

下
戸
田

絵本の読み聞かせ広場 9／29（火）
 1 0：30 ～ 1  1 ：30

絵本の読み聞かせ・紙芝
居など（途中入退場可）

乳幼児と保護者
※学校が休みの際は、小
学生の参加も可

無料 当日随時受付

顔も身体もリラック
スヨガ

 1 0／ 1 0 ～3 1 の土曜日
（全4回）
 1 0：00 ～ 1  1 ：30

顔の表情筋と体を動かし
て、全身生き生きと健康
に！　免疫力もアップ（初
心者大歓迎）

市内在住・在勤・在学者、
35人
※託児あり

200円
（保険料）

9／4（金）
 1 0：00 ～
※抽選

ちょっと一息、紅茶
時間を楽しもう！

 1 0／ 1 9（月）
 1 0：00 ～ 1  1 ：30

紅茶の種類、産地の違い、
おいしい淹

い
れ方などを学ぶ

市内在住・在勤・在学者、
 1 6人
※託児あり

500円
（材料費、
保険料）

9／ 1 7（木）
 1 0：00 ～
※申込順。託児
申し込みも同時
に受付

新
曽

名作映画上映会
～東京物語～

9／9（水）
 1 3：30 ～ 1 6：00
※開場／ 1 3：00 

あの感動をもう一度！
色あせない名作映画『東
京物語』を大画面で鑑賞
する

市内在住・在勤・在学者、
333人 無料 当日先着順

姿勢を整える
ピラティス入門講座

 1 0／8、22、 1  1 ／5、 1 9の木
曜日（全4回）
 1 0：00 ～ 1  1 ：30

ピラティスの基本を学び、
身体能力を上げ、持久力
をつける

市内在住・在勤・在学者、
 1 0人
※託児あり

200円
（保険料）

9／3（木）
 1 0：00 ～
※申込順。託児
申し込みは9／ 
1 7（木）まで

【市民大学講座】
学び直しの英語・英
会話講座

 1 0／ 1 4 ～ 1  1 ／ 1 8の水曜日
（全6回）
 1 0：30 ～ 1 2：00

簡単な英語の返事の仕
方を学び、英語の文のパ
ターンを考える

高校生以上の市内在住・
在勤・在学者で、積極的
に英会話に参加できる英
語初心者・学び直したい
方、 1 4人

無料

9／ 1 6（水）
 1 0：00～
※申込順

AI活用講座
～生成AIの基本的な
使い方～

 1 0／ 1 7（土）
 1 0：00 ～ 1 2：00

スマートフォンへのアプ
リインストールから始め
る初心者向け講座で、生
成AIの基本的な使い方を
学ぶ

市内在住・在勤・在学者、
 1 0人
※オンデマンド受講あり。
期間限定・申込者限定公
開

9／ 1  1 （金）
 1 0：00 ～
※申込順。オン
デマンド受講は 
1 0／ 1 7（土）午後
5時まで

4
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あいパルの講座

問い合わせ 上戸田地域交流センター（あいパル） 問 229 -3 1 33
※申込順。電話可。希望者が開催最少人数に達しない場合は中止します。定員に満たない場合は、市内在住・在勤・在学者以外も参加できます。講座
開催の2日前までに参加費をお支払いください。そのほかの講座は、あいパルミニコミ誌『P

パ ル ダ イ ス
ALDISE』をご覧ください

講座名 とき 内容 対象・定員 費用 申込
戸田市囲碁同好会
サークル体験講座
「囲碁入門講座」

 1 0／ 1 0（土）
 1 3：30 ～ 1 5：00

映像によるルール説明を受け
た後、9路盤で対局を体験する 市民、 1 0人 無料

9／2（水）～
※申込順。
電話可

①あいパルアフタヌーンコンサート
②あいパルコンサートvol.37
　イブニングコンサート

 1 0／24（土）
① 1 3：00 ～
② 1 6：00 ～

バイオリン、ヴィオラ、チェロ
の生演奏を楽しむ 市民、各60人

①大人800円、
子ども（小学生
以下）600円、
 1 歳未満無料
② 1 ,800円 受付中

双眼鏡・望遠鏡を使って見る
戸田の星空観望会

 1 0／ 1 7（土）
 1 9：00 ～20： 1 5

双眼鏡・望遠鏡を使用して月・
星雲・星団を観測する

高校生以上の市民、25人
※小学4年生～中学生は保
護者同伴で参加可

 1 00円

5

ページをご覧ください
問市商工会　441-2617

求人企業合同面接会
とき 9月18日（金）、午後1時～4時　※
受付：午後0時30分～3時30分
ところ 大宮ソニックシティ4階　
市民ホール
※詳しくは県雇用対策協議会
ホームページをご覧ください
問県雇用対策協議会　048-647-4185

障害者就職面接会
とき 9月18日（金）、午後1時～4時
ところ 川口駅前市民ホール　フレンディア
申込 ハローワーク川口へ
問 ハローワーク川口　048-251-2901
（45＃）

福祉の仕事地域就職相談会
とき 9月17日（木）、午後2時～4時
ところ 川口駅前市民ホール　フレンディア
問 県社会福祉協議会福祉人材センター　
048-833-8033

日本語ボランティア養成講座
とき 9月12日（土）、午後1時30分～3時
30分
ところ 新曽南多世代交流館（さくらパル）
2階　会議室
内容 在留資格の最新情報を知る
講師 行政書士法人タッチ　代表　湯

ゆ
田
だ

一
かず
輝
き
さん

対象・定員 日本語ボランティアに興味の
ある方および経験者、40人　※費用無料
申込 9月9日（水）までに電話または電子
メール（tifa@msc.biglobe.ne.jp）で

※国際交流協会で開講している日本語教
室の説明見学会を別途予定。詳しくはお
問い合わせください
問国際交流協会　434-5690

健康マージャンボランティア養成講座
とき 10月6日～11月24日の火曜日（全8
回）、午前9時30分～午後0時30分
ところ 健康福祉の杜　ふれあいランド戸
田　会議スペース
講師 日本麻雀協会レッスンプロ　河

か
合
あい

悦
えつ
治
はる
さん

対象・定員 市内在住・在勤者、10人　
費用 1,500円（資料代込）
申込 9月3日（木）から電話で　※申込順
問市ボランティア・市民活動支援センター　
441-4444

さわやかジュニアテニス教室（追加募集）
とき ①9月26日からの毎週土曜日　②
9月27日からの毎週日曜日、午前7時～
8時30分　※11～3月は午前7時30分～
8時50分。詳しくは市テニス協会ホーム
ページをご覧ください
申 込 9月7日（月）～ 14日（月）に 郵 送 で　
※必着
問 市テニス協会　ジュニア事務局　瀧澤　
445-2520

心身障害者福祉センター事業

イベント名 ところ・とき 対象・定員 申込 費用

点訳ボランティア入門講
座　～点字の世界にふれ
てみよう～

2階　社会適応訓練室
10／5、19、26の月曜
日（全3回）
10：00～12：00

18歳以上で、市で
の点訳ボランティ
ア活動に関心があ
り、今後活動をする
意欲のある方、7人

10／1 （木）
まで

600円
（資料代）

生活支援講座
「料理講座」

2階　料理実習室
10／10（土）
13：00～14：30

精神障害者、9人 10／3（土）
まで 500円

障害者スポーツ「フライン
グディスク教室」

3階　軽体育室
10／10、11／14、12／
12の土曜日（全3回）
10：00～1 1：30

身体障害者と18歳
以上の市内在住・
在勤・在学者、15
人

受付中 無料

身体障害者サロン
「パン作り」

2階　料理実習室
10／16（金）
10：00～12：00

身体障害者、9人 10／9（金）
まで 500円

ところ 心身障害者福祉センター
※申込順。電話、FAX可。手話通訳や要約筆記が必要な方は、事前にFAXなどでお知らせください
問 心身障害者福祉センター　電話：445-1828／FAX：441-5031
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