
パスポートの種類と手数料の変更
18歳以上の方は10年用のみの交付となり、
5年用は廃止されるほか、受け取り時の
手数料が変更されます。詳しくは市ホー
ムページをご覧ください。
変更日 7月1日（水）
問 戸田公園駅前出張所
420-9734

証明書コンビニ交付サービスの停止
停止中は市役所、美笹支所、戸田公園駅
前出張所、東部連絡所の窓口で証明書を
取得してください。　※東部連絡所は税
証明を除く
とき 7月15日（水）終日
問 市民課（内線205）

戸田公園駅前行政センターの休所
8月1日（土）は、戸田橋花火大会の開催に
伴い休所します。　※花火大会が中止で
も休所
問い合わせ
戸田公園駅前出張所（1階） 420-9734
戸田市観光情報館トビック（2階） 420-9794
戸田公園駅前配本所（2階） 420-9746
戸田公園駅前子育て広場（3階） 420-9741

スポーツセンター休場日
とき 7月8日（水）、21日（火）
問 スポーツセンター　443-3523

東部福祉センター体育室の利用再開
空調完備で夏場も運動を楽しめます。
とき 7月1日（水）～
問 東部福祉センター　443-1021

国民年金保険料の免除・納付猶予制度
失業など経済的な理由で保険料の納付が
困難な場合、保険料の免除（全部・一部）
または猶予となる制度があります。期間
は7月～翌年6月の1年間です。詳しくは、
日本年金機構ホームページを
ご覧ください。
問 保険年金課（内線213）

お 知 ら せ 健康長寿歯科健診
とき 7月1日（水）～令和9年1月31日（日）
対象 次のいずれかに該当する後期高齢者
医療の被保険者　①昭和25年4月2日～
昭和26年4月1日生まれ　②昭和20年4
月2日～昭和21年4月1日生まれ
※詳しくは、6月下旬に送付した受診案内
をご覧ください
問 健康長寿歯科健診コールセンター　
0120-982-865

特別障害者手当・障害児福祉手当
などの手当額の改定（4月分以降）

2025年全国消費者物価指数の物価変動
率に基づき、手当額が改定されました。
◆特別障害者手当
対象 重度の障害の重複により、日常生活
で常時特別の介護を必要とする在宅の20
歳以上の方
支給額 月額30,450円
◆障害児福祉手当
対象 重度の障害により、日常生活で常時
の介護を必要とする在宅の20歳未満の
方
支給額 月額16,560円
◆経過的福祉手当
支給額 月額16,560円
問 障害福祉課（支給要件・認定について：
内線699／振込などについて：内線296）

出会いづくり支援補助金
県の「恋たま」または東京都の「TOKYO
縁結び」の登録費用を全額補助します。
対象 市内在住で35歳未満の独身者
要件 「恋たま」または「TOKYO縁結び」の
利用登録が済んでいること
補助額 11,000円
補助人数 50人　※申込順。
申請方法は市ホームページを
ご覧ください
◆利用登録料キャンペーン
対象・定員 20代の「恋たま」利用者、700
人　※詳しくは恋たまホー
ムページをご覧ください
問 こども・若者政策課
（内線314）

出会いづくり支援補助金

恋たま20代無料キャンペーン

おめでとうございます
令和8年　春の叙勲で受章

旭日小綬章
熊
くま

木
き

照
てる

明
あき

氏
（72歳／新曽南）
元 戸田市議会議員

旭日小綬章
山
やま

﨑
ざき

雅
まさ

俊
とし

氏
（71歳／下戸田）
元 戸田市議会議員

瑞宝中綬章
秦
はた

啓
けい

次
じ

郎
ろう

氏
（71歳／下前）
元  航空自衛隊航空総隊
副司令官

瑞宝小綬章
伊
い

藤
とう

勲
いさお

氏
（71歳／下前）
元  文部科学省高等教育局
私学部参事官

瑞宝単光章
金
かね

子
こ

恭
やす

之
ゆき

氏
（71歳／下前）
元 戸田市消防団分団長

おめでとうございます
危険業務従事者叙勲で受章

瑞宝単光章
倉
くら

持
もち

幸
さち

夫
お

氏（74歳／大字上戸田）
元 警視庁警部

瑞宝単光章
石
いし

井
い

明
あきら

氏
（72歳／笹目）
元 戸田市消防司令

※年齢は受章時点のもの
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生産緑地地区の都市計画変更案の縦覧
と き 7月8日（水）～22日（水）、午前8時
30分～午後5時15分　※土・日曜日、祝
日を除く
ところ 市役所3階　都市計画課
問 都市計画課（内線392）

「北部公園の特別用途地区指定」
に関する公聴会

とき 8月18日（火）、午前10時～
ところ 市役所5階　大会議室A
申込 7月22日（水）（必着）で申請書を郵
送、持参または電子メール（tosikei@
city.toda.saitama.jp）で　※希望者多数
の場合、公述人を選定。希望者がいない
場合は中止
◆都市計画の内容の閲覧
と き 7月8日（水）～22日（水）、午前8時
30分～午後5時15分　※土・日曜日、祝
日を除く
ところ 市役所3階　都市計画課
問 都市計画課（内線324）

8月のマンション管理相談
とき 8月5日（水）、午後1時～3時
ところ 市役所3階　相談室
内容 管理組合運営・建物設備の維持管理
など
申込 7月2日（木）～31日（金）午後3時ま
でにインターネット、電話または窓口で　
※要予約、先着2組まで。相
談時間は1組1時間
問 建築住宅課（内線334）

再生家具の販売
とき 7月21日（火）～24日（金）、午前9時
～11時30分、午後1時～4時30分
ところ 蕨戸田衛生センターリサイクルプ
ラザ
内容 再生家具（200点）を表示金額（200
～1,500円）で展示販売　※詳しくは蕨戸
田衛生センターホームページをご覧くだ
さい
対象 戸田・蕨市民
問 蕨戸田衛生センター組合　421-2801

「ダメ。ゼッタイ。」普及運動実施
期間（6月20日～7月19日）

県では、薬物乱用防止を目的とする街頭
キャンペーンと国連支援募金活動を実施

します。薬物乱用の正しい知識を身に付
け、薬物乱用から自分自身を守りましょ
う。また、薬物でお困りの方はご相談く
ださい。
問 県南部保健所　048-262-6111

イ べ ン ト
小学生夏休み社会科見学会

とき 8月4日（火）、午前8時～午後6時（予
定）　※集合：午前7時30分
ところ JAXA筑波宇宙センター、ヤクル
ト茨城工場など（大型バス移動）
対象・定員 小学4～6年生の市民、30人
費用 2,000円（保険料含む）
申込 7月8日（水）までに市ホームページの
申込フォームで　※応募多数の場合は抽
選。7月25日（土）午前10時～、
参加者向け説明会を開催
問こども・若者政策課（内線462）

子育てサロン・プチイベント

子育てサロン
サロン名 ところ・とき 対象・定員

20代サロン
～同世代の仲
間を見つけよ
う～

戸田東小学校
親子ふれあい広場
7月10日（金）
1 0：00～ 1 1 ：30

市内在住で0
歳～おおむね
3歳未満の子
と20代の保護
者、6組

申込 7月1日（水）午前 10時から市ホー
ムページの申込フォームで　
※費用無料。申込順。託児
あり（首が据わっていること）
問 こども・若者政策課（内
線462）

プチイベント

イベント名 ところ・とき 対象・定員

親子でわっしょ
い！夏祭り

戸田公園駅前
子育て広場
7月29日（水）
1 0：00～ 1 1  ：30
（うち20～30
分程度）

0歳～おおむ
ね3歳未満の
子とその保護
者、10組

申込 7月22日（水）午前 10時から電話ま
たは窓口で　※費用無料。申込順
問戸田公園駅前子育て広場　420-9741

新曽福祉センターホールでグランド
ピアノを弾いてみませんか♪

と き 8月19日（水）、20日（木）、①午前
10時～　②午前11時～　③午後1時～　④
午後2時～　⑤午後3時～　⑥午後4時～　

親子ふれあい広場

⑦午後5時～　※各回1組、45分間
対象 小学生以上の市内在住・在勤・在
学者　※18歳未満の方は保護者の同伴
が必要。詳しくはお問い合わせください
申込 7月9日（木）午前10時から電話で　
※費用無料。申込順
問新曽福祉センター　445-1811

JAさいたま農産物直売
とき 7月28日（火）、午前10時30分～午
後2時
ところ 市役所東側軒下およびロビー
内容 埼玉県産・川口市産を中心とした農
産物直売
問経済戦略室（内線397）

●ゆずります
お絵書き帳、タイヤチェーン、スチー
ルラック、ステンドグラス用ガラス、
ダブルベッド、ペット用キャリーバッ
グ、与野高校制服、囲碁盤、将棋盤、
大正琴、ベビーカーのレインカバー
●ゆずってください
イータックスアダプター、スマホホ
ルダー、防音パネル（室外機用）、自
転車（24インチ）、ウクレレ、ベビー
サークル、ベビーカー、ベビーチェ
ア、ベビーゲート、電子レンジ、電子
ピアノ、子ども用自転車
※詳しくは市ホームページをご覧い
ただくかお問い合わせ
ください
問 環境課（内線390）

不用品登録窓口［市民対象・無償譲渡］

《今月の納税》
固定資産税・都市計画税…第2期分
国民健康保険税…第1期分
納期限は、7月31日（金）です。必ず納
期内に納付してください。毎週水曜日（祝
日・年末年始を除く）は午後7時まで業
務を延長。　※コンビニ納付・スマート
フォン決済アプリ納付は、納付書 1枚の
納付額が30万円以下の場合のみ

《日曜納税窓口》
と き 7月5日（日）、8月2日（日）、午前
9時～午後5時
ところ 市役所2階　収納推進課
問 収納推進課（内線643）
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図書館・彩湖自然学習センター（みどりパル）の催し物
講座名 とき 内容 対象・定員 費用 会場 申込

中
央
図
書
館

ととけっこの部屋
7／3（金）
 1 0：30 ～ 1  1 ：00
※開場／ 1 0： 1 5
開始後の途中入場不可

親子で一緒にわらべう
たで遊び、絵本の読み聞
かせを楽しむ

2歳児以上とその保
護者

無料

2階
視聴覚室

当日先着順
こっこのへや 7／ 1 7（金）

 1 0：30 ～ 1  1 ：00
親子で楽しむ絵本の読
み聞かせとわらべうた

0・ 1 歳児とその保護
者

ちゅうおうとしょかんの
おはなし会

7月の水曜日と土曜日
 1  1 ：00 ～ 1  1 ：30

絵本の読み聞かせ、紙芝
居、手遊びなど 乳幼児以上

 1 階
よみきかせ
コーナーおはなしの部屋

7／4（土）
 1 5：00 ～ 1 5：30
※語り途中の入退場不可

ストーリーテリングと
絵本の読み聞かせ 年長～小学校3年生

託児サービス
7月の火曜日と木曜日
①9：30 ～ 1 0：20
② 1 0：30 ～ 1  1：20
③ 1  1：30 ～ 1 2：20

保護者が図書館でゆっ
くり本を選んだり、学習
ができるように、保育士
が子どもを預かる

図書館の利用券を持
ち、生後6カ月～未
就学児を持つ方、各
回4～5人

2階
視聴覚室

利用日の 1 週間
前～前日
※申込フォーム
で、申込順

としょかんアクアリウム
とうめいシートで工作しよ
う！

7／20（祝・月）
① 1 0：30 ～ 1 2：00
② 1 4：00 ～ 1 5：30

おさかなやクラゲを透
明シートで表現する工
作会

誰でも  1 階
ロビー

当日先着順
こわいおはなし会 8／2（日）

 1 4：00 ～ 1 4：45

絵本の読み聞かせや紙
芝居など、こわさレベル
を3段階にわけてお話を
進めていく

誰でも、40人

2階
視聴覚室図書館映画会

①『ピーターラビット』
　（日本語吹替）
②『不思議の国の数学者』
③『サンセット大通り』

①7／ 1  1 （土） 1 0：30 ～
②7／ 1 8（土） 1 4：00 ～
③7／24（金） 1 7：30 ～

さまざまな作品を気軽
に楽しめる上映会 誰でも、各回30人

上
戸
田
分
館

①赤ちゃんおはなし会
②みんなでパルるんひろば
③パルシアターとかみとだ
おはなし会

①7／3、 1 0、 1 7の金曜日
②7／24（金）
③7／5（日）、8／2（日）

上戸田地域交流センター（あいパル）
ホームページをご覧ください。

無料

①和室
（あいパル2階）
②軽体育室
（あいパル3階）
③研修室
（あいパル3階）

当日先着順

読書カフェ
～みんなで読書会～

7／ 1 2（日）
 1 4：00 ～ 1 5：30

 1 冊の本をテーマにお
しゃべりを楽しむ
テーマ：『ハリー・ポッター
と賢者の石』

中学生以上、 1 5人
キッチンス
タジオ
（あいパル2階）

申込受付中
※電話可、
申込順

かみとだおはなし会
～夏休みスペシャル～

7／ 1 9（日）
① 1 0：30 ～ 1  1 ：30
② 1 3：00 ～ 1 4：00

絵本の読み聞かせと楽
しい科学実験
工作テーマ：『色の変化』

①3歳～未就学児と
その保護者
②小学 1 ・2年生と
その保護者
各回 1 0組（20人）

多目的室
（あいパル 1 階）

7／ 1 （水）～
※電話可、
申込順

読書カフェ
～ゆるっとビブリオバトル
編～

7／20（祝・月）
 1 4：00 ～ 1 6：00

ゆるく楽しくビブリオ
バトルをする
※見学可

誰でも、 1 5人
申込受付中
※電話可、
申込順

ちびっこ 1日図書館員
8／3（月）、4（火）
① 1 0：00 ～ 1  1：30
② 1 4：00 ～ 1 5：30

本を探す作業、ブッカー
掛けを通して、図書館職
員の仕事を体験する

小学2～4年生、
各回6人

上戸田分館
（あいパル2階）

7／5（日）～
※電話可、
申込順

美
笹
分
室
みささおはなしぽけっと 7／ 1 8（土）

 1  1 ：00 ～ 1  1 ：30
絵本の読み聞かせ、手遊
びなど

幼児・児童とその保
護者、 1 0人 無料

美笹公民館
親子ふれあ
い広場

当日先着順

彩
湖
自
然
学
習
セ
ン
タ
ー（
み
ど
り
パ
ル
）

【市民大学講座】
星空観察会：夏の星空

8／22（土）
 1 8：30 ～20：30
※雨天実施

星のソムリエの解説を
聞きながら彩湖からの
星空の眺めを楽しむ

誰でも（小学生以下
保護者同伴）、20人 100円

彩湖自然学
習センター
（みどりパル）

7／22（水）～
※申込フォーム
で、申込順

申
込

○直接：費用が必要な場合は、費用を添えて各所へ　
※申込順
○電話可：電話で各所へ。費用が必要な講座は、指定
日までに参加費をお支払いください　※申込順
○申込フォーム：

問い合わせ・受付時間 （休館日を除く）
　中央図書館 問 442 -2800   9：00 ～20：00
 （土・日曜日、祝日は 1 8：00まで）
　上戸田分館 問 442 - 1 2 1  1    9：00 ～2 1  ：30
　美笹分室 問 42 1  -6737   9：00 ～ 1 8：00
　彩湖自然学習センター（みどりパル）問 422 -999 1 　 1 0：00 ～ 1 6：30

彩湖自然学習センター（みどりパル）中央図書館（託児サービス）
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申し込み
申込 申込フォームで　※来場者用の駐車
場はありません
問 戸田公園くらふとカーニバ
ル実行委員会　artmusubi@
gmail.com

募 集
市職員採用試験
試験概要・申し込み方法など、詳しくは
市ホームページをご覧ください。
申 込 6月30日（火）～ 7月26
日（日）23時59分までに電子
申請システムで
問 人事課（内線637）

戸田ふるさと祭り協賛・出演者
とき 10月24日（土）、25日（日）
ところ 市役所駐車場
内容 ①各種協賛（提灯など）　②ステー
ジ出演者　※今年は屋外ステージのみ
※申し込み方法など詳しくは公式ホーム
ページをご覧ください。申込は7月上旬開
始予定です。今年は商工祭と同時開催です
問 戸田ふるさと祭り実行委
員会事務局［協働推進課内］
（内線435）

戸田マラソンin彩湖2026協賛
◆プログラム広告協賛
掲載金額 0.5ページ：3万円、1ページ：
5万円または指定する物品など　※今年
度から電子プログラムに変更します
募集期間 10月9日（金）まで
◆チラシ封入協賛（A4サイズ）
協賛金額 6万円または指定する物品など
募集期間 10月9日（金）まで
◆ナンバーゼッケン広告協賛
掲載金額 1枠 10万円
※300人以上が着用するナンバーゼッ
ケンに掲載
募集期間 10月9日（金）まで
◆スターター協賛
協賛金額 1種目 10万円
※複数申し込みの場合、事務局で選定
募集期間 10月30日（金）まで
◆ホームページバナー広告協賛
掲載金額 1枠2万円
掲載期間 承認後から次回大会ホームペー

ジ開設時まで
募集期間 12月 11日（金）まで

※「戸田マラソンin彩湖2026」について
詳しくは4・5ページをご覧ください
問 戸田マラソン大会実行委
員会事務局［文化スポーツ課
内］（内線376）

はたちの集い実行委員
任期 9月～令和9年2月　※会議を平日
夜に月 1、2回開催予定
内容 令和9年成人式～はたちの集い～
の企画・進行、SNS運営など
対象・定員 平成 18年4月2日～平成 19
年4月 1日生まれの市民、15人程度
申込 7月31日（金）までに、市ホームペー
ジの申込フォームで
問 こども・若者政策課（内線
462）

パブリック・コメント
◆戸田市スポーツセンター基本構想
目的 市スポーツセンターの再整備方針
を策定するため
募集期間 7月 10日（金）～8月 10日（月）
担当課 文化スポーツ課（内線350）
提 出 方 法 資料公開場所への持参、郵
送、FAX（433-2200）または電子メール
（bunka-sport@city.toda.saitama.jp）で
資料公開場所 担当課、市政情報コーナー、
各福祉センター、笹目コミュニティセン
ター（コンパル）、戸田公園駅前行政セン
ター2階、新曽南多世代交流館（さくらパ
ル）、上戸田地域交流センター（あいパル）、
スポーツセンター、彩湖・道満グリーン
パーク管理事務所
※資料公開場所により受付時間が異なり
ます。市ホームページでも公開します
問 行政管理課（内線363）

市表彰式の該当者の推薦
10月3日（土）に「市表彰式」を行います。
該当者がいましたら推薦をお願いします。
◆一般功労表彰
条件 ①善行、徳行卓越で他の模範とな
る方　②産業の振興または土木の改良発
達に力を尽くし、優良な業績を収めた方　
③学芸上の研究、発明、改良、考案、著
述などを行い、文化の育成発展に尽力し、
功績の著しい方　④スポーツの競技会な

市指定文化財の公開
沖内囃子（おきないばやし）・下戸田ささ
ら獅子舞・川岸の獅子頭を公開します。　
※詳しくは市ホームページを
ご覧ください
問 郷土博物館　443-5600

戸田かけはし高等特別支援学校
美術作品展

とき 7月18日（土）～8月30日（日）、午前
10時～午後4時30分　※休館日を除く
ところ 郷土博物館3階　特別展示室
※費用無料
問 郷土博物館　443-5600

戸田・蕨陸上競技選手権大会
とき 8月30日（日）、午前9時15分～
※受付：午前9時～。雨天中止
ところ スポーツセンター　陸上競技場
対象 市内在住・在勤・在学者
申 込 7月1日（水）～8月10日（月）午 後5
時までに、住所、氏名、性別、電話番号、
所属、学校名、学年、参加種目を記入し
電子メール（todarikukyou@jcom.zaq.
ne.jp）で　※詳しくは市スポーツ協会ホー
ムページをご覧ください
問 市陸上競技協会　熊木　
445-9869

市民体育祭剣道大会
とき 9月20日（日）
ところ スポーツセンター　第一競技場
種目 年代別個人戦（小学生～一般）
対象 スポーツ傷害保険に加入している市
内在住・在勤・在学者
費用 500円
申込 7月24日（金）まで　※詳しくは市剣
道連盟ホームページをご覧ください
問 市剣道連盟事務局　金子
yayoi_kaneko_todakenren@
yahoo.co.jp

水辺で遊ぼう♪　くらふとカーニバル
とき 7月18日（土）、午後3時～8時
※悪天候時は中止
ところ 戸田公園　高台広場、戸田漕艇場
内容 クラフト飲食品の販売、ステージイ
ベント、ものづくり体験、ボート体験会、
水場サイクリング体験、わんちゃんお楽
しみコーナーなど　※ボート体験会は要
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年3月31日
申込 7月6日（月）～8月6日（木）午後5時
まで　※募集要項は7月 1日（水）からみ
どり公園課窓口または市ホームページで
取得可
問 みどり公園課（内線354）

とだファミリー・サポート・センター会員

日程 場所

入会
説明会

7／18
（土）

1 0：00
～ 1 1  ：30
1 4：30
～ 1 6 ：00

ボランティア・
市民活動支援
センター

8／1
（土）

1 0：00
～ 1 1  ：30

申込 各開催日の前日正午までに電話ま

たは申込フォームで　※第 1・3・5水曜
日、第2・4土曜日、日曜日、祝日は休
業。個別入会説明会も実施しています
問 とだファミリー・サポー
ト・センター事務局　433-
2244

元気ケア推進事業所認証制度公
募部門

内容 創意工夫により介護サービスの質
の向上などにつながる取り組みを実施し
ている事業所を市が認証する　※認証事
業所にはステッカーの贈呈やマップ掲載
などの特典あり
対象 市内介護保険サービス事業所など

どで優秀な成績を収め、郷土の名誉を高
揚し、功績の著しい方　⑤その他、特に
表彰に値すると認められる方
◆永年勤続表彰
条件 市内の同一事業所に引き続き 10年
または20年勤務し、勤務成績良好な方

申込 7月 1日（水）～15日（水）、午前9時
～午後5時に、功績内申書を窓口へ　※
土・日曜日、祝日を除く。功績内申書は
市長公室で配布
問 市長公室（内線437）

市立公園指定管理候補者
指定管理期間 令和9年4月1日～令和14

講座・イベント名 とき ところ 内容 対象・定員 費用 持ち物 講師 募集期間

黒糖まんじゅう作り 7／25（土）
 1 0：00 ～ 1 2：00

2階
キッチン
スタジオ

本格的な黒糖
まんじゅうを
つくる

市内在住・在勤者、
20人 400円

エプロン、
タオル、
三角巾

金
かね
子
こ

 重
じゅう
吉
きち
さん 7／ 1 （水）～

20（祝・月）

◆夏休み子ども体験講座
講座・イベント名 とき ところ 内容 対象・定員 費用 持ち物 講師 募集期間

こわくて楽しい
お話し会

7／25（土）
第 1 部… 1 3：30 ～ 1 4：00
第2部… 1 4：  1 5 ～ 1 5：00

3階
音楽室

こわくて楽し
いお話を聞く
（お土産付き）

第 1 部…未就学児
～小学生の親子、
8組 
第2部… 1 人で聞
ける小学生以上
（大人も可）、 1 6人

無料 飲み物 おはなしれすとらん
小
こ
林
ばやし

 真
ま
喜
き
子
こ
さん

7／2（木）～
20（祝・月）

キュートなアロマ
ソープを作ろう

7／26（日）
 1 0：00～ 1 2：00

2階
キッチン
スタジオ

かわいい手づく
りせっけんをつ
くる

市内在住の小・中
学生、 1 6人 500円

飲み物、
手拭きタ
オル、持
ち帰り用
袋

アロマインストラクター
小
こ
島
じま

 恵
めぐみ
さん

7／3（金）～
2 1 （火）

親子でカローリング
を楽しもう

8／2（日）
 1 0：00～ 1 2：00

 1 階
多目的
ホール

カローリングの
面白さを体験す
る

市内在住の小学生
の親子、 1 8人 無料

飲み物、
タオル、
上履き

市レクリエーション
協会の皆さん

7／4（土）～
27（月）

親子で科学工作Ⅰ 8／6（木）
 1 0：00～ 1 2：00

3階
セミナー
ルーム
302

手品を科学す
るVer.2026 市内在住の小学生

の親子、各 1 4組
300円

飲み物、
筆記用具

科学読物研究会
藤
ふじ
高
たか

 信
のぶ
男
お
さん

7／5（日）～
8／ 1 （土）

親子で科学工作Ⅱ 8／ 1 6（日）
 1 0：00～ 1 2：00

バランスを科
学する 400円 7／7（火）～

8／ 1 0（月）

行政書士相談
7／24（金）
 1 0：00、 1  1 ：00、
 1 3：00、 1 4：00～、
 1 人50分

 1 階
セミナー
ルーム
 1 0 1 

相続、遺言、成
年後見、内容証
明ほか個別相
談

市内在住・在勤者
※匿名による申し
込みも可

無料 任意 県行政書士会員 実施日の5日
前まで

パソコン何でも相談
（登録会員限定）

毎週木曜日、
 1 4：00～ 1 7：00

 1 階
パソコン
ルーム

パソコンなど
に関する相談

市内在住・在勤の
登録会員

500円
（会員登
録費）

講師：IT推進部会　宮
みや

 慎
しん
吾
ご
さん

※スマートフォンやタブレットについての相
談など。詳しくはお問い合わせください

コンパルの講座・イベント

問い合わせ 笹目コミュニティセンター（コンパル）　問 422-9988
《臨時休館のお知らせ》館内の点検整備清掃のため、7月6日（月）は休館します。
※申込順で、電話または窓口で受け付けます。各講座とも開催最少人数に達しない場合は中止します。定員に満たない場合は市内在住・在勤・在学者
以外の方も参加できます。費用が必要な講座は、募集期間中にお支払いください。また、募集期間後の返金は致しかねます

コース名 とき ところ 内容 対象・定員 費用 持ち物 講師 募集期間

Excel基礎 8／5、 1 2、 1 9の水曜日
 1 4：00～ 1 6：00  1 階

パソコン
ルーム

住所録作成、簡単
な関数を使った表
計算 市内在住・在勤

者、各7人
各コース
とも
3,000円

筆記用具

株式会社
セルフネット 7／5（日）～

25（土）
※希望者が3
人以上で開催Power Point 8／6、 1 3、20の木曜日

 1 0：00～ 1 2：00
Power Point機能
を使いこなしたい
方向けの講座

IT推進部会
池
いけ
上
がみ

 定
さだ
夫
お
さん

◆パソコン講習会 ※講習会がない時は、パソコンルームを「自習室」として開放しています。勉強などにご利用ください

1
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申込 7月 1日（水）～31日（金）午後5時ま
でに、電子メール（chojukaigo-care@
city.toda.saitama.jp）、FAX（444-
5588）または郵送（必着）で　※詳しく
は市ホームページをご覧くだ
さい
問 健康長寿課（内線292）

戸田ボートレース企業団職員
募集概要・申し込み方法など、詳しくは
戸田ボートレース企業団ホームページを
ご覧ください。
採用予定日 令和9年4月 1日
申込 7月 1日（水）～24日（金）
問 戸田ボートレース企業団　441-7712

シルバー人材センター
入会説明会と就業体験

とき ①7月6日（月）、午後2時～4時
②7月7日（火）、午前 10時～正午
ところ シルバー人材センター
内容 就業、ボランティア、サークル活動
についての説明。説明会終了後に網戸・
障子張り替え・筆耕就業体験を実施
対象 原則60歳以上で健康な市民
持ち物 筆記用具、本人確認
書類
問 シルバー人材センター　
434-0411

荒川図画コンクール作品
対象 小学生
応募期間 9月 11日（金）まで
題材 荒川流域の川やダムの風景
※詳しくは荒川上流河川事務所ホーム
ページをご覧ください。河川課窓口で応

募用紙・画用紙を配布
問 荒川図画コンクール実行委員会事務
局　049-246-6360

講 室座 ・ 教
粘土彫刻教室

とき 7月17日～8月7日、21日の金曜日、
午後1時30分～4時（全5回）
ところ 文化会館5階　多目的ルームB
講師 埼玉学園大学教授、市展審査員　森

もり

本
もと
昭
あき
宏
ひろ
さん

対象・定員 18歳以上の市内在住・在勤・
在学者、10人
費用 2,000円（材料費など）
持ち物 受講者に後日通知
申込 7月9日（木）までに申込
フォームまたは電話で　※申
込多数の場合は抽選
問文化スポーツ課（内線368）

「なぜ？」からはじめよう～図書館を使った
調べる学習コンクール入門講座～

とき 7月5日（日）、12日（日）、午前10時～
正午　※原則として両日参加

ところ中央図書館2階　視聴覚室
内容 調べる学習の基本的な考え方を学び、
講座内で実際に作品を制作する
対象・定員 市内在住・在学の小学4～6
年生、15人　※費用無料。申
込順
申込 申込フォームで
問中央図書館　442-2800

親子防災講座「防災士と学ぶ『守る
コツ』防災お菓子ポシェット作り」

とき ①7月25日（土）　②7月26日（日）、
午前10時～11時30分（全2回）
ところ 市ボランティア・市民活動支援セ
ンター　会議スペース
内容 ①災害時の危険箇所確認と防災お菓
子ポシェットづくり　②水害学習とレジ
袋活用ワーク
講師 市防災士会　杉

すぎ
目
め
紀
のり
夫
お
さん

対象・定員 市内在住の小学生とその保護
者、6組12人　※費用無料。申込順
申込 電話または電子メール（toda-tomato@
todashakyo.or.jp）で
問市ボランティア・市民活動支援センター　
441-4444

たは申込フォームで　※第 1・3・5水曜
日、第2・4土曜日、日曜日、祝日は休
業。個別入会説明会も実施しています
問 とだファミリー・サポー
ト・センター事務局　433-
2244

元気ケア推進事業所認証制度公
募部門

内容 創意工夫により介護サービスの質
の向上などにつながる取り組みを実施し
ている事業所を市が認証する　※認証事
業所にはステッカーの贈呈やマップ掲載
などの特典あり
対象 市内介護保険サービス事業所など

さくらパルの講座・イベント

問い合わせ 新曽南多世代交流館（さくらパル） 問 229 - 1 06 1
※ヨガマットのレンタルあり。事前にご相談ください

講座名 とき ところ 内容 対象・定員 費用 持ち物 講師 募集期間 QR

脂肪燃焼！
代謝アップエクサ
サイズ

8／4～25の火曜日
 1 4：  1 5 ～ 1 5：  1 5

 1 階
多目的室 1 

ストレッチや
リズムエクサ
サイズ  1 8歳以上、

各 1 3人

各700円

ヨガマット、
室内用運動
靴、タオル、
飲み物 落

おち
合
あい
綾
あや
子
こ
さん

7／5（日）
 1 0：00～
※申込順

大人のためのからだ
調整ストレッチ

8／7、2 1 、28の金
曜日
 1  1 ： 00 ～ 1 2：00

2階
和室

チューブスト
レッチやリズ
ム運動 ヨガマット、

タオル、
飲み物リラックスヨガ&

やさしいピラティス
8／6、20、27の木
曜日
 1 4：30 ～ 1 5：30

 1 階
多目的室2

初心者も楽し
めるヨガ&ピ
ラティスの定
期教室

 1 8歳以上
の女性、
各 1 5人

吉
よし
田
だ
香
きょう
子
こ
さん

夏休み
チョークアート教室

8／ 1 9（水）
① 1 0：30 ～ 1 2：00
② 1 3：30 ～ 1 5：00

2階
会議室A

チョークアー
トの作品つく
り体験教室

お子さんから
大人まで、
各回6人

各回 1,500円
（材料費800円
含む）

エプロン、
持ち帰りの
バッグ

古
ふる
屋
や
美
み
恵
え
子
こ
さん

3

心身障害者福祉センター事業
イベント名 ところ・とき 対象・定員 申込 費用

（1）親子料理教室
「蕎麦打ち」

2階　社会適応訓練室
7／24（金）10：00～12：00

心身障害児とその
保護者、6組

7／17（金）
まで

1組
1,000円

（2）音楽特別教室「夏休
み  みんなの音楽教室」

3階　音楽室
8／8（土）10：15～1 1：1 5

心身障害児（小学
生～高校生）、9人

7／1（水）～
8／5（水） 無料

ところ 心身障害者福祉センター
※申込順。電話、FAX可。手話通訳や要約筆記が必要な方は、事前にFAXなどでお知らせください
問 心身障害者福祉センター　電話：445-1828／FAX：441-5031
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夏休み親子下水道教室
とき 7月30日（木）、①午前9時～正午
②午後1時30分～4時30分
ところ 荒川水循環センター（笹目5-37-
14）
内容 下水道処理施設の見学、水質実験の
体験
対象・定員 小学生と保護者、各回40人
申込 7月1日（水）～10日（金）に電話で
※費用無料。申込順
問 （公財）県下水道公社南部支社
048-421-5861

就職支援セミナー情報

タイトル 日時 対象・定員

知って得する！労働
に関する法知識

7／24（金）
9：30～
1 1：30

全世代、
25人

ビジネスマナーを身
につけよう

7／29（水）
9：30～
1 1：30

若年者向け、
25人

ところ 市役所5階　大会議室C

申込 市ホームページの申込フォームで
※費用無料。セミナー当日は
午前9時15分から受付開始
問 経済戦略室（内線397）

家族介護教室
◆高次脳機能障害を知る～失語症を中心
に「伝わらない」困りごとの理解と対応～
とき 7月18日（土）、午後2時～3時30分
ところ 新曽下町会館
内容 失語症の理解と対応方法を学ぶ
講師 戸田中央リハビリテーション病院　
言語聴覚士
対象・定員 市民、20人
申込 7月17日（金）までに電話
またはQRコードで　※費用
無料。申込順
問 戸田中央リハビリテーション病院
080-7322-8681
◆夏本番！熱中症について学ぼう
とき 7月23日（木）、午後2時～3時
ところ 障がい者（児）施設にじの杜2階　

会議室
内容 熱中症の予防対策と応急処置ポイン
トを学ぶ
講師 市社会福祉事業団　看護師　磯

いそ
田
だ

 
江
え
里
り
子
こ
さん

対象・定員 市民、20人
持ち物 上履き
申込 7月22日（水）までに電話で　※費用
無料。申込順
問 中央居宅介護支援センター　432-
9844

第2回イキイキ歩こう会「転ばぬ先の
骨活！～骨を守って元気にあるこう～」

とき 7月24日（金）、午後2時～4時
ところ 上戸田地域交流センター（あいパ
ル）1階　多目的室
内容 転倒予防の体操、骨を強くする食事
と栄養についての講座
講師 ふくだ内科　理学療法士、管理栄養
士
対象・定員 65歳以上の市民、25人

あいパルの講座

問い合わせ 上戸田地域交流センター（あいパル）　問 229 -3 1 33
※申込順。電話可。希望者が開催最少人数に達しない場合は中止します。定員に満たない場合は、市内在住・在勤・在学者以外も参加できます。講座
開催の2日前までに参加費をお支払いください。そのほかの講座は、あいパルミニコミ誌『P

パ ル ダ イ ス
ALDISE』をご覧ください

講座名 とき 内容 対象・定員 費用 申込

はじめてのロボットスポーツ
～チームの力で勝利をつかめ！～

7／3 1 （金）、8／ 1 （土）、
9（日）
9：30 ～ 1 2：30
※8／9（日）は大会
 1 4：00 ～ 1 6：00

ロボットの組み立てとプログ
ラミングを体験し、ロボット
スポーツの大会で競う

小学3年生～中学生、 1 2人 20円

申込受付中日常生活に生成AIを
～ChatGPTの活用を
スマホで体験～

7／ 1 4（火）、2 1 （火）
（全2回）
 1 0：00 ～ 1 2：00

ChatGPTの機能、質問文・
依頼文の書き方を学ぶ

生成AIとは何かを理解している
方、 1 0人  1 ,060円

生成AIを使い分ける
～ChatGPT以外のAIも
スマホで体験～

7／28（火）
 1 0：00 ～ 1 2：00

自身のやり方によって使うAI
を変える、NotebookLM、
Geminiを体験する

生成AIの操作に慣れてきた・さ
らに使いこなしたい方、 1 0人 730円

小学生ランチ食育クッキング
「米粉バーガー・夏野菜スープ」

①8／6（木）
②8／7（金）
各 1 0：00 ～ 1 2：30

子どもだけの料理教室。
調理中は参加する子どものみ
入室可

①小学3 ～6年生
②小学 1 ・2年生
各20人

3,360円 7／5（日）～

5

公民館の講座

申込方法
〇市ホームページの申込フォームで　〇参加費が必要な講座：指定された期日までに支払いがない場合、参加不可。支払期日を経過した後の返金不可　
〇開催最少人数に達しない場合は中止　〇講座中に撮影する写真は、公的な活動報告や市および市教育委員会の広報活動に使用します　〇当日随時受
付では、混雑状況により対応可能な人数で受付を終了する場合があります　〇「夏休み子ども水彩画教室」は、申し込み開始日午後5時までに定員を超
える応募があった場合は抽選。定員に余裕がある場合は申し込み開始日の翌日午前8時30分から先着順で受付
問い合わせ
美笹公民館（西部福祉センター） 問 42 1 -3024 電子メール／misasa-kouminkan@city.toda.saitama.jp
下戸田公民館（東部福祉センター） 問 443 - 1 02 1  電子メール／simotoda-kouminkan@city.toda.saitama.jp
新曽公民館（新曽福祉センター） 問 445 - 1 8 1  1  電子メール／niizo-kouminkan@city.toda.saitama.jp

テーマ とき 内容 対象・定員 費用 申込期間 QR

3
館
共
通

スマホ・パソコン
質問コーナー

美笹　7／4（土）、8／ 1 （土）
9：00 ～ 1 2：00
下戸田　7／ 1  1 （土）
 1 3：00 ～ 1 6：00
新曽　7／ 1 9（日）
 1 3：00 ～ 1 6：00

パソコン・スマートフォ
ン・タブレットなどIT関
係の困り事の相談

市内在住・在勤・在学者 無料 当日随時受付

下
戸
田

絵本の読み聞かせ広場 7／28（火）
 1 0：30 ～ 1  1 ：30

絵本の読み聞かせ・紙芝
居など（途中入退場可）

乳幼児と保護者
※学校が休みの際は、小学
生の参加も可

無料 当日随時受付

夏休み子ども水彩画
教室

7／30（木）、3 1 （金）
（全2回）
 1 0：00 ～ 1 2：00

夏休みの思い出を水彩画
で描く

市内在住の小学3～6年生、
 1 8人

 1 00円
（保険料）

7／2（木）
 1 0：00 ～
※抽選

夏休み子どもリサイ
クル工作教室

8／6（木）
 1 0：00 ～ 1 2：00

リサイクル材料などを活
用して工作をする 市内在住の小学生、24人

750円
（材料費、
保険料）

7／6（月）
 1 0：00 ～
※申込順

新
曽

夏野菜を味わう
親子料理づくり教室

8／ 1 （土）
 1 0：00 ～ 1 2：30

親子で料理や食事を一緒
に楽しみながら、食への
関心や家族のふれあいを
育む

市内在住の小学生の子と保
護者、8組 1 6人

 1 組
 1 ,700円
（材料費、
保険料）

7／2（木）
 1 0：00～
※申込順

子ども工作講座 8／ 1 8（火）
 1 0：00 ～ 1 2：00

リサイクル材料などを活
用して簡単な工作をする 市内在住の小学生、 1 0人

750円
（材料費、
保険料）

7／7（火）
 1 0：00～
※申込順

4
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あいパルの講座

問い合わせ 上戸田地域交流センター（あいパル）　問 229 -3 1 33
※申込順。電話可。希望者が開催最少人数に達しない場合は中止します。定員に満たない場合は、市内在住・在勤・在学者以外も参加できます。講座
開催の2日前までに参加費をお支払いください。そのほかの講座は、あいパルミニコミ誌『P

パ ル ダ イ ス
ALDISE』をご覧ください

講座名 とき 内容 対象・定員 費用 申込

はじめてのロボットスポーツ
～チームの力で勝利をつかめ！～

7／3 1 （金）、8／ 1 （土）、
9（日）
9：30 ～ 1 2：30
※8／9（日）は大会
 1 4：00 ～ 1 6：00

ロボットの組み立てとプログ
ラミングを体験し、ロボット
スポーツの大会で競う

小学3年生～中学生、 1 2人 20円

申込受付中日常生活に生成AIを
～ChatGPTの活用を
スマホで体験～

7／ 1 4（火）、2 1 （火）
（全2回）
 1 0：00 ～ 1 2：00

ChatGPTの機能、質問文・
依頼文の書き方を学ぶ

生成AIとは何かを理解している
方、 1 0人  1 ,060円

生成AIを使い分ける
～ChatGPT以外のAIも
スマホで体験～

7／28（火）
 1 0：00 ～ 1 2：00

自身のやり方によって使うAI
を変える、NotebookLM、
Geminiを体験する

生成AIの操作に慣れてきた・さ
らに使いこなしたい方、 1 0人 730円

小学生ランチ食育クッキング
「米粉バーガー・夏野菜スープ」

①8／6（木）
②8／7（金）
各 1 0：00 ～ 1 2：30

子どもだけの料理教室。
調理中は参加する子どものみ
入室可

①小学3 ～6年生
②小学 1 ・2年生
各20人

3,360円 7／5（日）～

5

申込 7月1日（水）～17日（金）に、上戸田地
域交流センター（あいパル）窓口または電
話（229-3133）で　※費用無料。申込順
問 中央地域包括支援センター　432-
6088

認知症関連講座
◆認知症サポーター養成講座①
とき 7月9日（木）、午前10時～11時30分
ところ 上戸田地域交流センター（あいパ
ル）　多目的室3・4
講師 戸田中央リハビリテーション病院　
キャラバン・メイト
対象・定員 市民、20人　※費用無料
持ち物 筆記用具
申込 7月8日（水）までに電話またはQR
コードで
問 戸田中央リハビリテーショ
ン病院　080-7322-8681
◆認知症サポーター養成講座②
とき 7月23日（木）、午後2時～3時30分　
※受付：午後1時30分～
ところ 戸田病院オレンジカフェ（養心亭）
講師 戸田病院キャラバン・メイト
対象・定員 市内在住・在勤者、20人
持ち物 筆記用具
申込 7月21日（火）までに電話または電子
メール（ninchishou-center@koujinkai.
or.jp）で　※費用無料。申込順
◆加齢によるもの忘れと認知症の違いに
ついて　簡易チェックをしませんか？
とき 7月15日（水）、午前10時30分～11
時30分
ところ 戸田病院オレンジカフェ（養心亭）
内容 認知症に関する講義、認知症簡易

チェック、解説、個別相談
講師 戸田病院認知症疾患医療センター職員
対象 もの忘れが気になる方やその家族

問 戸田病院認知症疾患医療センター　
433-0090

小学生親子ボランティア学習
とき 7月25日（土）、午前9時30分～午
後0時30分

ところ 福祉保健センター2階
内容 障害者スポーツ体験、点字体験、目
が見えない方のお話
対象・定員 市内小学校に通う児童とその
保護者、10組20人　※申込順
申込 7月1日（水）から電話で
問 市社会福祉協議会　442-0309

子ども大学とだ～もっと学び、ずっと挑戦。みんな輝く とだ へ！～

講義内容 講師 とき ところ

1

①入学式
②金融経済教育推進機構職員に学
ぶ「チャレンジ！おかしの株式会社」
～ワクワクを形にする、はじめて
の会社経営～

金融経済教育推進機構
（J-FLEC）　講師
芳
は
賀
が

 良
りょう
さん

7／25（土）
10：00～11：40

新曽公民館
（新曽福祉センター）

2
実験教室 「ぺちゃんこ実験」
～金属が潰れる！？巨大な力が
生む衝撃の瞬間～

国立研究開発法人産業
技術総合研究所　量
子・AI融合技術ビジネ
ス開発グローバル研究
センター　主任研究員
竹
たけ
下
した

 直
なお
さん

8／8（土）
10：00～11：30

3 君の知らない図書館・博物館が
ここに。バックヤード潜入体験！

中央図書館職員・郷土
博物館職員

8／22（土）
10：00～11：30
※9：45集合

中央図書館・
郷土博物館
※現地集合

4
市制施行60周年記念
オープンキャンパス（特別講演）
なるほど！空想科学～マンガや
アニメの世界を科学する～

明治大学兼任講師・空想
科学研究所主任研究員
柳
やなぎ
田
た

 理
り
科
か
雄
お
さん

8／29（土）
14：00～15：30

新曽公民館
ホール

5
青山学院大学キャンパスツアー
～大学ってどんなところ？こんな
ところ！～講義体験、キャンパス
見学、パイプオルガン鑑賞など

青山学院大学職員
9／5（土）

9：00～16：30
※8：30集合

青山学院大学
（往復バス移動）
※市役所集合

対象・定員  市内在住の小学4～6年生で、全日程出席できる児童、30人 
※第4回オープンキャンパス（特別講演）は保護者も参加可

費用 200円（保険料）
申込 7月 1日（水）～10日（金）午後5時までに、氏名（ふりがな）、住所、電話番号、
学校名、学年、性別、メールアドレス（家族のアドレス可）を記載して、市ホームペー
ジの申込フォームで　※応募多数の場合は初めての児童を優先して抽選。落選した
場合も第4回オープンキャンパス（特別講演）へ優先的に案内。兄弟姉妹で当落が分
かれる可能性あり
問 新曽公民館　電話：445-1811／電子メール：niizo-kouminkan@city.toda.saitama.jp
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