
市長が全力で市内を取材し、紹介するコーナーです。
取材先で皆さんの声を聴き、キラリと輝く戸田の宝を発掘します。

Special photo

動画版も公開中 !

健康診断と保険診療の“二刀流”クリニック
戸田公園駅から徒歩 1分のMIRAI CLINIC TODAを取材しました。保険診療は午後
8時まで行っており、訪れる方の8割を現役世代が占めています。事務長の福
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さんは「一番の強みは、健康診断と保険診療を一貫して行っている点です」と話します。
これにより、健診を受けただけで終わり……ではなく、同院で引き続き専門的な診療
を受けることができます。
院内には熱帯魚が泳ぐ水槽を置き、木目
調の内装にするなど、リラックスできる
空間を整えています。受診者の負担を減
らす取り組みとして「鎮痛剤を使って、痛
みが少ない状態で胃と大腸の内視鏡検査
ができます」と福田さんが教えてくれまし
た。また、戸田市民を対象とした特定健
診・がん検診、会社の健康診断や人間ドッ
クなど幅広く対応しているそうです。

「街」を健康にする 産業医や講演の活動も
福田さんは「いつでも、どこでも、あなたとともに」という理念の下、「私たちが住む『街』
を健康にする」というミッションを掲げていると話します。
「予防医療にも力を入れていて、積極的に地域での講演活動をしています。市民の方
からの要望を受けて、老人ホームや公民
館などで医師や管理栄養士、理学療法士
が病気の予防や健康に資する講演を行っ
ています」。
このほかにも、市内を中心に約20社の産
業医を務めています。産業医の活動や健
康診断を通じ、「予防の段階から企業や市
民の未来の健康を守っていきたい」と今後
への思いを語ってくれました。
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MIRAI CLINIC TODA 
本町 4丁目 16 -1 7 
戸田公園メディカルブリッジ 2階、3階
企業の健康診断や人間ドック、市民健診を担う健診センター
と、保険診療を行うクリニックの2つの顔を持つ。同院が
属する医療法人翔誠会には、ほかに「ふくだ内科」と「もと
はしクリニック」、「ふくのき居宅介護支援事業所」があり、
予防から訪問診療までの幅広い医療体制を整えている。

内視鏡やマンモグラフィ、エコー
など高度な医療機器を導入して
います。この日は、CT検査を体
験しました。ベッドに仰向けにな
り、トンネルを短時間で通過し、
撮影します。身体の断面の写真
を確認すると、臓器の鮮明な写
り具合に驚きました。

マンモグラフィやエコーを使った
乳がん検診や、子宮頸

けい

がん検診
など、女性特有の検診にも力を
入れています。女性医師が多く
在籍し、安心して受診できる体
制を整備。市民向けの検診では、
多くの女性が訪れているそうです。

取材を終えて市長は
市では、全ての世代の方が健康で豊かに過ごせるまちを目
指す「100年健康プロジェクト」に取り組んでいます。その推
進に当たって、地域の医療機関との連携は欠かせません。
MIRAI CLINIC TODAには、公民連携の事業にも協力して
もらっています。市民の皆さんがいつまでも健やかに自分らし
く暮らせるまちづくりに向け、共に歩んでいきたいと思います。

痛みの少ない内視鏡検査が可能

落ち着いた雰囲気の待合室で福田さんにお話を伺いました

取材先募集中！ 市長が市内の企業や事業所など、皆さんのところへ取材に行きます。申し込みは市長公室（内線423）まで。

動画は
こちら
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