
令和8年度固定資産税の新築軽減
次の対象家屋は軽減が終了し、税額が変
わります。詳しくは市ホームページをご
覧ください。
対象 ①令和4年築（2階建まで）　②令和
2年築（分譲マンション含む3階建以上）　
※長期優良住宅の場合はそれぞれさらに
2年前に建てられたもの
問 固定資産税課（内線287）

固定資産税・都市計画税納税
通知書発送

令和8年度の納税通知書を発送しました。
問 固定資産税課（内線287）

産前産後期間免除制度
対象 国民年金第1号被保険者かつ出産日
が平成31年2月1日以降の方
申請 出産（予定）日および単胎・多胎を確
認できる書類（母子健康手帳
など）と顔写真付きの身分証
を持参または郵送で。マイナ

お 知 ら せ ポータルからの電子申請も可　※出産予
定日の6カ月前から申請可
問 保険年金課（内線213）

スポーツセンター休場日
とき 5月13日（水）、27日（水）
問 スポーツセンター　443-3523

固定資産税の縦覧・閲覧
◆縦覧
本人所有以外の土地・家屋（償却資産は
除く）との評価額の比較ができます。
とき 6月1日（月）まで、午前8時30分～
午後5時15分　※土・日曜日、祝日を除く
◆閲覧
年間を通じて、固定資産課税台帳（名

な
寄
よせ

帳
ちょう
）で課税内容（土地・家屋・償却資産）を
確認できます。

ところ 市役所2階　固定資産税課
対象 固定資産の納税義務者、同一世帯人、
納税管理人、代理人　※閲覧は、借地人、借
家人（賃貸借契約にかかる部分のみ）も対象

馬
ば

場
ば

大
だい

介
すけ
氏
（50歳）

任期 令和8年4月1日～
令和 12年3月31日（4年）
略歴 平成21年4月から
埼玉県職員。県民生活

部オリンピック・パラリンピック課主幹、
企画財政部財政課主幹、企画財政部企
画総務課調整幹など重要な役職を歴任。

戸田市副市長の就任

豊
とよ
島
しま
浩
ひろ
明
あき
氏（51歳）

略 歴 令和6年4月 1日
に就任以来、令和8年
3月31日までの2年間、
副市長の重責を果たし
退任。

戸田市副市長の退任

市役所人事異動
（4月 1日付、課長職以上）

［市］市民生活部　［健］健康福祉部
［環］環境経済部　［医］市民医療センター
［水］水安全部　［こ］こども健やか部
［教］教育委員会事務局　［都］都市整備部
［総］総務部
※（　）内は前職。兼務および事務取扱は省略
1．部長職（5人）
▽［市］部長（［健］部長）櫻井 聡▽［環］部長（［環］
次長）細井 高行▽［健］部長（［環］部長）香林 勉
▽［医］所長（［医］診療室長）武田 純一▽会計管
理者（［市］部長）秋元 幸子
2．参与職（1人）
▽［医］参与 飯島 昌一※定年前再任用
3．次長職（7人）
▽［環］次長（［水］次長）山老 英巳▽［環］次長（［水］
次長）東口 俊博▽［こ］次長（［こ］子育て支援課
長）鎌田 陽子▽［医］診療室長（［医］診療室担当
課長）篠永 正昭▽行政委員会（監査委員）事務
局次長（会計管理者）川上 裕丈▽［水］次長（［こ］
次長）高橋 伸明▽［水］次長（［水］下水道施設課
長）寺尾 亮
4．副参事職（1人）
▽［教］教育政策室副参事 田野 正毅※新規採
用
5．課長職（22人）
▽市長公室担当課長（危機管理防災課長）雨宮

博子▽危機管理防災課長（［都］まちづくり区
画整理室担当課長）小國 拓也▽［市］担当課長
（［健］福祉保健センター担当課長）岩崎 みゆき
▽［環］担当課長 駒崎 稔※再任用▽［環］みど
り公園課長（［総］人事課主幹）町田 修一▽［環］
みどり公園課課長（［都］都市交通課課長）小原
央▽［健］担当課長（［都］まちづくり区画整理室
担当課長）谷島 雅人▽［健］担当課長（［健］福祉
保健センター担当課長）嶋田 正晴▽［健］福祉
保健センター担当課長（行政委員会（監査委員）
事務局担当課長）遠藤 康雄▽［健］福祉保健セ
ンター担当課長（［環］担当課長）鈴木 久▽［こ］
こども・若者政策課長（［こ］児童青少年課主幹）
長谷川 綾▽［こ］子育て支援課長（［こ］児童青
少年課長）渡邉 雅之▽［都］建築住宅課長（［都］
建築住宅課主幹）藤田 雅弘▽［都］まちづくり
区画整理室担当課長（［水］河川課長）内藤 祐一
▽［都］まちづくり区画整理室担当課長（［健］担
当課長）羽石 幸治▽［都］まちづくり区画整理
室担当課長（［都］まちづくり区画整理室主幹）
山本 哲史▽［医］診療室医長 澤田 秀幸※新規
採用▽［教］学務課長（［教］学務課主幹）新井 宏
和▽［教］教育政策室担当課長（［教］教育総務
課主幹）高井 潤▽［水］総務課長（［水］総務課主
幹）柴崎 健太▽［水］下水道施設課長（［都］まち
づくり区画整理室担当課長）重松 浩之▽［水］
河川課長（［環］みどり公園課長）岡安 敦志
退職者（5人）　※3月31日付
▽飯島 昌一（［医］所長）▽山本 義幸（［環］次
長）▽箱崎 信政（［都］建築住宅課長）▽河西 誠

（［教］学務課長）▽水沼 美和（［教］教育政策室
担当課長）

小・中学校人事異動
（4月 1 日発令、教頭以上）

◆市内異動・転入
［校長］
▽戸田第二小　河西 誠（戸田市教委・学務課
長）▽美谷本小　伊藤 裕二（新曽小・教頭）▽
戸田東小　水沼 美和（戸田市教委・教育政策
室指導担当課長）▽喜沢小　山根 淳一（美谷本
小・校長）▽新曽北小　加藤 貴嗣（喜沢小・校
長）▽美女木小　星野 正義（新曽北小・校長）
▽戸田中　髙田 ひろみ（笹目中・校長）▽笹目
中　長野 真吾（戸一小・教頭）
［教頭］
▽戸田第一小　福田 裕美（新曽北小・主教）▽
新曽小　川村 恭平（美谷本小・主教）▽笹目小　
冨田 さやか（笹目小・主教）▽戸田南小　勝俣
武俊（笹目小・教頭）▽笹目東小　渡邉 謙太郎
（笹目東小・主教）▽芦原小　武田 𠮷司（喜沢
中・教頭）▽戸田東中　井原 聡（美笹中・教頭）
▽美笹中　岩﨑 貴紘（県教委・義務教育指導
課）▽喜沢中　春山 敦（戸田東中・教頭）▽新
曽中　崎山 英則（笹目東小・教頭）
◆退職　※3月31日付
［校長］
▽手塚 浩（戸二小）▽髙橋 博美（戸田東小）▽
山田 一文（戸田中）
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費用 縦覧は無料。閲覧は、縦覧期間中に
限り無料　※借地人と借家人は有料
持ち物 本人確認書類（運転免許証など）、
賃貸借契約書など（借地人・借家人のみ）
※代理人は委任状が必要。過去の名寄帳、
納税通知書は本人確認書類として使用不
可。郵送依頼はお問い合わせください
問 固定資産税課（内線201）

とだグリーンウェイブ2026【第1期】
市内の緑化推進のため、苗木を配布します。
対象 6月30日（火）までに市内民有地に
地植えが可能な、2人以上の団体（家族や
友人同士を含む）　※植樹完了後、写真の
提出が必須
申込 5月1日（金）～29日（金）に申請書を郵
送、FAX（433-2200）、電子メール（midori-
koen@city.toda.saitama.jp）、電子申請ま
たは窓口へ持参で　※詳しくは
市ホームページをご覧ください
問 みどり公園課（内線319）

530（ゴミゼロ）運動実践活動
とき 6月7日（日）　※時間は市ホームペー
ジをご覧ください
※雨天の場合は14日（日）
ところ 各町会・自治会の衛生自治会長な
どにご確認ください　※家庭のごみ・粗
大ごみは回収しません
問 戸田530運動推進連絡会
事務局［環境課内］（内線389）

リサイクル自転車の販売
とき 5月31日（日）
ところ 戸田地区自転車商組合加盟店
価格 本体価格と防犯登録料600円
加盟店名 住所 電話

日坂輪業 喜沢2-27-3 441-3862
長谷川サイクル 喜沢2-39-7 443-1663
CYCLE CiGARETTES
inagaki 新曽南2-12-25 090-

2441-4741
遊輪ショップ
えぐち 大字新曽 1827-1 441-4164

梅田自転車店 本町3-1-26 44 1 - 1 18 1

※販売台数には限りがあります。詳しくは
お近くの加盟店へお問い合わせください
問 都市交通課（内線263）

6月のマンション管理相談
とき 6月3日（水）、午後1時～3時
ところ 市役所3階　 相談室
内容 管理組合運営・建物設備の維持管理

など
申込 5月7日（木）～29日（金）午後3時ま
でにインターネット、電話または窓口で
※ 要予約、先着2組まで。相
談時間は1組 1時間
問 建築住宅課（内線334）

緑化推進の各種補助金
◆生け垣等設置奨励補助金
生け垣や緑化フェンスなどの設置や駐車
場緑化に対する補助（上限20万円）。
◆建築物屋上等緑化奨励補助金
建築物の屋上や壁面への緑化施設の設置
に対する補助（上限50万円）。
◆保存樹木補助金
保存樹木として指定された樹木や樹林に
対する補助（各種上限6万円）。

問 みどり公園課（内線319）

飼い主のいない猫の不妊・去勢
手術費補助金

対象 市内に生息する「飼い主のいない猫」
に、不妊・去勢手術を受けさせる予定の
市民　※ほかの団体などから補助を受け
ている場合は対象外
補助額 飼い主のいない猫に対する不妊・
去勢手術と、耳先カット手術にかかった
費用（猫1頭あたり、雄上限6,000円、雌
上限10,000円）
※申込順。詳しくは市ホーム
ページをご覧ください
問 環境課（内線389）

生ごみ処理機器購入費補助金
市内の指定商店（10店舗）で、補助額を差
し引いた価格で購入できます。

種類 補助金額 備考
電気式生ごみ
処理機

購入額の2分の 1以内
（30,000円限度）

1世帯
1台まで

コンポスト型 1基につき3,000円 1世帯
2基まで

バケツ（EM）
型容器 1基につき 1,500円 1世帯

2基まで

対象 機器を常に良好な状態で維持管理で
き、5年以内に同補助を受けていない市
民　※事業所など法人は除く
申込 申請書を窓口へ持参で　※申込順。
定数になり次第終了。指定商品など詳し
くは市ホームページをご覧く
ださい
問 環境課（内線389）

商工業支援などの補助金
◆住宅改修資金助成金
市民が市内本店の施工業者を利用して20
万円以上の個人住宅などの改修工事を行
う場合、その費用の100分の5を助成（上
限10万円）。
◆商工業支援事業補助金
•展示会等出展支援事業
B to B向けの展示会などに出展し、自社
製品・技術を外部発信する場合、その経
費の2分の1を補助（上限20万円）。
•商店等新業種等転換支援事業
飲食店などの事業者の業務転換に当たり、
社会的課題に対応する店舗の改修工事を
行う場合、その経費の2分の1を補助（上
限50万円）。
•ISO等取得支援事業
市内に事業所を有する中小企業者が、プ
ライバシーマークまたはISO規格などを
取得した際に、その経費の3分の1を補助
（上限50万円）。　※対象規格について
は市ホームページをご覧ください
•新技術研究開発支援事業
製造業、情報通信業、事業所向けサービ
ス業、建設業、運輸業の中小企業者が、
新技術や新製品の開発をする場合、その
経費の3分の1を補助（上限200万円）。　
※訪問調査や審査会を経て可否を決定
◆産業立地推進事業補助金
•工業立地推進事業
製造業の事業者が、市内で工場などの新
設・増設・賃借や、機械設備の新規導入、
従業員（市民）を一定期間以上雇用した場
合に補助（上限あり）。
•IT関連企業等立地推進事業
IT関連事業者が、市内で事業所などの新
設・増設・賃借や、設備の新規導入・施
設改装、従業員（市民）を一定期間以上雇
用した場合に補助（上限あり）。
◆公的資格等取得支援事業補助金
市内の事業者で、事業主または従業員など
が公的資格などを取得した場合に、取得に
係る試験や講習などに要する経費を補助
（上限5万円）。　※資格の取得が要件
◆DX推進補助金
DXに取り組む市内中小企業者などへ、対
象経費の2分の1を補助（上限50万円）。

問 経済戦略室（内線398／DX推進補助
金：内線374）
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図書館・彩湖自然学習センター（みどりパル）の催し物
講座名 とき 内容 対象・定員 費用 会場 申込

中
央
図
書
館

ととけっこの部屋
5／ 1 （金）
 1 0：30 ～ 1  1 ：00
※開場／ 1 0： 1 5
開始後の途中入場不可

親子で一緒にわらべうたで
遊び、絵本の読み聞かせを
楽しむ

2歳児以上

無料

2階
視聴覚室

当日先着順
あかちゃんおはなし会
こっこのへや

5／ 1 5（金）
 1 0：30 ～ 1  1 ：00

親子で楽しむ絵本の読み聞
かせとわらべうた

0・ 1 歳児とその
保護者

おはなしの部屋
5／2（土）
 1 5：00 ～ 1 5：30
※語り途中の入退場不可

ストーリーテリングと絵本
の読み聞かせ

年長～小学校3年
生  1 階

よみきかせ
コーナーちゅうおうとしょかんの

おはなし会
毎週水曜日と土曜日
 1  1 ：00 ～ 1  1 ：30

絵本の読み聞かせ、紙芝居、
手遊びなど 乳幼児以上

託児サービス
5月の火曜日と木曜日
①9：30 ～ 1 0：20
② 1 0：30 ～ 1  1：20
③ 1  1：30 ～ 1 2：20

保護者が図書館でゆっくり
本を選んだり、学習ができ
るように、保育士が子ども
を預かる

図書館の利用券を
持ち、生後6カ月
～未就学児を持つ
方、各回4～5人

2階
視聴覚室

利用日の 1 週間前
～前日
※申込フォーム
で、申込順

子ども映画会 5／6（休・水）
 1 4：00 ～ 1 5： 1 0

『すみっコぐらし青い月夜の
まほうのコ』（64分）

誰でも 当日先着順暮らしの中に、図書館を。5／9（土）
 1 0：00 ～ 1 6：00

未来屋書店取次所オープン
記念イベント。本×音楽×
あそびのスペシャルデー

イオンモール
北戸田セント
ラルコート 1 階

講談社「本とあそぼう
全国訪問おはなし隊」が
やってくる！

5／ 1 7（日）
 1 0：00 ～ 1 5：00

絵本いっぱいのキャラバン
カーで、子どもたちが絵本
とふれあえる

正面駐車場

上
戸
田
分
館

赤ちゃんおはなし会
5／ 1 、8、 1 5、29の金曜
日
 1 0：30 ～ 1  1 ：00

絵本の読み聞かせ、手遊び、
童謡など 0～3歳児とその

保護者、各 1 0組
（20人）

無料

和室
（あいパル2階）

当日先着順

みんなでパルるんひろば 5／22（金）
 1 0：30 ～ 1  1  ：30

おはなし会と保護者の交流
の時間。保健師や司書へ相
談可

軽体育室
（あいパル3階）

パルシアターと
かみとだおはなし会

5／6（休・水）
 1 0：30 ～ 1  1 ：30

上映作品
5月…『はたらく車　チョロ
Q物語 1 』
3歳児～小学校低学年向け
の映画、絵本の読み聞かせ、
おはなしなど

誰でも、各30人
研修室
（あいパル3階）

かみとだおはなし会 5／ 1 7（日）
 1 0：30 ～ 1  1 ：30

絵本の読み聞かせ、紙芝居、
おはなし、工作など

3歳児～小学校低
学年、10組（20人）

絵本カフェ
～絵本のちょっとした話～

5／ 1 7（日）
 1 4：00 ～ 1 5：30

絵本をテーマにおしゃべり
を楽しむ
テーマ：『白雪姫』

中学生以上、 1 5人
キッチンス
タジオ
（あいパル2階） 申込受付中

※電話可、
申込順読書カフェ

～ゆるっとビブリオバト
ル編～

5／3 1 （日）
 1 4：00 ～ 1 6：00

ゆるく楽しくビブリオバト
ルをする　※見学可 誰でも、 1 5人 多目的室

（あいパル 1 階）

大人のパルシアター 6／ 1 3（土）
 1 0：30 ～ 1 2：00 上映作品『無防備都市』 誰でも、60人 ホール

（あいパル3階）
5／5（祝・火）～
※電話可、
申込順

美
笹
分
室
みささおはなしぽけっと 5／ 1 6（土）

 1  1 ：00 ～ 1  1 ：30
絵本の読み聞かせ、手遊び
など

幼児・児童とその
保護者、 1 0人 無料

美笹公民館
親子ふれあ
い広場

当日先着順

彩
湖
自
然
学
習
セ
ン
タ
ー（
み
ど
り
パ
ル
）

彩湖でいきものさがし
6／7（日）
9：30 ～ 1 2：00
※雨天実施

彩湖にいる生き物を漁師の
皆さんと一緒に探す

誰でも（小学生以
下保護者同伴）、
20人

100円
彩湖自然学
習センター
（みどりパル）

5／7（木）～
※申込フォーム
で、申込順

申
込

○直接：費用が必要な場合は、費用を添えて各所へ　
※申込順
○電話可：電話で各所へ。費用が必要な講座は、指
定日までに参加費をお支払いください　※申込順
○申込フォーム：

問い合わせ・受付時間 （休館日を除く）
　中央図書館 問 442 -2800  9：00 ～20：00

（土・日曜日、祝日は 1 8：00まで）
　上戸田分館 問 442 - 1 2 1  1   9：00 ～2 1  ：30
　美笹分室 問 42 1  -6737  9：00 ～ 1 8：00
　彩湖自然学習センター（みどりパル）問 422 -999 1  1 0：00 ～ 1 6：30

電子メール／kyo-saiko@city.toda.saitama.jp

彩湖自然学習センター（みどりパル）中央図書館（託児サービス）
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以上、各部18人　※費用無料
持ち物 飲み物、タオルなど
申込 5月7日（木）までに申込フォームで　
※申し込み多数の場合は抽
選。参加賞あり
問文化スポーツ課（内線339）

友好都市・白河市へ行こう！
とき 7月25日（土）、午前7時～午後7時
30分頃　※当日はバス移動。市役所駐車
場発着。集合：午前6時45分。小雨決行
内容 大信地域での川の源流登り、地元の
新鮮な野菜・果物の購入など
対象・定員 小学生以上の市民（山道を歩け
る方）、34人　※応募多数の場合は抽選
費用 1人5,000円、小学生は1人3,000
円（昼食代込み）
持ち物 着替え
申込 5月1日（金）～20日（水）に参加者全
員分の氏名・ふりがな・年齢、代表者住所、
連絡先を市ホームページの申し込みフォー
ムで　※1グループ最大4人まで。詳しく
は市ホームページをご覧くだ
さい
問 東武トップツアーズ株式会社
さいたま支店　050-9001-8738

JAさいたま農産物直売
とき 5月26日（火）、午前10時30分～午
後2時
ところ 市役所東側軒下およびロビー
内容 埼玉県産・川口市産を中心とした農
産物直売
問経済戦略室（内線397）

子育てサロン・プチイベント

子育てサロン
サロン名 ところ・とき 対象・定員

①令和7年度
生まれサロン

新曽小学校
親子ふれあい広場
5月29日（金）
1 0：00～ 1 1 ：30

市内在住で令
和7年度生まれ
の子とその保護
者、6組

②戸田で子育
て！サロン
～はじめて戸
田で子育てす
る方へ～

戸田公園駅前
子育て広場
5月21日（木）
1 0：00～ 1 1 ：30

市内在住で0歳
～おおむね3歳
未満の子とその
保護者、5組

申込 5月7日（木）午前10時から市ホーム
ページの申込フォー
ムで　※費用無
料。申し込み順。
託児あり（首が据
わっていること）

戸田公園駅前
子育て広場

親子ふれあい広場

問こども・若者政策課（内線462）
プチイベント

イベント名 ところ・とき 対象・定員

1月～12月うま
れあつまれ!!
みんなでおた
んじょう会

戸田公園駅前
子育て広場
5月 12日（火）
1 0：00～ 1 1  ：30
（うち20分～
30分程度）

0歳～おおむ
ね3歳未満の
子とその保護
者、 10組
※5月生まれ
以外の方も参
加可能

申込 5月5日（祝・火）午前 10時から電話
または窓口で　※費用無料。申込順
問戸田公園駅前子育て広場　420-9741

しもとだフェスタ2026
とき 5月10日（日）、午前11時～午後4時
ところ 中町多目的広場
内容 模擬店やステージ発表など
問下戸田商店会　藤田　432-6587

新春ハイキング「奥多摩・三頭山」
とき 5月24日（日）
集合場所 戸田公園駅
申込 電話など
※5月13日（水）午後7時から新曽福祉セ
ンターで開催予定の説明会への参加必須。
費用など詳しくはお問い合わせください
問市ハイキング連盟　戸部　090-4743-
6404

第45回戸田市陸上記録会
とき 6月7日（日）、午前9時15分～午後
0時30分　※雨天中止
ところスポーツセンター　陸上競技場
対象 市内在住・在勤・在学者
費用 一般：200円、高校生：100円、小・
中学生：無料
※申し込み方法など詳しくは市スポーツ協
会ホームページをご覧ください
問 市陸上競技協会　熊木　
445-9869

とだ市民吹奏楽団
初夏のまちかどコンサート2026

とき 5月31日（日）、午後2時～3時　※
開場：午後1時30分
ところ 笹目コミュニティセンター（コンパ
ル）　多目的ホール
定員 250人　※費用無料。当日先着順。
詳しくはとだ市民吹奏楽団ホームページ
をご覧ください
問 とだ市民吹奏楽団　加藤　
090-8558-1835

自動車税の納期限
納期限 6月1日（月）　※納税通知書の到
着は、5月上旬予定
※自動車税事務所の窓口での
納付はできません
問 自動車税コールセンター　
0570-012-229

イ べ ン ト
フィンランド発祥のニュースポーツ
～モルック体験会～

とき 5月17日（日）、①午前9時～10時30
分　②午前10時45分～午後0時15分
ところ 笹目東小学校　校庭　※雨天時：
体育館
対象・定員 市内在住・在勤・在学の小学生

地方税お支払サイト

●ゆずります
お絵かき帳、車タイヤチェーン、ゴ
ルフセット、衣装ケース、ロックチェー
ン（自転車用）、ベビーゲート、防音マッ
ト、ダブルベッド、木製洋服たんす、
ペットキャリー（中型犬用）、チャイル
ドシート、電子ピアノ、エアコン（窓用）
●ゆずってください
教科書（中学生用）、e-Taxアダプター、
スマートフォンホルダー、脚立（4～
5尺）、自転車、大正琴、防音パネル
（室外機用）
※詳しくは市ホームページをご覧い
ただくかお問い合わせく
ださい
問 環境課（内線390）

不用品登録窓口［市民対象・無償譲渡］

《今月の納税》
固定資産税・都市計画税…第1期分
軽自動車税（種別割）…定期
納期限は、6月1日（月）です。必ず納期
内に納付してください。毎週水曜日（祝
日･年末年始を除く）は午後7時まで業
務を延長。

《日曜納税窓口》
とき 5月3日（日）、6月7日（日）、午前
9時～午後5時
ところ 市役所2階　収納推進課
問 収納推進課（内線643）
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音楽花火プログラムで使用する楽曲のう
ち1曲を、楽曲リストの中から投票で決定
します。
申 込 5月20日（水）までにアンケート
フォームで
問 戸田橋花火大
会実行委員会事務
局［経済戦略室内］　
446-7329

こども自然クラブ会員
とき 6月14日（日）、8月2日（日）、10月18

②①

日（日）、12月19日（土）、令和9年2月21日
（日）（全5回）、午前10時～正午　※1、5
回目は午前9時30分～正午
ところ 彩湖自然学習センター（みどりパル）
内容 センター周辺での自然体験など
対象・定員 1人で活動でき、全日程参加
可能な小学3～6年生、21人
費用 1,000円（教材費、保険料）
申込 5月14日（木）午前10時から申込フォー
ムで　※申込順
問 彩湖自然学習センター（みどりパル）　
422-9991

シルバー人材センター
入会説明会と就業体験

とき ①5月12日（火）、午後2時～4時　②
5月14日（木）、午前10時～正午　③5月
15日（金）、午後2時～4時
ところシルバー人材センター
内容 就業、ボランティア、サークル活動
についての説明。説明会終了後に網戸・
障子張り替え・筆耕就業体験を実施
対象 原則60歳以上で健康な市民
持ち物 筆記用具、本人確認書類　※説明会
なしで入会できるWeb入会について、詳し

募 集
市制施行60周年記念 第73回戸
田橋花火大会協賛金・楽曲投票

①協賛金
協賛金額に応じて公式ガイドブックへの
広告掲載や協賛席への招待チケットなど
を用意しています。
募集期間 5月7日（木）～7月21日（火）　
②音楽花火楽曲投票

講座名 とき ところ 内容 対象・定員 費用 持ち物 講師 募集期間

春の生花で素敵な
アレンジメント

5／2 1 （木）
 1 3：30 ～ 1 5：00

2階
アトリエ

生花を使っての
フラワーアレン
ジメントを学ぶ

市内在住・在
勤者、 1 2人 3,300円

筆記用具、持
ち帰り用袋、
ハサミ（持って
いる方）

石
いし
井
い
崇
そう
信
しん
さん 5／2（土）～

 1 6（土）

簡単にできる
時短料理講座

6／ 1 3（土）
 1 0：00 ～ 1 2：00

2階
キッチンスタ
ジオ

時間をかけず簡
単にできるおい
しい料理を教わ
る

市内在住・在
勤者、 1 6人  1 ,700円

エプロン、三
角巾、持ち帰
り用容器

国際クッキング
スクール校長
内
うち
堀
ぼり
惠
けい
子
こ
さん

5／4（祝・月）
～6／8（月）

ポーセラーツで
お花のスクエア皿を
作りましょう

6／ 1 4（日）
 1 0：00 ～ 1 2：00

2階
アトリエ

転写シールで絵
付けを楽しむ

高校生以上の
市内在住・在
勤者、 1 2人

2,500円 タオル、ポケッ
トティッシュ

陶磁器製造 1 級
技能士
須
す
山
やま
梅
うめ
子
こ
さん

5／5（祝・火）
～6／8（月）

行政書士相談

5／22（金）
 1 0：00、 1  1 ：00、
 1 3：00、 1 4：00、
 1 5：00 ～の、 1 人
当たり50分

 1 階
 1 0 1 セミナー
ルーム

相続、遺言、成
年後見、内容証
明ほか個別相談

市内在住・在
勤者
※匿名による
申し込みも可

無料 任意 県行政書士会員 実施日の
5日前まで

パソコン何でも相談
（登録会員限定）

毎週木曜日、
 1 4：00 ～ 1 7：00

 1 階
パソコンルーム

パソコンなどに
関する相談

市内在住・在
勤の登録会員

500円
（会員登録費）

講師：IT推進部会　池
いけ
上
がみ
定
さだ
夫
お
さん

※スマートフォンやタブレットについての相
談など。詳しくはお問い合わせください

コンパルの講座

問い合わせ笹目コミュニティセンター（コンパル） 問 422-9988
※申し込みは、電話または窓口で受け付けます。各講座とも開催最少人数に達しない場合は中止します。定員に満たない場合は市内在住・在勤・在学
者以外の方も参加できます。費用が必要な講座は、募集期間中にお支払いください。また、募集期間後の返金は致しかねます

◆パソコン講習会 ※講習会がない時は、パソコンルームを「自習室」として開放しています。勉強などにご利用ください

コース名 とき ところ 内容 対象・定員 費用 持ち物 講師 申込

Excel基礎 6／3（水）～5（金）
 1 8：00 ～20：00  1 階

パソコン
ルーム

住所録作成、簡単
な関数を使った表
計算 市内在住・在

勤者、各7人
各コースとも
3,000円 筆記用具 株式会社セル

フネット
5／5（祝・火）～25（月）
※申込順、電話可。
希望者が3人以上で開催

Excel中級 6／ 1 0（水）～ 1 2（金）
 1 0：00 ～ 1 2：00

基礎的な関数が操
作できる方向けの
講座

問い合わせ新曽南多世代交流館（さくらパル） 問 229 - 1 06 1
※ヨガマットのレンタルあり。事前にご相談ください

さくらパルの講座・イベント
講座名 とき ところ 内容 対象・定員 費用 持ち物 講師 募集期間 QR

リラックスヨガ
体験教室Ⅱ

5／20（水）
 1 0：30 ～ 1  1 ：30

 1 階
多目的室2

初心者から楽し
めるリラックス
ヨガの体験教室

 1 8歳以上
の女性、
 1 5人

体験教室
価格
500円

ヨガマット、
タオル、飲み
物

吉
よし
田
だ
香
きょう
子
こ
さん

5／ 1 （金）
 1 0：00～
※申込順

脂肪燃焼!
代謝アップエクサ
サイズ

6／2 ～30の火曜日
 1 4：  1 5 ～ 1 5：  1 5

 1 階
多目的室 1 

ストレッチやリ
ズムエクササイ
ズ

 1 8歳以上、
各 1 3人 各700円

ヨガマット、
室内用運動靴、
タオル、飲み
物

落
おち
合
あい
綾
あや
子
こ
さん

5／5
（祝・火）
 1 0：00～
※申込順睡眠と健康の

知恵袋
6／3（水）
 1 0：00 ～ 1 2：00

2階
会議室C

無料健康チェッ
クと健康セミ
ナー

誰でも 無料 －

明治安田生命
保険相互会社
木
き
根
ね
淵
ぶち
由
ゆ
美
み
子
こ

さん

1

広報紙やホームページに広告を載せてみませんか？
広告媒体 掲載期間 掲載規格 掲載料（月額） 申込

広報戸田市 8月号から
3・6カ月

A枠：縦   7.5cm×横 5.5cm
B 枠：縦   7.5cm×横 17.5cm
C枠：縦 10.0cm×横 17.5cm

A枠： 20,000円
B 枠： 70,000円
C枠：100,000円

5／8（金）
まで

戸田市
ホームページ

7／ 1～
（1カ月単位で最
長6カ月）

縦48ピクセル×横120ピクセル、
10KB以内､ GIF形式

1枠
10,000円

5／31（日）
まで

※版下は広告主が作成してください。申込書は市ホームページから取得できます。詳しくは市ホー
ムぺージをご覧ください
申込 申込書と版下を電子メール（koho@city.toda.saitama.jp）、持参、郵送
またはFAX（431-6790）で
問 市長公室（内線423）
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くはQRコードをご覧ください
問 シルバー人材センター　
434-0411

とだファミリー・サポート・センター会員
日程 場所

入会
説明会

5／16
（土）

1 0：00
～ 1 1  ：30

ボランティア・
市民活動支援
センター

5／30
（土）
6／6
（土）

講習会Ⅰ 5／19
（火）

9：30
～ 1 2 ：50

講習会Ⅱ 5／27
（水）

9：30
～正午

申込 各開催日の前日正午（講習会は7日
前）までに電話または申込フォームで
※第1・3・5水曜日、第2・4土曜日、日
曜日、祝日は休業。個別入会説明会も実
施しています。満18歳以上の方から提供
会員に登録できます（講習会の受講が必要）
問 とだファミリー・サポート・センター
事務局　433-2244

講 室座 ・ 教
ボート教室
◆親子ボート教室
とき 5月17日、24日、31日の日曜日（全
3回）、午後4時～6時
対象・定員 市内在住・在勤・在学の小学
4年生以上の子とその保護者、
10組20人
費用 1組600円（保険料）
申込 5月8日（金）までにQRコードの申込
フォームで
◆【市民大学講座】市民ボート体験教室

とき 6月14日（日）、①午後3時～5時　②
午後5時～7時
対象・定員 中学生以上の市内在住・在
勤・在学者、各20人　※経験不問
費用 100円（保険料）
申込 5月15日（金）までにQR
コードの申込フォームで

ところ 戸田ボートコース　※集合：戸田
第一艇庫（戸田公園4-2）
持ち物 運動ができる服装、飲み物、タオ
ル、着替え、サングラスなど
※応募者多数の場合は抽選。未経験者を
最優先し、経験者は市民を優先。費用は
現地徴収
問文化スポーツ課（内線339）

就職支援セミナー情報

タイトル 日時 対象

応募書類の書き方と自
己分析

5／13（水）
9：30～
1 1：30

全世代
面接対策（応募書類を基
に志望動機を自分らし
く伝えよう）

5／20（水）
9：30～
1 1：30

シニア就労の考え方～
これからのキャリアプ
ランを考えよう～

5／25（月）
9：30～
1 1：30

60歳
以上の方

ところ 市役所5階　大会議室C
申込 5月 1日（金）から市ホームページの
申込フォームで
※費用無料。セミナー当日は
午前9時 15分から受付開始
問経済戦略室（内線397）

女性向け起業支援セミナー
とき 6月3日～24日の水曜日（全4回）、
午前9時30分～午後0時30分
ところ 市商工会館　会議室

講師 株式会社ウィルパートナーズ　辺
へん
見
み

香
か
織
おり
さん

対象・定員 起業を検討中の女性やSAITAMA 
Smile Womenピッチに興味がある女性で全
ての回に参加できる方、20人
申込 QRコードの申込フォームで　※費
用無料。申込順。市民優先。託児（6カ月
～未就学児）は5月21日（木）
までに要相談
問経済戦略室（内線398）

家族介護教室
◆車椅子介助と電動車いすの体験
～移動を助ける福祉用具を使って学ぶ～
とき 5月16日（土）、午後2時～3時30分
ところ 新曽下町会館
講師 戸田中央リハビリテーション病院　
理学療法士
対象・定員 市民、20人
申込 5月15日（金）までに電話またはQR
コードで　※費用無料。申込順
問 戸田中央リハビリテーショ
ン病院　080-7322-8681
◆上手に食べて筋力UP
とき 5月25日（月）、午後2時～3時
ところ 障がい者（児）施設にじの杜2階　
会議室
内容 たんぱく質摂取の重要性やいつまで
も元気に過ごすための食生活について学ぶ
講師 ふくだ内科　管理栄養士
対象・定員 市民、20人
申込 5月22日（金）までに電話で　※費用
無料。申込順
問中央居宅介護支援センター　432-9844
◆介護の不安を解決！
今日からはじめる介護のそなえ
とき 5月28日（木）午前10時～11時

日（日）、12月19日（土）、令和9年2月21日
（日）（全5回）、午前10時～正午　※1、5
回目は午前9時30分～正午
ところ 彩湖自然学習センター（みどりパル）
内容 センター周辺での自然体験など
対象・定員 1人で活動でき、全日程参加
可能な小学3～6年生、21人
費用 1,000円（教材費、保険料）
申込 5月14日（木）午前10時から申込フォー
ムで　※申込順
問 彩湖自然学習センター（みどりパル）　
422-9991

シルバー人材センター
入会説明会と就業体験

とき ①5月12日（火）、午後2時～4時　②
5月14日（木）、午前10時～正午　③5月
15日（金）、午後2時～4時
ところシルバー人材センター
内容 就業、ボランティア、サークル活動
についての説明。説明会終了後に網戸・
障子張り替え・筆耕就業体験を実施
対象 原則60歳以上で健康な市民
持ち物 筆記用具、本人確認書類　※説明会
なしで入会できるWeb入会について、詳し

講座名 とき ところ 内容 対象・定員 費用 持ち物 講師 募集期間

春の生花で素敵な
アレンジメント

5／2 1 （木）
 1 3：30 ～ 1 5：00

2階
アトリエ

生花を使っての
フラワーアレン
ジメントを学ぶ

市内在住・在
勤者、 1 2人 3,300円

筆記用具、持
ち帰り用袋、
ハサミ（持って
いる方）

石
いし
井
い
崇
そう
信
しん
さん 5／2（土）～

 1 6（土）

簡単にできる
時短料理講座

6／ 1 3（土）
 1 0：00 ～ 1 2：00

2階
キッチンスタ
ジオ

時間をかけず簡
単にできるおい
しい料理を教わ
る

市内在住・在
勤者、 1 6人  1 ,700円

エプロン、三
角巾、持ち帰
り用容器

国際クッキング
スクール校長
内
うち
堀
ぼり
惠
けい
子
こ
さん

5／4（祝・月）
～6／8（月）

ポーセラーツで
お花のスクエア皿を
作りましょう

6／ 1 4（日）
 1 0：00 ～ 1 2：00

2階
アトリエ

転写シールで絵
付けを楽しむ

高校生以上の
市内在住・在
勤者、 1 2人

2,500円 タオル、ポケッ
トティッシュ

陶磁器製造 1 級
技能士
須
す
山
やま
梅
うめ
子
こ
さん

5／5（祝・火）
～6／8（月）

行政書士相談

5／22（金）
 1 0：00、 1  1 ：00、
 1 3：00、 1 4：00、
 1 5：00 ～の、 1 人
当たり50分

 1 階
 1 0 1 セミナー
ルーム

相続、遺言、成
年後見、内容証
明ほか個別相談

市内在住・在
勤者
※匿名による
申し込みも可

無料 任意 県行政書士会員 実施日の
5日前まで

パソコン何でも相談
（登録会員限定）

毎週木曜日、
 1 4：00 ～ 1 7：00

 1 階
パソコンルーム

パソコンなどに
関する相談

市内在住・在
勤の登録会員

500円
（会員登録費）

講師：IT推進部会　池
いけ
上
がみ
定
さだ
夫
お
さん

※スマートフォンやタブレットについての相
談など。詳しくはお問い合わせください

コンパルの講座

問い合わせ笹目コミュニティセンター（コンパル） 問 422-9988
※申し込みは、電話または窓口で受け付けます。各講座とも開催最少人数に達しない場合は中止します。定員に満たない場合は市内在住・在勤・在学
者以外の方も参加できます。費用が必要な講座は、募集期間中にお支払いください。また、募集期間後の返金は致しかねます

◆パソコン講習会 ※講習会がない時は、パソコンルームを「自習室」として開放しています。勉強などにご利用ください

コース名 とき ところ 内容 対象・定員 費用 持ち物 講師 申込

Excel基礎 6／3（水）～5（金）
 1 8：00 ～20：00  1 階

パソコン
ルーム

住所録作成、簡単
な関数を使った表
計算 市内在住・在

勤者、各7人
各コースとも
3,000円 筆記用具 株式会社セル

フネット
5／5（祝・火）～25（月）
※申込順、電話可。
希望者が3人以上で開催

Excel中級 6／ 1 0（水）～ 1 2（金）
 1 0：00 ～ 1 2：00

基礎的な関数が操
作できる方向けの
講座

問い合わせ新曽南多世代交流館（さくらパル） 問 229 - 1 06 1
※ヨガマットのレンタルあり。事前にご相談ください

さくらパルの講座・イベント
講座名 とき ところ 内容 対象・定員 費用 持ち物 講師 募集期間 QR

リラックスヨガ
体験教室Ⅱ

5／20（水）
 1 0：30 ～ 1  1 ：30

 1 階
多目的室2

初心者から楽し
めるリラックス
ヨガの体験教室

 1 8歳以上
の女性、
 1 5人

体験教室
価格
500円

ヨガマット、
タオル、飲み
物

吉
よし
田
だ
香
きょう
子
こ
さん

5／ 1 （金）
 1 0：00～
※申込順

脂肪燃焼!
代謝アップエクサ
サイズ

6／2 ～30の火曜日
 1 4：  1 5 ～ 1 5：  1 5

 1 階
多目的室 1 

ストレッチやリ
ズムエクササイ
ズ

 1 8歳以上、
各 1 3人 各700円

ヨガマット、
室内用運動靴、
タオル、飲み
物

落
おち
合
あい
綾
あや
子
こ
さん

5／5
（祝・火）
 1 0：00～
※申込順睡眠と健康の

知恵袋
6／3（水）
 1 0：00 ～ 1 2：00

2階
会議室C

無料健康チェッ
クと健康セミ
ナー

誰でも 無料 －

明治安田生命
保険相互会社
木
き
根
ね
淵
ぶち
由
ゆ
美
み
子
こ

さん
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ところいきいきタウンとだ1階　集会室
内容 公的介護保険について学ぶ
講師 明治安田生命保険相互会社
対象・定員 介護中の方、介護に関心のあ
る市民、10人程度
持ち物 筆記用具
申込 5月27日（水）までに電話または来所
で　※費用無料。申込順
問いきいきタウンとだ　432-1500

手話講習会
◆入門
とき 7月2日～令和9年2月18日の木曜
日、午後7時～9時　※8月13日、12月
24日、31日、令和9年2月11日を除く
申込 6月12日（金）午後5時までに申込書
を持参またはFAX（441-5031）で手話通
訳者派遣事務所へ
◆基礎
とき 6月10日～令和9年2月17日の水曜

日、午後1時～3時　※8月12日、9月23
日、12月23日、30日を除く
申込 5月22日（金）午後5時までに申込書
を持参またはFAX（441-5031）で手話通
訳者派遣事務所へ

ところ 心身障害者福祉センター3階　集
会室
対象・定員 市内在住・在勤・在学の高校
生以上、20人
費用 4,290円（資料代）　※入門を受講済
みで、基礎を受講する方は費用無料。申
込書は窓口または市社会福祉協議会ホー
ムページから取得可
問手話通訳者派遣事務所　445-1828

地域包括支援センター「戸田元気塾」
◆第1回イキイキ歩こう会「歩くってす
ごい！～健康寿命を延ばす第一歩～」
とき 5月28日（木）、午後2時～4時

ところ 上戸田地域交流センター（あいパ
ル）1階　多目的室
内容 講座、体操、AI歩行チェック（動画
撮影）
講師 ふくだ内科　理学療法士、株式会社
ヤマシタ
対象・定員 市内在住・在勤者、25人
申込 5月5日（祝・火）～21日（木）に、直接ま
たは電話（229-3133）で上戸田地域交流セン
ター（あいパル）へ　※費用無料。申込順
問中央地域包括支援センター　432-6088
◆最新AIで口腔機能測定！オーラルフ
レイルについて学ぼう
とき 6月3日（水）、午前10時～正午
ところ 新曽南多世代交流館（さくらパル）2階
講師 株式会社ヤマシタ、指定訪問看護
アットリハ氷川町
対象・定員 65歳以上の市民、20人
申込 5月1日（金）午前10時から電話で　※
費用無料。土・日曜日、祝日を除く。申込順

あいパルの講座

問い合わせ上戸田地域交流センター（あいパル） 問 229 -3 1 33
※申込順。電話可。希望者が開催最少人数に達しない場合は中止します。定員に満たない場合は、市内在住・在勤・在学者以外も参加できます。
「パパのお顔米粉パンをつくろう♪父の日おやこパンづくり」は7日前までに参加費をお支払いください。そのほかの講座は、あいパルミニコミ誌
『P

パ ル ダ イ ス
ALDISE』をご覧ください

講座名 とき 内容 対象・定員 費用 申込

パパのお顔米粉パンをつくろう♪
父の日おやこパンづくり

①6／20（土）
 1 4：00 ～ 1 6：30
②6／2 1 （日）
 1 0：00 ～ 1 2：30
③6／2 1 （日）
 1 4：00 ～ 1 6：30

お父さんの似顔絵パンを
つくり、焼く間にメッセー
ジカードを作成する

3歳児～小学生の子と父
親、各8組 各3,520円 5／5（祝・火）～

※申込順、電話可

①あいパルアフタヌーンコンサート
②あいパルコンサートvol.36
　イブニングコンサート

6／20（土）
① 1 3：00 ～
② 1 6：00 ～

バイオリン、ビオラの生
演奏を楽しむ 市民、各60人

①大人700円、
子ども（小学生
以下）500円、
 1 歳未満無料
② 1 ,600円 申込受付中

大人の寺子屋
はじめよう！楽しい音楽

5／3 1 （日）
 1 4：00 ～ 1 6：00

バイオリニスト小
こ

池
いけ

弘
ひろ

之
ゆき

さんに、音楽にまつわる
話を聞く

市民、30人 無料

5

公民館の講座

申込方法
〇市ホームページの申込フォーム・電話・窓口のいずれかで　〇参加費が必要な講座：指定された期日までに支払いがない場合、参加不可。支払期日
を経過した後の返金不可　〇開催最少人数に達しない場合は中止　〇講座中に撮影する写真は、公的な活動報告や市および市教育委員会の広報活動に
使用します　〇当日随時受付では、混雑状況により対応可能な人数で受付を終了する場合があります
問い合わせ
美笹公民館（西部福祉センター） 問 42 1 -3024 電子メール／misasa-kouminkan@city.toda.saitama.jp
下戸田公民館（東部福祉センター） 問 443 - 1 02 1  電子メール／simotoda-kouminkan@city.toda.saitama.jp
新曽公民館（新曽福祉センター） 問 445 - 1 8 1  1  電子メール／niizo-kouminkan@city.toda.saitama.jp

テーマ とき 内容 対象・定員 費用 申込期間 QR

3
館
共
通

スマホ・パソコン質問
コーナー

美笹　5／2（土）、6／6（土）
9：00 ～ 1 2：00
下戸田　5／9（土）
 1 3：00 ～ 1 6：00
新曽　5／ 1 7（日）
 1 3：00 ～ 1 6：00

パソコン・スマート
フォン・タブレットな
どIT関係の困り事の相
談

市内在住・在勤・在学者 無料 当日随時受付

美
笹

親子で楽しく
リトミック！

6／4 ～ 1 8の木曜日（全3回）
①生後6カ月～ 1 歳半未満クラス
 1 0：00 ～ 1 0：45
② 1 歳半～3歳児クラス
 1  1 ：00 ～ 1  1 ：45

音楽を通して子どもの
感性や表現力を育てる
※託児あり（首が据
わっている子～未就学
児、3人まで）

市内在住の乳幼児と保護者
①生後6カ月～ 1 歳半未満、
5組 1 0人
② 1 歳半～3歳、8組 1 6人
※開催日時点での年月齢

300円
（保険料）

5／7（木）
 1 0：00 ～
※申込順。
①②どちらか
を選択

【市民大学講座】
史料から読み解く美笹
地区の歴史

①6／ 1 7（水）、24（水）
②7／ 1 （水）、8（水）
（全4回）
 1 3：30 ～ 1 5：00

①戦後の復興と人々の
暮らし～美笹地区を中
心に～
②鳥居に秘められた物
語～流行神・梅ノ木稲
荷を読み解く～

市内在住・在勤・在学者、
30人
※オンデマンドあり（市公
式YouTubeで後日配信）

無料

5／ 1 2（火）
 1 0：00 ～
※申込順。
受講方法（会
場・オンデマ
ンド）を選択

下
戸
田

絵本の読み聞かせ広場 5／26（火）
 1 0：30 ～ 1  1 ：30

絵本の読み聞かせ・紙
芝居など（途中入退場
可）

乳幼児と保護者
※学校が休みの際は、小学
生の参加も可

無料

当日随時受付

【市民大学講座】
韓国語講座（初級編）

6／ 1 7～8／5の水曜日
（全8回）
 1 0：00 ～ 1  1 ：30

ハングルとその発音、
基本の会話を学ぶ

市内在住・在勤・在学者、
20人

5／8（金）
 1 0：00 ～
※申込順

新
曽
【公民館ホール事業】
落語でお笑い

6／12（金）
 1 3：30 ～ 1 5：00

身近な公民館で、日本
の伝統芸能「落語」を楽
しむ

市内在住・在勤・在学者、
 1 00人 無料 当日随時受付

4
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あいパルの講座

問い合わせ上戸田地域交流センター（あいパル） 問 229 -3 1 33
※申込順。電話可。希望者が開催最少人数に達しない場合は中止します。定員に満たない場合は、市内在住・在勤・在学者以外も参加できます。
「パパのお顔米粉パンをつくろう♪父の日おやこパンづくり」は7日前までに参加費をお支払いください。そのほかの講座は、あいパルミニコミ誌
『P

パ ル ダ イ ス
ALDISE』をご覧ください

講座名 とき 内容 対象・定員 費用 申込

パパのお顔米粉パンをつくろう♪
父の日おやこパンづくり

①6／20（土）
 1 4：00 ～ 1 6：30
②6／2 1 （日）
 1 0：00 ～ 1 2：30
③6／2 1 （日）
 1 4：00 ～ 1 6：30

お父さんの似顔絵パンを
つくり、焼く間にメッセー
ジカードを作成する

3歳児～小学生の子と父
親、各8組 各3,520円 5／5（祝・火）～

※申込順、電話可

①あいパルアフタヌーンコンサート
②あいパルコンサートvol.36
　イブニングコンサート

6／20（土）
① 1 3：00 ～
② 1 6：00 ～

バイオリン、ビオラの生
演奏を楽しむ 市民、各60人

①大人700円、
子ども（小学生
以下）500円、
 1 歳未満無料
② 1 ,600円 申込受付中

大人の寺子屋
はじめよう！楽しい音楽

5／3 1 （日）
 1 4：00 ～ 1 6：00

バイオリニスト小
こ

池
いけ

弘
ひろ

之
ゆき

さんに、音楽にまつわる
話を聞く

市民、30人 無料

5

心身障害者福祉センター事業

イベント名 ところ・とき 対象・定員 申込 費用

（1）身体障害者サロン
「料理」

2階　料理実習室
5／15（金）10：00～12：00 身体障害者、

各9人

5／8（金）
まで

500円
（2）身体障害者サロン
「アロマ体験」

2階　社会適応訓練室
6／19（金）10：00～1 1：1 5

6／12（金）
まで

ところ 心身障害者福祉センター
※申込順。電話、FAX可。手話通訳や要約筆記が必要な方は、事前にFAXなどでお知らせください
問心身障害者福祉センター　電話：445-1828／FAX：441-5031

問新曽地域包括支援センター　446-6767

地域包括・福祉センター連携事業　地域づく
りセミナー　もしものときのための「人生会議」

とき 6月2日（火）、午後2時～3時30分
ところ 西部福祉センター　大会議室
講師 辻川ホームクリニック　院長　辻
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川
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対象・定員 市内在住・在勤者、30人
※費用無料。申込順
申込 5月1日（金）から窓口または電話で
問市立地域包括支援センター　422-8821

こどものための自転車教室
とき 5月23日（土）、午後1時～3時　※
雨天中止
ところ 市役所　駐車場
内容自転車補助輪外し教室
対象・定員 4歳以上、20人
持ち物 補助輪を外した自転車、ヘルメッ
ト、運動ができる服装
申込 5月11日（月）午前9時からQRコードの
申込フォームで　※費用無料
問 市サイクリング連盟 420-
5100

スペイン語講座（初級）
とき 5月26日～6月30日の火曜日（全5回）、
午後5時30分～7時　※6月23日を除く
ところ 新曽南多世代交流館（さくらパル）
2階　会議室C
講師 埼玉大学大学院　S

セ ル ヒ オ
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対象・定員 市内在住・在勤・在学者およ
び協会会員、16人
費用 会員3,000円、一般5,000円（教材
費）　※申し込み時に入会可
申込 5月19日（火）までに費用を添えて下
記へ　※申込順。月曜日と祝日を除く
問国際交流協会　434-5690

認知症の簡易チェックをしませんか？
とき 5月12日（火）、午前10時30分～11
時30分
ところ 戸田病院オレンジカフェ（養心亭）
問 戸田病院認知症疾患医療センター　
433-0090

認知症サポーター養成講座
とき 5月21日（木）、午後2時～3時30分
ところ 戸田病院オレンジカフェ（養心亭）
申込 5月18日（月）までに電話または電子
メール（ninchishou-center@koujinkai.
or.jp）で　※費用無料。申込順
問 戸田病院認知症疾患医療センター　
433-0090

一般社団法人蕨戸田歯科医師会
市民公開講座

とき 6月7日（日）、午前10時～正午
※開場：午前9時30分
ところ 文化会館　304会議室
内容 体と心を整えるつぼ療法を学ぶ
講師 東京有明医療大学　保健医療学部　
鍼灸学科　安
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定員 150人　※費用無料。当日先着順。
詳しくは市内公共施設などのポスター掲
示、チラシをご覧ください
問山岡歯科医院　048-441-2544

23




