
ゼロカーボン推進補助金
省エネ基準達成率100％以上の省エネ家
電への買換えや太陽光発電システム、宅
配ボックスの購入などに対し、補助金を
交付します。
対象 エアコン・冷蔵庫（市内店舗での購
入に限る）、宅配ボックス（市内業者の設
置に限る）、太陽光発電システム（JET認
証に限る）など　※いずれも領収日が4月
1日（水）以降のもの
申込 4月1日（水）から、窓口または電子
メール（kankyo@city.toda.saitama.jp）
で　※予算上限に達し次第受付終了。詳
しくは市ホームページをご覧
ください
問 環境課（内線344）

防犯対策事業
◆戸田市住まいの防犯対策補助事業
対象 市内の戸建て住宅に設置された防犯
対策設備で、4月1日（水）以降に購入・設
置されたもの　※防犯カメラ、センサー
ライトなど。領収書が必要
補助金額 補助対象設備などの設置に係
る経費の合計額の2分の1に相当する額
（1,000円未満は切り捨て）または上限2
万円のいずれか低い額
◆戸田市自動通話録音装置貸出事業
対象 市内在住で、次のいずれかに該当す
る世帯　①65歳以上の高齢者のみの世
帯　②日中、在宅の世帯員が高齢者のみ
であることが常態である世帯

申込 4月1日（水）から窓口、郵送または電
子メール（kurashi-bouhan@city.toda.
saitama.jp）で　※予算上限に達し次第
終了。詳しくは市ホームペー
ジをご覧ください
問 くらし安心課（内線370）

『広報戸田市』全戸配布問い合わ
せフォーム

『広報戸田市』の全戸配布に関する問い合
わせの、専用フォームを開設しました。
広報紙の未投函（配布依頼）、投函停止な
どについては、QRコードのフォームから

お 知 ら せ お問い合わせください。　※
電話での問い合わせも受け付
けています
問 市長公室（内線434）

児童手当（2～3月分）
振込日 4月10日（金）
問 子育て支援課（内線647）

児童扶養手当・特別児童扶養手
当の手当額の改定

2025年全国消費者物価指数の実績値が
公表されたため、物価変動率に基づき、4
月分からの手当額が次のとおり改定され
ます。
◆児童扶養手当

令和7年4月分～
令和8年3月分
（月額）

令和8年
4月分以降
（月額）

第
1
子

全部支給 46,690円 48,050円
（＋ 1,360円）

一部支給 46,680円～
1 1,010円

48,040円～
1 1,340円

（＋ 1,360円～
＋330円）

第
2
子
以
降

全部支給 1 1,030円 1 1,350円
（＋320円）

一部支給 1 1,020円～
5,520円

1 1,340円～
5,680円

（＋320円～
＋ 160円）

◆特別児童扶養手当
令和7年4月分～
令和8年3月分（月額）

令和8年
4月分以降（月額）

1級 56,800円 58,450円
（＋ 1,650円）

2級 37,830円 38,930円
（＋ 1,100円）

問 子育て支援課（児童扶養手当について：
内線274、特別児童扶養手当について：
内線647）

ひとり親家庭養育費確保支援補助金
①ADR（裁判外紛争解決手続）利用経費
補助対象 ADRを利用し養育費の取り決
めを行った場合、その経費の一部
②公正証書等作成経費
補助対象 ひとり親家庭が、養育費に関す
る公正証書などを作成し、債務名義化し
た際の本人負担費用
③養育費保証契約締結経費

「戸田市DX推進計画」の策定
市では、目指す将来像として「人とまちを
つなぐ デジタル市役所 とだ」を定め、「戸
田市DX推進計画」を策定しました。
計画期間 令和8～12年度の5年間
※詳しくは市ホームページをご覧くださ
い
問 デジタル戦略室　229-
3278

市の公告方法の電子化
条例の公布や入札の公告などの方法につ
いて、これまでの市役所の掲示場に掲示
する方法から、市ホームページに掲載す
る方法に変更します。
とき 4月1日（水）～
問 行政管理課（内線378）

物価高対応子育て応援手当
国の経済対策として、児童手当の受給者
に対象児童1人につき2万円を、1月から
順次支給しています。
令和8年3月に生まれた児童のうち、応
援手当の申請が必要な方は、4月30日
（木）までに必ず申請してください。
※詳しくは市ホームページを
ご覧ください
問 子育て支援課（内線481）

スポーツセンター 陸上競技場 
夏期開場時間延長

令和8年度から、スポーツセンター 陸上
競技場の夏期の開場時間を延長します。
令和7年度まで 午前9時～午後5時 
令和8年度から 午前9時～午後6時 

※4～10月の期間に限ります。午後5時
～6時については、原則個人利用となり、
大会による専用利用はできません。陸上
競技場の利用状況により、開場時間が変
更となる可能性があります。詳しくは、
スポーツセンターホームページをご覧く
ださい
問 スポーツセンター　443-3523
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下水道の供用開始（下水道利用可能）区域
◆ 4月 1日（水）か
ら、次の区域が下
水道の供用開始と
なります。供用開
始後は下水道法に
より、くみ取り便所
は「3年以内に水洗
便所に改造するこ
と」、浄化槽排水設
備は「遅滞なく公共
下水道に切り替え
ること」とされてい
ます。供用開始区
域の土地所有者などは、公共下水道への速やかな切り替えをお願いします。
※切替工事は市指定工事店で行う必要があります
※市では、水洗便所改造工事・私道排水設備設置工事に対する補助（供用開始日から3年以内）
を行っています
※下水道整備により利益を受ける土地所有者など（受益者）に対し、下水道建設費の一部とし
て土地の面積に応じた「受益者負担金」が一度だけ賦課されます（一括納付の場合は報奨金制
度あり）
◆下水道接続後は、水道などの使用量に応じて「下水道使用料」が発生します。
詳しくは市ホームページをご覧ください。

補助対象 ひとり親家庭が養育費を確実に
受け取れるよう、養育費保証契約を締結
する際に負担する費用

対象 ひとり親家庭などで要件を満たす
方　※限度額あり。詳しくは
市ホームページをご覧くださ
い
問 親子健やか室　299-2816

子どもの学習支援事業
ひとり親家庭などで育つ小・中・高校生
の勉強をお手伝いします。
ところ むつみ学習支援センター、東部
福祉センター、西部福祉センター（新設）　
※登録制。費用無料。利用要件あり
◆子どもの学習支援事業補助金
子どもの学習支援事業などの利用者へ、
大学や模擬試験などの受験料を補助しま
す。　※所得要件あり

詳しくは市ホーム
ページをご覧くだ
さい。
問 親子健やか室　
299-2816

小・中学生の就学援助制度
内容 学用品費、修学旅行費、林間学校費
などの一部の援助
対象 市内在住で、市内小・中学校に通う
児童・生徒がいる、経済的な事情で就学
が困難な家庭（生活保護受給世帯を除く）
申込 児童・生徒が通学している学校また
は学務課へ　※原則、申請月の翌月分か
ら支給。すでに援助を受けている方の継
続申請は6月に受け付けます
問 学務課（内線303）

令和7・8年度建設工事請負等競争入札 
参加資格審査（業種入替）申請受け付け

登録業種の入替を、県と共同で実施します。

受付期間 4月6日（月）～10日（金）
申請方法 ファイル添付システムによる電子申請

申請書類の
取得方法 県入札審査課のホームページから取得

入札参加資
格有効期間

6月 1日（月）～
令和9年3月31日（水）

※登録は上下水道事業も含みます。詳し
くは市ホームページをご覧ください
問 管財入札課（内線408）

補助金学習支援事業

生産緑地地区の変更に伴う縦覧
戸田都市計画生産緑地地区（第11号生産
緑地地区）を変更しました。この変更に関
して図書の縦覧を行っています。
ところ 市役所3階　都市計画課
問 都市計画課（内線392）

スポーツ大会出場選手助成金
対象 国際大会や全国大会に出場する市内
在住の選手、監督、コーチ
申込 申請書を持参で　※同一年度内に申
請は1回まで。過年度分の申請はできま
せん。小体連、中体連または高体連が主
催する大会など、一部対象外の大会もあ
ります。詳しくは市ホームペー
ジをご覧ください
問 文化スポーツ課（内線339）

計量器定期集合検査
取引や証明に使用するはかりは、2年に一
度、検査受検義務があります。対象者へ
調査票を4月上旬に発送しますので、調
査票が届かない方や令和6年度の検査を
受けていない方は、お問い合わせください。
とき 6月2日（火）、3日（水）、午前10時～

午後3時（正午～午後1時を除く）
ところ 市役所　南側駐車場
対象 機械式（アナログ式）はかりのうち、
最大計量能力が250kg以下のもの
※手数料の支払いは、原則キャッシュレ
ス決済となります（当日支払い）。手数料
および支払い方法は、県計量検定所ホー
ムページをご覧ください。電気式はかり
や最大計量能力が250kgを超える機械式
はかりは、日程と検査会場が
変更となる場合があります
問 経済戦略室（内線398）

学生納付特例制度
国民年金保険料の納付が困難な20歳以
上の学生は、本制度の利用により、学生
証の有効期限内までの納付が猶予されま
す（対象校のみ）。手続きには、学生証（コ
ピー可）とマイナンバーカードなど本人確
認書類が必要です。代理申請の場合は、
委任状が必要です。　※2年1カ月前まで
さかのぼっての申請可。詳しくは日本年
金機構ホームページをご覧ください
問 保険年金課（内線213）

問 工事について：下水道施設課　229-4673
補助金・受益者負担金について：水安全部総務課　229-4606

笹
目
川

新曽
中学校

図
書
館

供用開始区域

戸
田
駅

◆案内図
（新曽第二土地区画整理事業）

◆案内図
（新曽第一土地区画整理事業）

供用開始区域
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図書館・彩湖自然学習センター（みどりパル）の催し物
講座名 とき 内容 対象・定員 費用 会場 申込

中
央
図
書
館

ととけっこの部屋
4／3（金）
 1 0：30 ～ 1  1 ：00
※開場／ 1 0：45
開始後の途中入場不可

親子で一緒にわらべうたで
遊び、絵本の読み聞かせを
楽しむ

2・3歳児とその
保護者、20人

無料

2階
視聴覚室

当日先着順

こっこのへや 4／ 1 7（金）
 1 0：30 ～ 1  1 ：00

親子で楽しむ絵本の読み聞
かせとわらべうた

0・ 1 歳児とその
保護者、 1 0組（20
人）

おはなしの部屋
4／4（土）
 1 5：00 ～ 1 5：30
※語り途中の入退場不可

ストーリーテリングと絵本
の読み聞かせ

年長～小学3年生、
20人  1 階

よみきかせ
コーナーちゅうおうとしょかんの

おはなし会
毎週水・土曜日
 1  1 ：00 ～ 1  1 ：30

絵本の読み聞かせ、紙芝居、
手遊びなど 乳幼児以上

図書館映画会『アリス』 4／ 1 8（土）
 1 4：00 ～ 1 6：  1 0

本を“読む”だけでなく、映
画を“観る”楽しみを届ける 誰でも、30人

2階
視聴覚室託児サービス

4／2～28の火曜日と木
曜日
①9：30 ～ 1 0：20
② 1 0：30 ～ 1  1：20
③ 1  1：30 ～ 1 2：20

保護者が図書館でゆっくり
と本を選んだり、学習がで
きるように、保育士が子ど
もを預かる

図書館の利用券を
持ち、生後6カ月
～未就学児を持つ
方、各回4～5人

利用日の 1 週間前～
前日
※申込フォームで、
申込順

図書館でたのしむ
やさしい陶芸

4／25（土）
 1回目… 1 0：00 ～ 1 0：50
2回目… 1  1 ：00 ～ 1  1 ：50

土の感触を楽しみながら、
自由に形づくる手びねりを
体験する

3歳児～小学生
（保護者同伴）、各
回20人

500円  1 階
ロビー

4／ 1 （水）～ 1 8（土）
※申込フォームで。
4／20（月）までに
当選者へ電子メー
ルで連絡

上
戸
田
分
館

赤ちゃんおはなし会 4／3、 1 0、 1 7の金曜日
 1 0：30 ～ 1  1 ：00

絵本の読み聞かせ、手遊び、
童謡など 0～3歳児とその

保護者、各 1 0組
（20人）

無料

和室
（あいパル2階）

当日先着順

みんなでパルるんひろば 4／24（金）
 1 0：30 ～ 1  1  ：30

おはなし会と保護者の交流
の時間。保健師や司書へ相
談可

軽体育室
（あいパル3階）

パルシアターと
かみとだおはなし会

4／5（日）、5／6（休・水）
 1 0：30 ～ 1  1 ：30

上映作品
4月…『花さかじいさん』ほ
か
5月…『はたらく車　チョ
ロQ物語 1 』
3歳児～小学校低学年向け
の絵本の読み聞かせ、おは
なしなど

誰でも、各30人 研修室
（あいパル3階）

かみとだおはなし会 4／ 1 9（日）
 1 0：30 ～ 1  1 ：30

絵本の読み聞かせ、紙芝居、
おはなし、工作など

3歳児～小学校低
学年、10組（20人）

絵本カフェ
～絵本のちょっとした話～

4／ 1 9（日）
 1 4：00 ～ 1 5：30

絵本をテーマにおしゃべり
を楽しむ
テーマ：『おむすびころりん』

中学生以上、 1 5人
キッチンス
タジオ
（あいパル2階）

申込受付中
※電話可、
申込順

美
笹
分
室
みささおはなしぽけっと

4／ 1 8（土）
 1  1 ：00 ～ 1  1 ：30
※開場／ 1 0：50

絵本の読み聞かせ、手遊び
など

幼児・児童とその
保護者、 1 0人 無料

美笹公民館
親子ふれあ
い広場

当日先着順

彩
湖
自
然
学
習
セ
ン
タ
ー（
み
ど
り
パ
ル
）

GWミニワークショップ 5／3（日）～6（休・水）
 1 0：30 ～ 1  1 ：30

期間中日替わりで工作など
を楽しむ
※詳しくは市ホームページ
をご覧ください

誰でも（小学3年
生以下保護者同
伴）

無料

彩湖自然学
習センター
（みどりパル）

申し込み不要

【市民大学講座】
植物ウォッチングにでか
けよう：初夏

5／ 1 0（日）
 1 0：00 ～ 1 2：00

講師の解説を聞きながら、
彩湖周辺の植物を観察する

誰でも（小学3年
生以下保護者同
伴）、20人

 1 00円

4／ 1 0（金）～
※申込フォームで、
申込順

【市民大学講座】
彩湖周辺の自然観察とカ
ヌー体験①

5／ 1 6（土）
 1 0：00 ～ 1 2：00

彩湖周辺の自然観察とカ
ヌー体験をする

小学3年生以上、 
1 0人

4／ 1 6（木）～
※申込フォームで、
申込順

【市民大学講座】
彩湖周辺の野鳥観察①

5／24（日）
 1 0：00 ～ 1 2：00

講師の解説を聞きながら、
彩湖周辺で見られる野鳥を
観察する

誰でも（小学3年
生以下保護者同
伴）、20人

4／24（金）～
※申込フォームで、
申込順

【市民大学講座】
彩湖を描こう（淡彩スケッ
チ）

5／3 1 （日）
 1 0：00 ～ 1 2：00
※雨天中止

彩湖周辺の自然の魅力を淡
彩スケッチで表現する

誰でも（小学3年
生以下保護者同
伴）、 1 0人

300円
5／ 1 （金）～
※申込フォームで、
申込順

申
込

○電話可：電話で各所へ。費用が必要な講座は、指
定日までに参加費をお支払いください　※申込順
○申込フォーム：

問い合わせ・受付時間 （休館日を除く）
　中央図書館 問 442 -2800   9：00 ～20：00
 （土・日曜日、祝日は 1 8：00まで）
　上戸田分館 問 442 - 1 2 1  1    9：00 ～2 1  ：30
　美笹分室 問 42 1  -6737   9：00 ～ 1 8：00
　彩湖自然学習センター（みどりパル）問 422 -999 1 　 1 0：00 ～ 1 6：30
 電子メール／kyo-saiko@city.toda.saitama.jp

彩湖自然学習センター
（みどりパル）

中央図書館
（託児サービス）

中央図書館
（陶芸）
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5月のマンション管理相談
とき 5月7日（木）、午後1時～3時
ところ 市役所3階　相談室
内容 管理組合運営・建物設備の維持管理
など
申込 4月2日（木）～30日（木）午後3時ま
でにインターネット、電話または窓口で　
※要予約、先着2組まで。相
談時間は1組1時間
問 建築住宅課（内線334）

令和8年度市民相談日（障害者向
けITパソコン）

と き 第1・3土曜日（4月4日、5月2日、
8月1日、令和9年1月2日を除く）、午後1
時～4時
ところ 心身障害者福祉センター
問 心身障害者福祉センター　445-1828

イ べ ン ト
ＪＡさいたま農産物直売

とき 4月28日（火）、午前10時30分～午
後2時
ところ 市役所東側軒下およびロビー
内容 埼玉県産・川口市産を中心とした農
産物直売
問経済戦略室（内線397）

募 集
中学生海外交流派遣事業
◆オーストラリア（姉妹都市・リバプー
ル市）
とき 7月27日（月）～8月2日（日）
内容 ホームステイ・学校訪問など
対象・定員 市内在住の中学2～3年生、
16人　※意欲があり、積極的に研修に取
り組める方や、協調性のある方。最少催
行人数14人
費用 258,900円　※その他、ETA（電子
渡航認証）の申請料や個人経費などの自己
負担あり
選考 書類選考および集団面接
申込 4月21日（火）～5月7日（木）に申込
書を持参で　※月曜日・祝日を除く。申
込書は窓口または国際交流協会ホーム
ページで取得可

◆中国（友好都市・開封市）
諸般の事情により、令和8年度の実施を
見合わせます。

問 国際交流協会　434-5690

シルバー人材センター
入会説明会と就業体験

とき ①4月13日（月）、午後2時～4時　②
4月14日（火）、午前10時～正午　③4月
15日（水）、午後2時～4時
ところシルバー人材センター
内容 就業、ボランティア、サークル活動
についての説明。説明会終了後に網戸・
障子張り替え・筆耕就業体験を実施
対象 原則60歳以上で健康な市民
持ち物 筆記用具、本人確認書類　※説明
会に直接お越しください。清掃就業希望
者は、入会後すぐに仕事を紹介できます。
説明会なしで入会できるWeb入会につい
て詳しくはQRコードをご覧
ください
問 シルバー人材センター　
434-0411

とだファミリー・サポート・センター会員
日程 場所

入会
説明会

4／18
（土） 1 0：00

～ 1 1  ：30
ボランティア・
市民活動支援
センター5／2

（土）

申込 各開催日の前日正午までに電話また
は申込フォームで
※第1・3・5水曜日、第2・4土曜日、日曜日、
祝日は休業。個別入会説明会も実施してい
ます。満18歳以上の方から提供会員に登録
できます（講習会の受講が必要）
問 とだファミリー・サポート・
センター事務局　433-2244

社会福祉事業団 正規職員
職種 介護職または生活支援員（配属先は
採用後に決定）
内容 高齢者介護または障害者支援
勤務時間 早番：午前7時～午後4時、日
勤：午前8時30分～午後5時30分、遅
番：午前10時30分～午後7時30分、夜
勤：午後5時～翌日午前10時
給与 月給23万円～（学歴や職歴、資格に
より決定）
問 市社会福祉事業団　432-
2222

国民年金保険料の電子決済
国民年金保険料の納付には、現金や口座
振替、クレジットカード、Pay-easy（ペイ
ジー）などのほか、スマートフォンアプリ
を使用した電子（キャッシュレス）決済を
利用できます。詳しくは日本
年金機構ホームページをご覧
ください。
問 浦和年金事務所　048-831-1638

第十二回戦没者などの遺族に対す
る特別弔慰金

ところ 福祉保健センター2階
内容 額面27.5万円、5年償還の記名国債
対象 戦没者などの死亡当時の遺族で、令
和7年4月1日（基準日）において、「恩給
法による公務扶助料」や「戦傷病者戦没者
遺族等援護法による遺族年金」などを受
ける方がいない場合に、先順位の遺族1
人に支給
請求期間 令和10年3月31日まで
問 福祉保健センター　424-9564

●ゆずります
楽譜（フルート用）、ひな人形、電気
ストーブ、お絵かき帳、車タイヤチェー
ン、ゴルフセット、衣装ケース、自転
車用ロックチェーン、ベビーゲート、
防音マット、ダブルベッド、木製洋服
たんす
●ゆずってください
CDプレーヤー、DVDプレーヤー、
大正琴、ミシン、教科書（中学生用）、
e-Taxアダプター、スマートフォンホ
ルダー、車いす、脚立（4～5尺）、自
転車
※詳しくは市ホームページをご覧い
ただくかお問い合わせく
ださい
問 環境課（内線390）

不用品登録窓口［市民対象・無償譲渡］

《日曜納税窓口》
とき ①4月5日（日）、午前8時30分～
午後5時　②5月3日（日）、午前9時～
午後5時
ところ 市役所2階　収納推進課
問 収納推進課（内線643）
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講 室座 ・ 教
令和8年度救命講習
大切な人や家族の命を守るため、救命講
習を受講して正しい知識と技術を身に付
けましょう。
ところ 市消防本部
内容 普通救命講習Ⅰ（成人）、普通救命
講習Ⅲ（小児）、上級救命講習
対象 市内在住・在勤者
※費用無料。開催日時など詳
しくは市ホームページをご覧
ください
問 消防署　420-2129

就職支援セミナー情報

タイトル 日時 対象

応募書類の書き方と自
己分析

4／15（水）
9：30～
1 1：30

全世代
面接対策（応募書類を基
に志望動機を自分らし
く伝えよう）

4／22（水）
9：30～
1 1：30

年収の壁について知ろ
う～あなたにベストな
働き方とは？～

4／27（月）
9：30～
1 1：30

ところ 市役所5階　大会議室Ｃ
申込 市ホームページの申込フォームで
※費用無料。セミナー当日は
午前9時 15分から受付開始
問 経済戦略室（内線397）

家族介護教室
◆起き上がり・歩行介助のポイント～専
門職が伝える安全に動くための介助のコ
ツ～
とき 4月18日（土）、午後2時～3時30分
ところ 新曽下町会館
内容 リハビリ専門職が伝える相手も自分
も楽に安全に動ける介助のポイント
講師 戸田中央リハビリテーション病院　
スタッフ
対象・定員 市民、20人
申込 4月17日（金）までに電話またはQR
コードで　※費用無料。申込順
問 戸田中央リハビリテーショ
ン病院　地域リハビリテー
ション・ケアサポートセンター　
080-7322-8681
◆知ると安心！難聴に備える聞こえの勉
強会
とき 4月23日（木）、午後2時～3時

福祉作業所もくせい園パート職員
職種 支援員
募集人数 若干名
資格 普通自動車運転免許　※あれば望ま
しい
内容 利用者（知的障害者、身体障害者）へ
の食事介助、排泄介助、作業やレクリエー
ションの支援、送迎車の運転および添乗
任用期間 随時～令和9年3月31日（水）
勤務日時 月～金曜日の中で週3～4日、
午前8時30分～午後4時の中で4時間～
4時間30分　※応相談。休日は毎週土・
日曜日、国民の祝日に関する法律に規定
する休日、年末年始
賃金 時給1,400円　※交通費、処遇改善
など支給あり
選考 書類審査および面接　※施設見学
可
申込 履歴書および資格証明書の写しを福
祉作業所もくせい園（戸田市川岸2-4-8）
へ持参または郵送で
問 福祉作業所もくせい園　
445-8530

講座名 とき ところ 内容 対象・定員 費用 持ち物 講師 募集期間

グラウンドゴルフ大会
4／26（日）
9：00 ～ 1 3：00
※雨天中止

笹目東小学校
校庭

親睦を図り、心身
をリフレッシュ
する

中学生以上の
市内在住・在
勤者、60人

500円
※当日集金。
チーム分け
のため要事
前来館

運動ができる服
装、クラブ（持っ
ている方）

－ 4／3（金）～
2 1 （火）

親子で「ちまき」を作ろう 4／26（日）
 1 3：30 ～ 1 5：30

2階
キッチンスタ
ジオ

手づくりのちま
きで5月の節句
を楽しむ

市内在住の児
童・生徒と保
護者、 1 6組
※2人 1組

1 組600円
エプロン、手拭き
タオル、三角巾
（バンダナ）、飲み
物、持ち帰り容器

平
ひら
野
の

 洋
よう
子
こ
さん 4／2（木）～

2 1 （火）

行政書士相談

4／24（金）、
5／22（金）
 1 0：00、 1  1 ：00、
 1 3：00、 1 4：00、
 1 5：00 ～の、 1 人
当たり50分

 1 階
 1 0 1 セミナー
ルーム

相続、遺言、成
年後見、内容証
明ほか個別相談

市内在住・在
勤者
※匿名による
申し込みも可

無料 任意 県行政書士会員 実施日の5日前まで

パソコン何でも相談
（登録会員限定）

毎週木曜日、
 1 4：00 ～ 1 7：00

 1 階
パソコンルーム

パソコンなどに
関する相談

市内在住・在
勤の登録会員

500円
（会員登録費）

講師：IT推進部会　池
いけ
上
がみ

 定
さだ
夫
お
さん

※スマートフォンやタブレットについての
相談など。詳しくはお問い合わせください

コンパルの講座

問い合わせ 笹目コミュニティセンター（コンパル）　問 422-9988
※申し込みは、電話または窓口で受け付けます。各講座とも開催最少人数に達しない場合は中止します。定員に満たない場合は市内在住・在勤・在学
者以外の方も参加できます。費用が必要な講座は、募集期間中にお支払いください。また、募集期間後の返金は致しかねます

◆パソコン講習会 ※講習会がない時は、パソコンルームを「自習室」として開放しています。勉強などにご利用ください

コース名 とき ところ 内容 対象・定員 費用 持ち物 講師 申込

Excel基礎
5／ 1 3、20、27
の水曜日
 1 4：00 ～ 1 6：00  1 階

パソコン
ルーム

住所録作成、簡単
な関数を使った表
計算 市内在住・在

勤者、各7人
各コースとも
3,000円 筆記用具

株式会社セル
フネット 4／5（日）～25（土）

※申込順、電話可。
希望者が3人以上で開催

Power Point
5／7、 1 4、2 1 の
木曜日
 1 0：00 ～ 1 2：00

Power Point機能
を使いこなしたい
方向けの講座

IT推進部会
池上 定夫さん

問い合わせ 新曽南多世代交流館（さくらパル）　問 229 - 1 06 1

さくらパルの講座・イベント
講座名 とき ところ 内容 対象・定員 費用 持ち物 講師 募集期間 QR

さくらパルこども
まつり 5／5（祝・火） 2階 縁日、

ワークショップ 誰でも 入場無料 － － － －

全身を整えるや
さしいピラティス
×ヨガ体験教室

4／23（木）
 1 4： 30～ 1 5： 30

 1 階
多目的室2

初心者から始め
るやさしいピラ
ティス×ヨガ

 1 8歳以上
の女性、
 1 5人

体験教室
価格
500円

ヨガマット（レ
ンタルあり・
要相談）、タオ
ル、飲み物

𠮷
よし
田
だ

 香
きょう
子
こ
さん

4／ 1 （水）
 1 0：00～
※申込順

脂肪燃焼!
代謝アップエク
ササイズ

5／5 ～26の火曜日
 1 4：  1 5 ～ 1 5：  1 5

 1 階
多目的室 1 

ストレッチやリ
ズムエクササイ
ズ

 1 8歳以上、
各 1 3人

各700円

ヨガマット（レ
ンタルあり・
要相談）、室内
用運動靴、タオ
ル、飲み物 落

おち
合
あい

 綾
あや
子
こ
さん

4／5（日）
 1 0：00～
※申込順

大人のためのか
らだ調整ストレッ
チ（旧 のびのび
ストレッチ体操）

5／ 1 ～29の金曜日
 1 2：  1 5 ～ 1 3：  1 5

チューブスト
レッチやリズム
運動

ヨガマット（レ
ンタルあり・
要相談）、タオ
ル、飲み物

ナイトヨガ&ピラ
ティス

5／8（金）、22（金）
 1 9：30 ～20：30

2階
和室

和室で行うゆっ
たりヨガ

 1 8歳以上
の女性、各 
1 2人

ヨガマット、タ
オル、飲み物 瀧

たき
本
もと

 梨
り
夏
か
さん

1
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ところ 障がい者（児）施設にじの杜2階　
会議室
内容 言葉の聞き取りと聴力の関係とは？　
“耳の聞こえ”の仕組みを学び、加齢による
聴力の変化を正しく理解する
講師 フランスベッド株式会社メディカル
川口営業所
対象・定員 市民、20人
申込 4月22日（水）までに電話で　※費
用無料。申込順
問 中央居宅介護支援センター　432-
9844

日本語ボランティア養成講座
とき 4月11日（土）、午前10時～正午
ところ 新曽南多世代交流館（さくらパル）
2階　会議室
内容 「やさしい日本語」を学習支援につな
げる
講師 東京にほんごネット 代表　有

あり
田
た

 玲
れい

子
こ
さん

対象・定員 日本語ボランティアに興味の
ある方および経験者、40人
申込 4月7日（火）までに電話または電子
メール（tifa@msc.biglobe.ne.jp）で　※
費用無料。日本語教室の説明見学会を別途
開催予定。詳しくはお問い合わせください
問 国際交流協会　434-5690

手話通訳者養成講習会（手話通訳Ⅰ）
とき 6月10日～令和9年3月10日の水曜

日、午後7時～9時（全36回）　※8月12日、
9月23日、12月23日、12月30日を除く
ところ 心身障害者福祉センター3階　集
会室
対象・定員 手話通訳者として活動する意
欲があり、受講審査に合格した市内在住・
在勤・在学者、10人
費用 5,060円（資料代）

申込 4月22日（水）午後5時までに申込
書を持参、郵送、FAX（441-5031）または
QRコードの申込フォームで　※5月13
日（水）午後7時から受講審査を実施。申
込書は窓口で配布または市社会福祉協議
会ホームページから取得可
問 手話通訳者派遣事務所　
445-1828

講座名 とき ところ 内容 対象・定員 費用 持ち物 講師 募集期間

グラウンドゴルフ大会
4／26（日）
9：00 ～ 1 3：00
※雨天中止

笹目東小学校
校庭

親睦を図り、心身
をリフレッシュ
する

中学生以上の
市内在住・在
勤者、60人

500円
※当日集金。
チーム分け
のため要事
前来館

運動ができる服
装、クラブ（持っ
ている方）

－ 4／3（金）～
2 1 （火）

親子で「ちまき」を作ろう 4／26（日）
 1 3：30 ～ 1 5：30

2階
キッチンスタ
ジオ

手づくりのちま
きで5月の節句
を楽しむ

市内在住の児
童・生徒と保
護者、 1 6組
※2人 1組

1 組600円
エプロン、手拭き
タオル、三角巾
（バンダナ）、飲み
物、持ち帰り容器

平
ひら
野
の

 洋
よう
子
こ
さん 4／2（木）～

2 1 （火）

行政書士相談

4／24（金）、
5／22（金）
 1 0：00、 1  1 ：00、
 1 3：00、 1 4：00、
 1 5：00 ～の、 1 人
当たり50分

 1 階
 1 0 1 セミナー
ルーム

相続、遺言、成
年後見、内容証
明ほか個別相談

市内在住・在
勤者
※匿名による
申し込みも可

無料 任意 県行政書士会員 実施日の5日前まで

パソコン何でも相談
（登録会員限定）

毎週木曜日、
 1 4：00 ～ 1 7：00

 1 階
パソコンルーム

パソコンなどに
関する相談

市内在住・在
勤の登録会員

500円
（会員登録費）

講師：IT推進部会　池
いけ
上
がみ

 定
さだ
夫
お
さん

※スマートフォンやタブレットについての
相談など。詳しくはお問い合わせください

コンパルの講座

問い合わせ 笹目コミュニティセンター（コンパル）　問 422-9988
※申し込みは、電話または窓口で受け付けます。各講座とも開催最少人数に達しない場合は中止します。定員に満たない場合は市内在住・在勤・在学
者以外の方も参加できます。費用が必要な講座は、募集期間中にお支払いください。また、募集期間後の返金は致しかねます

◆パソコン講習会 ※講習会がない時は、パソコンルームを「自習室」として開放しています。勉強などにご利用ください

コース名 とき ところ 内容 対象・定員 費用 持ち物 講師 申込

Excel基礎
5／ 1 3、20、27
の水曜日
 1 4：00 ～ 1 6：00  1 階

パソコン
ルーム

住所録作成、簡単
な関数を使った表
計算 市内在住・在

勤者、各7人
各コースとも
3,000円 筆記用具

株式会社セル
フネット 4／5（日）～25（土）

※申込順、電話可。
希望者が3人以上で開催

Power Point
5／7、 1 4、2 1 の
木曜日
 1 0：00 ～ 1 2：00

Power Point機能
を使いこなしたい
方向けの講座

IT推進部会
池上 定夫さん

問い合わせ 新曽南多世代交流館（さくらパル）　問 229 - 1 06 1

さくらパルの講座・イベント
講座名 とき ところ 内容 対象・定員 費用 持ち物 講師 募集期間 QR

さくらパルこども
まつり 5／5（祝・火） 2階 縁日、

ワークショップ 誰でも 入場無料 － － － －

全身を整えるや
さしいピラティス
×ヨガ体験教室

4／23（木）
 1 4： 30～ 1 5： 30

 1 階
多目的室2

初心者から始め
るやさしいピラ
ティス×ヨガ

 1 8歳以上
の女性、
 1 5人

体験教室
価格
500円

ヨガマット（レ
ンタルあり・
要相談）、タオ
ル、飲み物

𠮷
よし
田
だ

 香
きょう
子
こ
さん

4／ 1 （水）
 1 0：00～
※申込順

脂肪燃焼!
代謝アップエク
ササイズ

5／5 ～26の火曜日
 1 4：  1 5 ～ 1 5：  1 5

 1 階
多目的室 1 

ストレッチやリ
ズムエクササイ
ズ

 1 8歳以上、
各 1 3人

各700円

ヨガマット（レ
ンタルあり・
要相談）、室内
用運動靴、タオ
ル、飲み物 落

おち
合
あい

 綾
あや
子
こ
さん

4／5（日）
 1 0：00～
※申込順

大人のためのか
らだ調整ストレッ
チ（旧 のびのび
ストレッチ体操）

5／ 1 ～29の金曜日
 1 2：  1 5 ～ 1 3：  1 5

チューブスト
レッチやリズム
運動

ヨガマット（レ
ンタルあり・
要相談）、タオ
ル、飲み物

ナイトヨガ&ピラ
ティス

5／8（金）、22（金）
 1 9：30 ～20：30

2階
和室

和室で行うゆっ
たりヨガ

 1 8歳以上
の女性、各 
1 2人

ヨガマット、タ
オル、飲み物 瀧

たき
本
もと

 梨
り
夏
か
さん

1

【市民大学講座】青山学院大学・戸田市連携講座 
「戸田で中世を学ぶ」

対象・定員 市内在住・在勤・在学者、60人（会場受講）　※オンデマンド受講あり（講座終了後、
撮影動画を期間限定・申し込み者限定で配信）
認定単位数 1講座 1単位
持ち物 筆記用具、市民大学受講票（希望者に配付します）
申込 4月3日（金）午前9時から、氏名、電話番号、年代、対象（在住・在勤・在学）、講座名、
受講方法（会場またはオンデマンド受講）を、市ホームページの申込フォームま
たは電話で
※費用無料。申込順。オンデマンド受講の希望者には、申し込みメールアドレ
ス宛に視聴用URLを送ります
問 市民大学事務局［生涯学習課内］（内線308）

中世は現代と同様、混迷の時代ではありますが、そこから多彩な文化が花開いた時代でもあり
ます。この講座では、歴史や文学、宗教など多様な角度から中世を学びます。

回 とき 内容 講師 ところ

1
5／16（土）
14：00～15：40
※市民大学開講式あり

中世の巡礼
―観音霊場と熊野―

実践女子大学 文学部 国文学科
教授　大

おお
橋
はし

 直
なお
義
よし
さん

文化会館
304
会議室 

2 5／23（土）
14：00～15：30

中世武蔵野の和歌と連歌
青山学院大学 文学部 日本文学科
教授　山

やま
本
もと

 啓
けい
介
すけ
さん

3 5／30（土）
14：00～15：30

『太平記』の虚像と実像　　　
―日本中世史研究の現在地―

青山学院大学 文学部 史学科
准教授　谷

たに
口
ぐち

 雄
ゆう
太
た
さん

4 6／6（土）
14：00～15：30

中世武相二国の真宗門徒
の展開

青山学院大学 文学部 比較芸術学科
教授　津

つ
田
だ

 徹
てつ
英
えい
さん

17



求人企業合同説明会
とき 4月17日（金）、午後1時～4時　※受
付：午後0時30分～3時30分
ところ 大宮ソニックシティビル4階　市
民ホール
内容 採用担当者と直接話せる企業説明会　
※入退場自由。多数の県内企業が参加予
定。参加企業名は開催2週間前に県雇用
対策協議会ホームページに掲載
対象 令和9年3月に大学・短大・専門学

校を卒業予定の方、既卒3年以内の方、
令和10年3月以降に大学・短大・専門学
校卒業予定でインターンシップへの参加
を検討中の方　※費用無料。詳しくは県
雇用対策協議会ホームページをご覧くだ
さい
問 県雇用対策協議会　048-
647-4185

親子ラグビー体験会
とき 4月5日（日）、午前10時～　※雨天

中止
ところ スポーツセンター　陸上競技場　
※公共交通機関でお越しください
対象 未就学児～小学6年生とその保護者
持ち物 運動ができる服装、飲み物
問 市ラグビー協会　正田　080-4158-
3810

あいパルの講座

問い合わせ 上戸田地域交流センター（あいパル）　問 229 -3 1 33
※申込順。電話可。希望者が開催最少人数に達しない場合は中止します。定員に満たない場合は、市内在住・在勤・在学者以外も参加できます。講座
開催の2日前（「メンズキッチン」は7日前、「つくって食べよう！お喜楽食堂」は5日前）までに参加費をお支払いください。そのほかの講座は、あいパル
ミニコミ誌『P

パ ル ダ イ ス
ALDISE』をご覧ください

講座名 とき 内容 対象・定員 費用 申込

第4回あいパル音楽祭 5／9（土）、 1 0（日）
9：30 ～ 1 7：00

楽器演奏などの発表、サウ
ンドワークショップ・イベ
ント

誰でも
無料
※飲食物販売
などは有料

不要

大人からの手習い
暮らしに役立つペン習字
「基本編」

5／ 1 6、30、6／ 1 3、
20の土曜日（全4回）
 1 4：30 ～ 1 6：00

自信を持って字が書けるよ
う、ペン習字を楽しみなが
ら学ぶ

市民、24人 3,200円
4／5（日）～
※申込順、
電話可

ヴァイオリンと一緒にリトミック
A・B

4／ 1 8（土）
A… 1 0：00 ～ 1 0：40
B… 1  1：  1 0 ～ 1  1  ：50

ヴァイオリンの生演奏でリ
トミックを楽しむ

A…0～2歳未満の子と保護者
B… 1 歳6カ月～未就学児と保
護者、各35人

大人300円、
子ども200円、
 1 歳未満無料

申込受付中

ハワイアンリトミックA・B・C

5／ 1 4、28、6／ 1  1 、
25、7／9の木曜日
A…9：45 ～ 1 0：30
B… 1 0：45 ～ 1  1 ：30
C… 1  1 ：45 ～ 1 2：30

ハワイアン楽器にふれ、音
楽に合わせて体を動かす

A…6カ月～ 1 歳6カ月の子と
保護者、 1 5組
B… 1 歳6カ月～未就園児の子
と保護者、 1 5組
C…6カ月～未就園児の子と
保護者、 1 0組

各4,300円
4／7（火）～
※申込順、
電話可

ウクレレに初めて触れる人のため
の「UKULELE超初心者講座」

4／5～26の日曜日
（全4回）
 1 3：00 ～ 1 5：00

ウクレレの基礎から学ぶ（初
心者向け） 小学5年生以上、 1 5人 3,200円

申込受付中

パパも一緒にふれあいタイム 4／ 1 2（日）
 1 0：00 ～ 1 2：00

助産師の指導によるふれあ
い遊びを楽しむ。記念に手
形スタンプあり

0歳児と家族、8組 700円

おもちゃの病院
4／ 1  1 （土）、5／23
（土）
 1  1 ：00 ～ 1 4：00

おもちゃを修理するボラン
ティア「トイ・ドクター」が、
壊れたり、調子の悪くなっ
たおもちゃを直す

誰でも

無料
※修理内容に
よって材料費
がかかる場合
あり 当日随時受付

こどもと初心者のための囲碁将棋
ひろば

4／4（土）、4／ 1 8（土）
 1 3：00 ～ 1 5：00

ボランティアから教えても
らいながら、囲碁・将棋を
楽しむ

囲碁・将棋を覚えたい初心者 無料

つくって食べよう！お喜楽食堂 4／ 1 6（木）
 1 0：00 ～ 1 3：00

体に優しい簡単家庭料理を
つくって楽しく食べる

おおむね60歳以上の市民、
20人  1 ,000円

申込受付中
メンズキッチン
料理初心者のための手始めの三品

4／25（土）
 1 0：00 ～ 1 3：00

包丁の使い方、調理の基本
から学ぶ、男性のための料
理講座

市民の男性、 1 6人 2,5 1 0円

5

公民館の講座

申込方法
〇ベビー体操講座：市ホームページの申込フォームで　〇参加費が必要な講座：指定された期日までに支払いがない場合、参加不可。支払期日を経過し
た後の返金不可　〇講座中に撮影する写真は、公的な活動報告や市および市教育委員会の広報活動に使用します　〇当日随時受付では、混雑状況により
対応可能な人数で受付を終了する場合があります
問い合わせ
美笹公民館（西部福祉センター） 問 42 1 -3024 電子メール／misasa-kouminkan@city.toda.saitama.jp
下戸田公民館（東部福祉センター） 問 443 - 1 02 1  電子メール／simotoda-kouminkan@city.toda.saitama.jp
新曽公民館（新曽福祉センター） 問 445 - 1 8 1  1  電子メール／niizo-kouminkan@city.toda.saitama.jp

テーマ とき 内容 対象・定員 費用 申込期間 QR

3
館
共
通

スマホ・パソコン
質問コーナー

美笹　4／4（土）、5／2（土）
9：00 ～ 1 2：00
下戸田　4／ 1  1 （土）
 1 3：00 ～ 1 6：00
新曽　4／ 1 9（日）
 1 3：00 ～ 1 6：00

パソコン・スマートフォン・
タブレットなどIT関係の困り
事の相談

市内在住・在勤・在
学者 無料 当日随時受付

下
戸
田
絵本の読み聞かせ
広場

4／28（火）
 1 0：30 ～ 1  1 ：30

絵本の読み聞かせ・紙芝居な
ど（途中入退場可）

乳幼児と保護者
※学校が休みの際は、
小学生の参加も可

無料 当日随時受付

新
曽ベビー体操講座

5／ 1 3 ～6／3の水曜日
（全4回）
 1 0：00 ～ 1  1 ：30

バランスボールなどを使って
親子で体操を楽しむ。体操や
交流を通じて気分も体もリフ
レッシュする

市内在住の4カ月～
2歳の子とその保護
者、 1 2組（24人）

400円
（保険代）

4／8（水）
 1 0：00 ～
※申込順

4

令和8年度心身障害者福祉センター開催予定事業
◆心体障害者等対象事業　申込 4月 1日（水）～　※申込順、電話可。「パソコン相談」以外は、18歳以上の市内在住・在勤・在学者も参加可

講座名 とき 定員
書道 4／16、6／18、8／20、10／15、12／17、R9.2／18の木曜日（全6回）、午前 10時 15分～正午 15人 
組み紐 4／9、5／14、6／11、7／9、9／10、10／8、11／12、R9.1／14、2／18、3／11の木曜日（全10回）、午後1時～3時 

10人 
編み物 4／11、5／9、6／13、7／11、9／12、10／10、11／14、R9.1／9、2／13、3／13の土曜日（全10回）、

午後1時～2時15分
陶芸 5／11、7／13、9／14、11／9、R9.1／18、3／8の月曜日（全6回）、午前 10時～正午 12人 
己書 5／8、6／12、7／10、10／9、11／13、12／11の金曜日（全6回）、午前 10時～11時30分 10人 
ミニ盆栽 5／28、7／16、9／17、11／19、R9.1／21、3／18の木曜日（全6回）、午後 1時30分～3時 6人 
パソコン相談 4／18～R9.3／20の第 1・第3土曜日（5／2、8／1、R9.1／2を除く、全20回）、午後 1時～4時 なし

健康体操・
レクリエーション教室 4／26～R9.3／28の第4日曜日（8／23、12／27を除く、全 10回）、午前 10時～11時30分 15人 

◆おもちゃ図書館
とき 4月11日～令和9年3月13日の第2土曜日（8月8日を除く、全11回）、
午前 10時～正午
◆こころの健康サロン（精神障害者対象）
こころに不安を抱えている方々が憩い、交流する場です。ピアカウンセ
リングも行います。
とき 4月25日～令和9年3月27日の第4土曜日（全 12回）、午後 1時～
2時30分
支援団体 NPO法人埼玉こころのかけ橋

◆身体障害者サロン活動
健康体操や創作活動を通じて、気軽に楽しみながら交流しましょう！
とき 5月 15日～令和9年2月 19日の第3金曜日（8月21日を除く、全9
回）、午前 10時～正午　※活動によって日時や定員が変わる場合があり
ますので、詳しくはお問い合わせください

◆心身障害者対象事業　申込 4月 1日（水）～　※申込順、電話可
講座名 とき 定員

陶芸 6／13、8／22、R9.2／27の土曜日（全3回）、午前 10時～正午
8人

創作活動 6／21、9／20、12／20、R9.3／21の日曜日（全4回）、午前 10時～11時30分
健康体操・レクリエーション 5／16～R9.2／20の土曜日（8、9、11、R9.1月を除く、全6回）、午前 10時 15分～11時 15分 12人

◆心身障害児対象事業　申込 4月 1日（水）～　※申込順、電話可。「心身障害児レクリエーション（わいわいプラザ）」の申し込みは4月 13日（月）ま
で。応募者多数の場合は抽選

講座名 とき 対象・定員

体操教室（小学生コース、中学
生・高校生コース） 5／15～R9.3／12の金曜日（全30回）、午後5時30分～6時 15分 若干名

心身障害児レクリエーション
（わいわいプラザ）

5／9、7／11、9／12、11／14、R9.1／9、3／13の土曜日（全6回）、
午後 1時～3時 18歳未満、11人

音楽教室 4／23～R9.3／18の木曜日（全30回）、午後4時45分～5時25分 小・中・高校生、14人
心身障害児レクリエーション
（わいわいアトリエ）

5／16、7／18、9／19、11／21、R9.1／16、3／20の土曜日（全6回）、
午前 10時～11時30分 18歳未満、若干名

ところ  心身障害者福祉センター　※費用無料（講座によっては材料費などの負担あり）。手話通訳や要約筆記が必要な方は、事前にFAXなどでお知ら
せください

問 心身障害者福祉センター　電話：445-1828／FAX：441-5031
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あいパルの講座

問い合わせ 上戸田地域交流センター（あいパル）　問 229 -3 1 33
※申込順。電話可。希望者が開催最少人数に達しない場合は中止します。定員に満たない場合は、市内在住・在勤・在学者以外も参加できます。講座
開催の2日前（「メンズキッチン」は7日前、「つくって食べよう！お喜楽食堂」は5日前）までに参加費をお支払いください。そのほかの講座は、あいパル
ミニコミ誌『P

パ ル ダ イ ス
ALDISE』をご覧ください

講座名 とき 内容 対象・定員 費用 申込

第4回あいパル音楽祭 5／9（土）、 1 0（日）
9：30 ～ 1 7：00

楽器演奏などの発表、サウ
ンドワークショップ・イベ
ント

誰でも
無料
※飲食物販売
などは有料

不要

大人からの手習い
暮らしに役立つペン習字
「基本編」

5／ 1 6、30、6／ 1 3、
20の土曜日（全4回）
 1 4：30 ～ 1 6：00

自信を持って字が書けるよ
う、ペン習字を楽しみなが
ら学ぶ

市民、24人 3,200円
4／5（日）～
※申込順、
電話可

ヴァイオリンと一緒にリトミック
A・B

4／ 1 8（土）
A… 1 0：00 ～ 1 0：40
B… 1  1：  1 0 ～ 1  1  ：50

ヴァイオリンの生演奏でリ
トミックを楽しむ

A…0～2歳未満の子と保護者
B… 1 歳6カ月～未就学児と保
護者、各35人

大人300円、
子ども200円、
 1 歳未満無料

申込受付中

ハワイアンリトミックA・B・C

5／ 1 4、28、6／ 1  1 、
25、7／9の木曜日
A…9：45 ～ 1 0：30
B… 1 0：45 ～ 1  1 ：30
C… 1  1 ：45 ～ 1 2：30

ハワイアン楽器にふれ、音
楽に合わせて体を動かす

A…6カ月～ 1 歳6カ月の子と
保護者、 1 5組
B… 1 歳6カ月～未就園児の子
と保護者、 1 5組
C…6カ月～未就園児の子と
保護者、 1 0組

各4,300円
4／7（火）～
※申込順、
電話可

ウクレレに初めて触れる人のため
の「UKULELE超初心者講座」

4／5～26の日曜日
（全4回）
 1 3：00 ～ 1 5：00

ウクレレの基礎から学ぶ（初
心者向け） 小学5年生以上、 1 5人 3,200円

申込受付中

パパも一緒にふれあいタイム 4／ 1 2（日）
 1 0：00 ～ 1 2：00

助産師の指導によるふれあ
い遊びを楽しむ。記念に手
形スタンプあり

0歳児と家族、8組 700円

おもちゃの病院
4／ 1  1 （土）、5／23
（土）
 1  1 ：00 ～ 1 4：00

おもちゃを修理するボラン
ティア「トイ・ドクター」が、
壊れたり、調子の悪くなっ
たおもちゃを直す

誰でも

無料
※修理内容に
よって材料費
がかかる場合
あり 当日随時受付

こどもと初心者のための囲碁将棋
ひろば

4／4（土）、4／ 1 8（土）
 1 3：00 ～ 1 5：00

ボランティアから教えても
らいながら、囲碁・将棋を
楽しむ

囲碁・将棋を覚えたい初心者 無料

つくって食べよう！お喜楽食堂 4／ 1 6（木）
 1 0：00 ～ 1 3：00

体に優しい簡単家庭料理を
つくって楽しく食べる

おおむね60歳以上の市民、
20人  1 ,000円

申込受付中
メンズキッチン
料理初心者のための手始めの三品

4／25（土）
 1 0：00 ～ 1 3：00

包丁の使い方、調理の基本
から学ぶ、男性のための料
理講座

市民の男性、 1 6人 2,5 1 0円

5

公民館の講座

申込方法
〇ベビー体操講座：市ホームページの申込フォームで　〇参加費が必要な講座：指定された期日までに支払いがない場合、参加不可。支払期日を経過し
た後の返金不可　〇講座中に撮影する写真は、公的な活動報告や市および市教育委員会の広報活動に使用します　〇当日随時受付では、混雑状況により
対応可能な人数で受付を終了する場合があります
問い合わせ
美笹公民館（西部福祉センター） 問 42 1 -3024 電子メール／misasa-kouminkan@city.toda.saitama.jp
下戸田公民館（東部福祉センター） 問 443 - 1 02 1  電子メール／simotoda-kouminkan@city.toda.saitama.jp
新曽公民館（新曽福祉センター） 問 445 - 1 8 1  1  電子メール／niizo-kouminkan@city.toda.saitama.jp

テーマ とき 内容 対象・定員 費用 申込期間 QR

3
館
共
通

スマホ・パソコン
質問コーナー

美笹　4／4（土）、5／2（土）
9：00 ～ 1 2：00
下戸田　4／ 1  1 （土）
 1 3：00 ～ 1 6：00
新曽　4／ 1 9（日）
 1 3：00 ～ 1 6：00

パソコン・スマートフォン・
タブレットなどIT関係の困り
事の相談

市内在住・在勤・在
学者 無料 当日随時受付

下
戸
田
絵本の読み聞かせ
広場

4／28（火）
 1 0：30 ～ 1  1 ：30

絵本の読み聞かせ・紙芝居な
ど（途中入退場可）

乳幼児と保護者
※学校が休みの際は、
小学生の参加も可

無料 当日随時受付

新
曽ベビー体操講座

5／ 1 3 ～6／3の水曜日
（全4回）
 1 0：00 ～ 1  1 ：30

バランスボールなどを使って
親子で体操を楽しむ。体操や
交流を通じて気分も体もリフ
レッシュする

市内在住の4カ月～
2歳の子とその保護
者、 1 2組（24人）

400円
（保険代）

4／8（水）
 1 0：00 ～
※申込順

4 19


