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（戸田中学校　2年）

テーマは「夜に見守ってくれるタカ」です。
羽を光で表現し、壁が大きいほど映し出さ
れる羽も伸びやかになります。夜遅くまで
仕事をしている母を、「温かい光で照らし
続け見守っているよ」という気持ちを込め
ました。

作品名

「光の翼」

かんたんお菓子作りサークル
♪おいしくなあれ♪の皆さん

13人のメンバーで構成され、月1回新
曽福祉センターで活動している。

戸田市シルバー人材センター
かんたんお菓子作りサークル

♪おいしくなあれ♪

取材先

ドアを開けて目に飛び込んできたのは、
エプロンを身に付けて「豆腐入り焼きドー
ナツ」をつくる「かんたんお菓子作りサー
クル♪おいしくなあれ♪」の皆さんの真剣
な姿でした。「お菓子は分量が大切」と語
る代表の瀬戸さん。サークル名は「かん
たん」ですが、グラム単位でぴったり計
量するのは、容易ではありません。でき
あがりを想像しながらつくるそのまなざしは、まるで職人のようです。
時にはお皿が割れたり、材料を買い忘れたりしてしまうことも。そんな失敗
も笑い飛ばせる明るさが、この会を支えています。焼き上がりを待つ間は、
手際よく片付けながら、ご主人とのなれそめ話に花が咲く場面も。チョコレー

トの甘い香りとにぎやかな笑い声が、調
理室いっぱいに広がります。
「92歳の母が待っているから、がんばって
つくる」と嬉しそうに話す会員や、「一人
暮らしでもここに来れば楽しいですね」と
温かく歓迎される新入会員の姿。そこに
は、焼き立てのドーナツのように温かな“み
んなの居場所”がありました。

戸突撃！
シ アニ さ

ん

田の

パソコン同好会に
インタビューしました！～100年健康・シニア活躍～

このコーナーでは、市内で元気に生き生き活動しているシニア世代の方々を紹介します。
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カラオケくう

🎤🎤🎤🎤ＤＡＭ最新鋭機で思いっきり歌おう♬
AM１１時～16時まで （定休日）日曜日・木曜日

お一人様 １，３００円

～毎月第 2木曜日午後１時～３時は認知症カラオケの日～
認知症の方・付き添いの方無料です。

夜間グループ利用応相談

戸田市上戸田１－７－２ヴィラ上戸田１０２
作田くみ子・山崎まさとし

☎０９０－３４５２－６０６８ mail: genkitoda0213@gmail.com
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