
ない方は、手続きをしてください（申請月
の翌月から受給対象となります）
問 子育て支援課（内線647）

児童扶養手当・特別児童扶養手当
の手当額の改定

2024年全国消費者物価指数の実績値が
対前年比変動率＋2.7％となったため、4
月分からの手当額が次のとおり改定され
ます。
◆児童扶養手当

令和6年4月分～
令和7年3月分
（月額）

令和7年
4月分以降
（月額）

第
1
子

全部支給 45,500円 46,690円
（＋ 1,190円）

一部支給 45,490円～
10,740円

46,680円～
1 1,010円

（＋ 1,190円～
＋270円）

第
2
子
以
降

全部支給 10,750円 1 1,030円
（＋280円）

一部支給 10,740円～
5,380円

1 1,020円～
5,520円

（＋280円～
＋ 140円）

◆特別児童扶養手当
令和6年4月分～
令和7年3月分（月額）

令和7年
4月分以降（月額）

1級 55,350円 56,800円
（＋ 1,450円）

2級 36,860円 37,830円
（＋970円）

問 子育て支援課（児童扶養手当について：
内線274、特別児童扶養手当について：
内線234）

小・中学生の就学援助制度
内容 学用品費、学校給食費、修学旅行費、
林間学校費などの一部の援助
対象 市内在住で、市内小・中学校に通う
児童・生徒がいる、経済的な事情で就学
が困難な家庭（生活保護受給世帯を除く）
申込 児童・生徒が通学している学校また
は学務課へ　※原則、申請月の翌月分か
ら支給。すでに援助を受けている方の継
続申請は6月に受け付けます
問 学務課（内線303）

子どもの学習支援事業補助金
子どもの学習支援事業などの利用者へ、

お 知 ら せ 大学や模擬試験などの受験料を補助しま
す。　※所得要件あり。詳し
くは市ホームページをご覧く
ださい
問 親子健やか室　299-2816

子どもの学習支援事業
ひとり親家庭などで育つ小・中・高校生
の勉強をお手伝いします。
ところ むつみ学習支援センター、東部福
祉センター（新設）　※登録制。費用無料。
利用要件あり。詳しくは市ホー
ムページをご覧ください
問 親子健やか室　299-2816

養育費に関する公正証書等作成
促進補助金

ひとり親家庭の方が、養育費に関する公
正証書などを作成し債務名義化した際の
本人負担費用を補助します（限度額あり）。
対象 ひとり親家庭で要件を満たす方
※詳しくは市ホームページを
ご覧ください
問 親子健やか室　299-2816

養育費の保証促進補助金
ひとり親家庭が養育費を確実に受け取れ
るよう、養育費保証契約を締結する際に負
担する費用を補助します（限度額あり）。
対象 ひとり親家庭で要件を満たす方　※
詳しくは市ホームページをご
覧ください
問 親子健やか室　 299-2816

固定資産税の縦覧・閲覧
◆縦覧
本人所有以外の土地・家屋（償却資産は
除く）との評価額の比較ができます。
と き 4月1日（火）～6月2日（月）、午前8
時30分～午後5時15分　※土・日曜日、
祝日を除く
◆閲覧
年間を通じて、固定資産課税台帳（名

な
寄
よせ

帳
ちょう
）で課税内容（土地・家屋・償却資産）を
確認できます。

ところ 市役所2階　固定資産税課

LINE粗大ごみ申請（電子決済）
PayPay払い受付開始

LINEによる粗大ごみ申請の決済方法につ
いて、LINE Payの自治体向けサービス終
了（3月末日まで）に伴い、各種クレジット
カード払いに加え、PayPay払いの受付を
開始します。
受付開始日 4月14日（月）
問 環境課（内線390）

濁り水に係る水道料金などの減免
（笹目、早瀬地区付近）

1月20日（月）に発生した濁り水について、
当日「捨て水（濁り水の排水）」にご協力い
ただいた水道使用者には、水道料金など
の一部（1㎥分）を減免します。
申 込 4月1日（火）～30日（水）午後5時必
着で、申請書に必要事項を記入の上、電子
メール（sui-sisetuka@city.toda.saitama.
jp）、郵送または窓口（新曽南庁舎4階）で
※濁り水によって起こった事
象についてもお問い合わせく
ださい
問 水道施設課　229-4638

自転車用ヘルメットの購入費の補助
対象 令和5年8月1日以降に自転車用ヘ
ルメットを購入し、購入日と申請日のい
ずれも市に住民登録があり、市税の滞納
がない方
補助金額 上限2,000円　※1人1個まで。
1回限り。予算上限に達した場合は、本年
度の交付を終了。令和8年3月31日（火）
のみ正午までの受付（郵送の場合も正午
までに必着）。詳しくは市ホー
ムページをご覧ください
問 都市交通課（内線286）

児童手当（2～3月分）
振込日 4月11日（金）
対象 高校生年代までの児童を養育してい
る方
※まだ申請していない方や、現在受給中
で新たに子が生まれ増額手続きをしてい

12



対象 固定資産の納税義務者、同一世帯
人、納税管理人、代理人　※閲覧は、借
地人、借家人（賃貸借契約にかかる部分の
み）も対象
費用 縦覧は無料。閲覧は、縦覧期間中に
限り無料　※借地人と借家人は有料
持ち物 本人確認書類（運転免許証など）、
賃貸借契約書など（借地人・借家人のみ）
※代理人は委任状が必要。過去の名寄帳、
納税通知書は本人確認書類として使用不
可。郵送依頼はお問い合わせください
問 固定資産税課（内線201）

飼い犬の狂犬病予防注射と登録
次のとおり狂犬病予防注射を実施します。
年1回の接種が義務付けられていますので、
飼い主の方はこの機会に飼い犬の予防注
射を受けてください。また、会場では飼
い犬の登録を受け付けています。一度行
えば生涯有効になりますので、未登録の
方は手続きをしてください。
とき ところ 住所 時間
4／8
（火） 笹目神社 笹目6-28-7 10：00～

12：304／10
（木）

東部福祉
センター 下前 1-2-20

4／13
（日） 市役所 上戸田 1-18-1 10：00～

13：004／20
（日）

※上記日程での接種が難しい場合、動物
病院などで注射を受けてください。その
場合、市役所または戸田公園駅前行政セ
ンターで注射済票の交付手続きが必要で
す。飼い犬の死亡や住所変更など、登録
内容に変更が生じた場合は、必ずご連絡
ください

料

金

注

射
3,500円

内

訳

注射料金 2,950円
注射済票
交付手数料 550円

該当者のみ

登録手数料
（鑑札交付） 3,000円

鑑札再交付
手数料 1,600円

注意事項 ①当日は、通知はがきおよび愛
犬手帳を必ず持参してください　②鑑札
を紛失した方は、事前に窓口で再交付の
手続きが必要です　③犬の体を清潔にし、
首輪、リードをしっかり付け、犬を充分に
制御できる方が連れてきてください。制
御できず、危険と判断した場合は注射を
取りやめることがあります
◆狂犬病予防協会からのお願い
・犬の首輪には、必ず鑑札を付けましょう。

・散歩中のフンの放置は絶対にやめてく
ださい。
・飼い主は、最後まで愛情と責任を持って
飼い続けましょう。

問 環境課（内線390）

5月のマンション管理相談
とき 5月7日（水）、午後1時～3時
ところ 市役所3階　相談室
内容 管理組合運営、建物設備の維持管理
など　※要予約、先着2組まで。相談時
間は1時間
申込 4月2日（水）～5月2日（金）午後3時
までにインターネット、電話
または窓口で
問 建築住宅課（内線334）

スポーツ大会出場選手助成金
対象 国際大会や全国大会に出場する市内
在住の選手、監督、コーチ
申込 申請書を窓口へ持参で　※同一年度
内に申請は1回まで。過年度分の申請は
できません。小体連、中体連または高体
連が主催する大会など、一部対象外の大
会もあります。詳しくは市ホームページ

をご覧ください
問 文化スポーツ課（内線339）

成年後見センターの開設
4月1日（火）から、成年後見センターを開
設します。
相談受付時間 月～金曜日、午前8時30
分～午後5時15分　※祝日、年末年始を
除く
ところ 福祉保健センター2階
内容 成年後見制度についての相談など
問 成年後見センター（市社会福祉協議会）　
452-8207

学生納付特例制度
国民年金保険料の納付が困難な20歳以
上の学生は、本制度の利用により、学生
証の有効期限内までの納付が猶予されま
す（対象校のみ）。手続きには、学生証（コ
ピー可）とマイナンバーカードなど本人確
認書類が必要です。代理申請の場合は、
委任状が必要です。　※2年1カ月前まで
さかのぼっての申請可。詳しくは日本年
金機構ホームページをご覧ください
問 保険年金課（内線213）

下水道の供用開始（下水道利用可能）区域
◆4月1日（火）から、次の区域が下水道の供用開始とな
ります。供用開始後は下水道法により、くみ取り便所は
「3年以内に水洗便所に改造すること」、浄化槽排水設備
は「遅滞なく公共下水道に切り替えること」とされていま
す。供用開始区域の土地所有者などは、公共下水道への
速やかな切り替えをお願いします。
※切替工事は市指定工事店で行う必要があります
※市では、水洗便所改造工事・私道排水設備設置工事に
対する補助（供用開始日から3年以内）を行っています
※下水道整備により利益を受ける土地所有者など（受益
者）に対し、下水道建設費の一部として土地の面積に応
じた「受益者負担金」が一度だけ賦課されます（一括納付
の場合は報奨金制度あり）
◆下水道接続後は、水道な
どの使用量に応じて「下水
道使用料」が発生します。
詳しくは市ホームページを
ご覧ください。

問 下水道施設課（工事につ
いて）
229-4673
水安全部総務課（補助金・
受益者負担金について）
229-4606

笹
目
川

芦原
小学校

埼京線
北戸田駅
北戸田駅

東口
西口

市役所南通り

◆案内図
（新曽第一土地区画整理事業）

◆案内図（新曽中央地区）

◆案内図
（新曽第二土地区画整理事業）

富士見公園
野球場

健康
福祉の杜

供用開始区域

供用開始区域

供用開始区域
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募 集
市文化芸術推進審議会市民委員

募集人数 2人
資格 4月1日現在で満18歳以上の市内在
住・在勤・在学者
※市議会議員や市職員、ほかの付属機関
の委員を除く
内容 文化芸術推進基本計画の策定、施策
の推進に係る事項の検討
任期 6月～令和9年5月
※原則、委員会は平日昼間に開催予定。
若干の報酬あり
選考 書類選考など
申込 4月30日（水）必着で応募票を郵送、
FAX（433-3358）または電子メール（bunka-
sport@city.toda.saitama.jp）で
※応募票の取得など詳しくは市ホームペー
ジ［4月1日（火）公開］をご覧く
ださい
問 文化スポーツ課（内線333）

「るるぶ」作製に係るアンケート
市では「るるぶ特別編集版」の作製を予定
しています。市の魅力をPRできる掲載ス
ポットの検討にあたり、おすすめの情報
を募集します。　※回答したスポットが
必ず掲載されるとは限りません
対象 市の魅力発信に協力できる方
申込 4月18日（金）までにQR
コードのアンケートフォームで
問 経済戦略室（内線347）

郷土博物館支援ボランティア
内容 ①小学校3・6年生を対象とした博
物館授業の補助と支援（5月、1月、2月を
予定）　②博物館講座の補助と支援
申込 電話または電子メール（hakubutu@
city.toda.saitama.jp）で　※通年で募集
しています
問 郷土博物館　443-5600

子どもひなん所110番の協力者
「子どもひなん所110番」は、子どもが不
審者に遭遇した場合などに、助けを求め
て駆け込むことができる緊急時の避難場
所です。避難場所の提供に協力できる事
業所や家庭を募集しています。
申込 登録申込書を窓口へ持参または郵送

で　※詳しくは市ホームページをご覧い
ただくかお問い合わせくださ
い
問 児童青少年課（内線669）

青少年海外交流派遣事業
◆中国（友好都市・開封市、上海、北京）
とき 7月23日（水）～28日（月）
対象・定員 市内在住の中高生、10人　※
最少催行人数7人
費用 103,000円　※その他費用が発生
する場合あり
◆オーストラリア（姉妹都市・リバプー
ル市、シドニー）
とき 7月28日（月）～8月4日（月）
対象・定員 市内在住の中学2～3年生、
16人　※最少催行人数14人
費用 245,400円　※その他費用あり

内容 ホームステイ、学校訪問など
選考 書類選考および集団面接
※意欲があり、積極的に研修に取り組め
る方を募集します
申 込 4月22日（火）～ 5月8日（木）に 申
込書を窓口へ持参で　※月曜日・祝日を
除く。申込書は窓口または国際交流協会
ホームページで取得可
問 国際交流協会　434-5690

とだファミリー・サポート・センター会員

日程 場所

入会
説明会

4／19
（土）

1 0：00
～ 1 1  ：30

ボランティア・
市民活動支援
センター

申込 開催日の前日正午までに電話で
※第 1・3・5水曜日、第2・4土曜日、
日曜日､ 祝日は休業。個別入会説明会も
実施しています
問 とだファミリー・サポート・センター
事務局　433-2244

シルバー人材センター
入会説明会・就業体験

とき ①4月5日（土）、午後2時～4時　②
4月7日（月）、午前10時～正午　③4月8
日（火）、午後2時～4時
ところシルバー人材センター
内容 ①就業、ボランティア、サークル活
動についての説明　②網戸・障子張り替
え・筆耕就業体験（説明会終了後に実施）
対象 原則60歳以上で健康な市民

国民年金保険料の前納制度
国民年金には、一定期間の保険料を前払
いすると割引になる前納制度があります。
詳しくはお問い合わせください。
問 浦和年金事務所　048-831-1638

●ゆずります
扇風機、将棋盤・駒、五月人形、マッ
サージチェア、キーボード、室内用
すべり台、野球練習着（ズボン、靴
下、アンダーシャツ）、剣道防具、健
康器具ジョーバ、丸形蛍光灯、手持
ち金庫、ホットプレート、カセット
プレーヤー、タイヤチェーン、石油
ファンヒーター、折り紙セット
●ゆずってください
スチールギター、電子ピアノ、掃除機、
ビジネス用リュック、スマホホルダー
※詳しくは市ホームページをご覧い
ただくかお問い合わせく
ださい
問 環境課（内線390）

不用品登録窓口［市民対象・無償譲渡］

《日曜納税窓口》
とき ①4月6日（日）、午前8時30分～
午後5時　②5月4日（日）、午前9時～
午後5時
ところ 市役所2階　収納推進課
問 収納推進課（内線643）

イ べ ン ト
日中友好交流都市中学生卓球交
歓大会

友好都市・開封市の中学生とチームを組
み、北京で行われる大会に出場します。
とき 8月3日（日）～8日（金）
対象・定員 市内在住または在学の中学生、
男女各1人　※保護者の同意などが必要。
交通・宿泊・食事などの滞在費用は国際
交流協会が全額負担
申 込 4月15日（火）～5月10日（土）に 申
込書を窓口へ持参で　※月曜日・祝日を
除く。申込書は窓口または国際交流協会
ホームページで取得可。選考あり
問国際交流協会　434-5690

14



図書館・彩湖自然学習センター（みどりパル）の催し物
講座名 とき 内容 対象・定員 費用 会場 申込

中
央
図
書
館

おはなし玉手箱

4／5（土）、9（水）、23（水）
 1  1 ：00 ～ 1  1 ：30 絵本や紙芝居の読み聞かせや

手遊びを通して、おはなしや本
に親しむ

乳幼児～小学生とそ
の保護者、20人

無料

2階
視聴覚室

当日先着順

4／ 1 2（土）、 1 9（土）
 1 5：30 ～ 1 6：00

ととけっこの部屋
4／4（金）
 1  1 ：00 ～ 1  1 ：30
※開始後の途中入場不可

親子で一緒にわらべうたで遊
び、絵本の読み聞かせを楽しむ

2・3歳児とその保
護者、20人

子供映画会
4／ 1 2（土）
 1 0：30 ～ 1  1 ：30
※受付／ 1 0 ： 1 5～

『トムとジェリー2』（52分） 児童または一般、
20人

あかちゃんおはなし会 4／ 1 8（金）
 1 0：30 ～ 1 0：50

0・ 1 歳児に向けたわらべうた
と絵本の読み聞かせ

0・ 1 歳児とその保護
者、20人

託児サービス

4月の火曜日と木曜日
①9：30 ～ 1 0：20
② 10：30 ～ 1  1：20
③ 1  1：30 ～ 1 2：20
のいずれか 1回50分

保護者が図書館でゆっくり本
を選んだり、学習ができるよう
に、保育士が子どもを預かる

図書館の利用券を持
ち、生後6カ月～未
就学児を持つ方、子
の年齢に応じて各回
4～5人

利用日の 1 週
間前～前日
※電話のみ

おはなしの部屋
4／26（土）
 1 5：30 ～ 1 6：00
※語り途中の入退場不可

素話や本の読み聞かせを通し
て、ストーリーを楽しむ

年長～小学校中学
年、20人

当日先着順図鑑名人になろう
4／29（祝・火）
① 1 4：30 ～ 1 5：00
② 1 5：  1 0 ～ 1 5：40

クイズにチャレンジして、図鑑
名人を目指そう！

小学 1年生以上、各
回 1 0人

1階
ロビー

16mmフィルム上映会
5／5（祝・月）
 1 0：30 ～
※開場／ 1 0：  1 5

『 1 ねん 1 くみ 1 ばんげんき』
（ 1 2分）
『忍たま乱太郎』（全2話、25分）

児童または一般、
20人

2階
視聴覚室

上
戸
田
分
館

赤ちゃんおはなし会 4／4、 1  1 、 1 8の金曜日
 1 0：30 ～ 1  1 ：00

絵本の読み聞かせ、手遊び、童
謡など

0～3歳児とその保護
者、各 1 0組（20人）

無料

和室
（あいパル
2階）

当日先着順
みんなでパルるんひろば 4／25（金）

 1 0：30 ～ 1  1 ：30
おはなし会と保護者の交流の
時間。保健師へ相談、司書へ絵
本相談可

軽体育室
（あいパル
3階）

パルシアターと
かみとだおはなし会

4／6（日）
 1 0：30 ～ 1  1 ：30

上映作品『ぼくは王さま』
3歳児～小学校低学年向けの絵
本の読み聞かせ、おはなしなど

誰でも、30人 研修室
（あいパル
3階）

かみとだおはなし会 4／20（日）
 1 0：30 ～ 1  1 ：30

絵本の読み聞かせ、紙芝居、お
はなし、工作など

3歳児～小学校低学
年、10組（20人）

絵本カフェ
～絵本のちょっとした話～

4／29（祝・火）
 1 4：00 ～ 1 5：30

絵本をテーマにおしゃべりを
楽しむ
テーマ：『はなさかじいさん』

中学生以上、 1 5人
キッチンス
タジオ
（あいパル
2階）

申込受付中
※電話可、
申込順

美
笹
分
室
美笹のおはなし会

5／3（祝・土）
 1 0：00 ～ 1 0：30
※開場／9：50

絵本の読み聞かせ、手遊びなど 幼児・児童とその保
護者、 1 0人 無料

美笹公民館
親子ふれあ
い広場

当日先着順

彩
湖
自
然
学
習
セ
ン
タ
ー
（
み
ど
り
パ
ル
）

【市民大学講座】
彩湖周辺の自然観察とカ
ヌー体験①

5／ 1 0（土）
 1 0：00 ～ 1 2：00

彩湖周辺の植物などの自然観
察とカヌー体験

小学3年生以上、
 1 0人

 1 00円
彩湖自然学
習センター
（みどりパル）

4／ 1 0（木）～
 1 7（木）
※電子メール、
電 話 ま た は
FAXで、抽選

【市民大学講座】
植物ウォッチングにでか
けよう：初夏

5／ 1  1 （日）
 1 0：00 ～ 1 2：00
※雨天中止

彩湖周辺の植物を講師の解説
を聞きながら観察する

誰でも（小学3年生
以下保護者同伴）、
20人

4／ 1  1 （金）～
※電話のみ、
申込順

【市民大学講座】
彩湖周辺の野鳥観察①

5／ 1 8（日）
 1 0：00 ～ 1 2：00

彩湖周辺で見られる野鳥を講
師の解説を聞きながら観察す
る

誰でも（小学3年生
以下保護者同伴）、
20人

4／ 1 8（金）～
※電話のみ、
申込順

投網体験 6／ 1 （日）
9：30 ～ 1 2：00

漁師さんたちに教わりながら
彩湖で投網の体験をする

誰でも（小学生以下
保護者同伴）、
20人

5／ 1 （木）～
※電話のみ、
申込順

申
込

○直接：費用が必要な場合は、費用を添えて各所へ
　※申込順
○電話可：電話で各所へ。費用が必要な講座は、指
定日までに参加費をお支払いください　※申込順
○電子メール・FAX：講座名、氏名（ふりがな）、住所、
年代（大人、小学生［学年］のいずれか）、電話番号、
ある場合は電子メールアドレスを記入して彩湖自
然学習センター宛に送信してください
○抽選結果：申し込み締切後7営業日以内に電子メー
ル（ない場合は電話）で連絡します

問い合わせ・受付時間 （休館日を除く）
　中央図書館 問 442-2800 9：00～20：00（土・日曜日、祝日は 1 8：00まで）
　上戸田分館 問 442- 1 2 1  1  9：00～2 1  ：30
　美笹分室 問 42 1 -6737 9：00～ 1 8：00
　彩湖自然学習センター（みどりパル）問 422-999 1  1 0：00～ 1 6：30

　　　　　FAX／422-9993
　　　　　電子メール／kyo-saiko@city.toda.saitama.jp
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問 県生涯学習推進課　048-830-6925

福祉作業所もくせい園パート職員
職種 支援員
募集人数 若干名
資格 普通自動車運転免許　※あれば望ま
しい
内容 利用者（知的障害者、身体障害者）へ
の食事介助、排泄介助、作業やレクリエー
ションの支援、送迎車の運転および添乗
任用期間 随時～令和8年3月31日（火）
勤務日時 月曜日～金曜日の週2日以上、
午前9時～午後4時の中で3時間以上
※応相談。休日は毎週土・日曜日、国民
の祝日に関する法律に規定する休日、年
末年始
勤務場所 福祉作業所もくせい園
賃金 時給1,320円　※勤務日数により賞
与あり。交通費など支給、処遇改善あり
加入保険 健康保険、厚生年金、雇用保険、
労災保険　※勤務日数により加入条件あり
選考 書類審査および面接　※施設見学可

申込 履歴書および資格証明書の写しを、
福祉作業所もくせい園（戸田市川岸2-4-
8）へ持参または郵送で
問 福祉作業所もくせい園　445-8530

講 室座 ・ 教
家族介護教室
◆知らなかった！間違いやすい歩行介助
の落とし穴
とき 4月19日（土）、午後2時～3時30分
ところ 新曽下町会館
講師 戸田中央リハビリテーション病院　
理学療法士
対象・定員 市民、20人
申込 4月18日（金）までに電話またはQR
コードで　※費用無料。申込順
問 戸田中央リハビリテーション病院　地
域リハビリテーション・ケ
アサポートセンター　080-
7322-8681

持ち物 筆記用具、本人確認書類
※説明会に直接お越しください。清掃就
業希望者へは、入会後すぐに仕事を紹介
できます
問 シルバー人材センター　434-0411

第73回県美術展覧会出展作品
搬入期間 ①日本画・洋画・書：5月8日
（木）、11日（日）、12日（月）　②彫刻・工芸・
写真：5月9日（金）、10日（土）、13日（火）
ところ県立近代美術館
募集部門 日本画（水墨画含む）、洋画（版
画含む）、書（篆

てん
刻・刻字含む）、彫刻、工芸、

写真
対象 15歳以上の県内在住・在勤・在学
者（絵画教室などの生徒を含む）　※中学
生を除く
費用 1点につき3,000円　※各部門3点
まで
申込 搬入期間に近代美術館へ持参で　※
詳しくは開催要項または県ホームページ
をご覧ください

講座名 とき ところ 内容 対象・定員 費用 持ち物 講師 募集期間

親子で「ちまき」を
作ろう

4／20（日）
 1 3：30 ～ 1 5：30

2階
キッチン
スタジオ

手づくりのちま
きで5月の節句
を楽しむ

市内在住の児
童・生徒と保護
者、 1 6組　※2
人 1 組

 1 組600円
エプロン、タオ
ル、三角巾（バン
ダナ）、飲み物、
持ち帰り容器

平
ひら
野
の
洋
よう
子
こ
さん 4／2（水）

～ 1 5（火）

健康運動講座・筋膜
リリース

4／25～5／ 1 6の
金曜日（全4回）
 1 3： 1 5 ～ 1 4：00

 1 階
ホール

けがのない身体
づくり

市内在住・在勤
者、20人  1 ,000円

ヨガマット、飲
み物、タオル、筋
膜ローラー、上
履き（シューズ）

エアロビクス
インストラクター
田
た
中
なか
美
み
奈
な
子
こ
さん

4／2（水）
～20（日）

グラウンドゴルフ
大会

4／27（日）
9：00 ～ 1 3：00
※集合／8：30
（雨天中止）

笹目東
小学校
校庭

親睦を図り、心
身をリフレッシュ
する

中学生以上の市
内在住・在勤
者、60人

500円
（当日集金）

運動ができる服
装、クラブ（持っ
ている方）

－

4／3（木）
～2 1 （月）
※チーム分け
のため、要事
前来館

大人のはじめての
ピアノ

5／8～6／26の
木曜日（全8回）
 1 3：00 ～ 1 4：30

3階
音楽室

初心者向けピア
ノ体験

市内在住・在勤
者、 1 0人（開催
最少人数5人）

4,800円
（教本代含む）筆記用具 山

やま
嵜
ざき
美
み
奈
な
さん 4／4（金）

～5／3（祝・土）

春の生花で素敵な
アレンジメント

5／ 1 5（木）
 1 3：30 ～ 1 5：00

2階
アトリエ

生花を使ったフ
ラワーアレンジ
メントを学ぶ

市内在住・在勤
者、 1 2人

3,000円
（生花などの
材料費含む）

筆記用具、持ち
帰り用袋、ハサ
ミ（持っている
方）

石
いし
井
い
崇
そう
信
しん
さん 4／5（土）

～5／ 1 0（土）

パソコン何でも相談
（登録会員限定）

毎週木曜日、
 1 4：00 ～ 1 7：00

 1 階
パソコン
ルーム

パソコン・スマー
トフォン・タブ
レットの操作な
どに関する相談

市内在住・在勤
の登録会員

500円
（会員登録費）※詳しくはお問い合わせください

コンパルの講座

コース名 とき ところ 内容 対象・定員 費用 申込

Excel基礎 5／7、 1 4、2 1 の水曜日
 1 4：00 ～ 1 6：00 パソコン

ルーム

住所録作成、簡単な関数を
使った表計算 市内在住・在勤

者、各7人
各コースとも
3,000円

4／5（土）～25（金）
※申込順、電話可。
希望者が2人以下のコース
は中止Power Point 5／8、 1 5、22の木曜日

 1 0：00 ～ 1 2：00
Power Point機能を使いこ
なしたい方向けの講座

問い合わせ笹目コミュニティセンター（コンパル） 問 422 -9988
※申し込みは、電話または窓口で受け付けます。各講座とも開催最少人数に達しない場合は中止します。定員に満たない場合は市内在住・在勤・在学
者以外の方も参加できます。費用が必要な講座は指定された期日までにお支払いください。また、募集期間後の返金は致しかねます

◆パソコン講習会 ※講習会がない時は、パソコンルームを「自習室」として開放しています。勉強などにご利用ください

1
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◆教えて薬剤師さん お薬について～認知
症の方への服用のコツ～
とき 4月24日（木）、午後2時～3時
ところ 障がい者（児）施設にじの杜2階　
会議室
講師 薬剤師
対象・定員 市民、20人
申込 4月23日（水）までに電話で　※費
用無料。申込順
問 中央居宅介護支援センター　432-
9844

認知症の簡易チェックをしませんか？
とき 4月19日（土）、午前10時30分～11
時30分
ところ 戸田病院オレンジカフェ（養心亭）
内容 認知症に関する講義、認知症簡易
チェック、解説、個別相談
講師 戸田病院認知症疾患医療センター　
職員
対象 もの忘れが気になる方やその家族
問 戸田病院認知症疾患医療センター　
433-0090

障害者のための就労相談会
とき 4月25日（金）、午後1時～4時

ところ 未定　※決まり次第、市ホームペー
ジでお知らせします
支援機関 障害者就労支援センター
（TEL：471-9333／FAX：471-9334）
※電話相談可。支援員から折り返し連絡

します。相談会実施日以外の日でも相談
を受け付けています
問障害福祉課（内線283）

公民館の講座

申込方法
〇市ホームページの申込フォーム・電子メール・電話・FAX・窓口のいずれかで　〇電子メール・FAXで申込：講座名・氏名（ふりがな付）・住所・年代・
電話番号を記入して、各公民館宛に送信してください（年代：対象が幼児は年齢、小・中学生は学年および保護者氏名を記入）　〇参加費が必要な講座：
指定された期日までに支払いがない場合、参加不可。支払期日を経過した後の返金不可　〇開催最少人数に達しない場合は中止　〇講座中に撮影する
写真は、公的な活動報告や市および市教育委員会の広報活動に使用します　〇当日随時受付では、混雑状況により対応可能な人数で受付を終了する場
合があります
問い合わせ
美笹公民館（西部福祉センター） 問 42 1 -3024 電子メール／misasa-kouminkan@city.toda.saitama.jp FAX／42 1 - 3060
下戸田公民館（東部福祉センター） 問 443 - 1 02 1  電子メール／simotoda-kouminkan@city.toda.saitama.jp FAX／443 - 1 020
新曽公民館（新曽福祉センター） 問 445 - 1 8 1  1  電子メール／niizo-kouminkan@city.toda.saitama.jp FAX／445 - 1 8 1 2

テーマ とき 内容 対象・定員 費用 申込期間 QR

3
館
共
通

スマホ・パソコン
質問コーナー

美笹　4／5（土）、5／3
（祝・土）
9：00 ～ 1 2：00
下戸田　4／ 1 2（土）
 1 3：00 ～ 1 6：00
新曽　4／20（日）
 1 3：00 ～ 1 6：00

パソコン・スマートフォン・
タブレットなどIT関係の困
り事の相談

市内在住・在勤・
在学者 無料 当日随時受付

美
笹ウクレレ基礎講座

①5／ 1 8（日）、25（日）
②6／22（日）、29（日）
 1 0：00 ～ 1  1：30

ウクレレの基本を学び、楽
しくコードを弾く
※①②は同じ内容です

中学生以上の市内
在住・在勤・在学
者、各20人

無料
※ウクレレレンタル
料： 1 回500円（希望
者のみ、各7人まで）

4／8（火）
 1 0：00 ～
※①②どちらか
のみ、申込順

下
戸
田
絵本の読み聞かせ
広場

 4／22（火）
 1 0：30 ～ 1  1 ：30

絵本の読み聞かせ・紙芝居
など（途中入退場可）

乳幼児と保護者
※学校が休みの際
は、小学生の参加
も可

無料 当日随時受付

新
曽ベビー体操講座

5／ 1 4～6／4の水曜日
（全4回）
 1 0：00 ～ 1  1：30

キッズヨガ、バランスボー
ルの体操教室を実施し、家
族のふれあい、養育を促す

市内在住の4カ月
～2歳の子とその
保護者、 1 0組20人

400円
（保険代）

4／4（金）
 1 0：00 ～
※申込順

3

【市民大学講座】青山学院大学・戸田市連携講座
『「首都」から歴史を読みなおす～「東京一極集中」の歴史的前提を問う～』

※認定単位数：1講座 1単位
対象・定員 市内在住・在勤・在学者、会場受講60人、オンデマンド受講あり（講座終了後、
撮影動画を期間限定・申込者限定で配信）
持ち物 筆記用具、市民大学受講票（希望者には配付）
申込 4月3日（木）午前9時から、氏名、電話番号、年代、対象（在住・在勤・在学）、講座名、
受講方法（会場参加またはオンデマンド受講）を記入し、市ホームページの申込フォーム、電
話、FAX（432-9910）または電子メール（simin-daigaku@city.toda.saitama.
jp）で　※費用無料。申込順。オンデマンド受講の希望者には、申込メールアド
レス宛に視聴用URLを送ります。動画の録画や二次使用は禁止
問市民大学事務局［生涯学習課内］（内線308）

回 とき 内容 講師 ところ

1
5／17（土）
14：10～15：40
※市民大学開講式あり

古代日本における「首都」
の誕生

青山学院大学 文学部 史学科
教授　小

お
倉
ぐら
慈
しげ
司
じ
さん

文化会館
304
会議室

2 5／24（土）
14：00～15：30

中世日本と「首都」
～京都・鎌倉・地域～

青山学院大学 文学部 史学科
准教授　谷

たに
口
ぐち
雄
ゆう
太
た
さん

3 5／31（土）
14：00～15：30

近代日本と首都～東京に
集まった華族たち～

青山学院大学 文学部 史学科
教授　小

こ
林
ばやし
和
かず
幸
ゆき
さん

4 6／7（土）
14：00～15：30

「江戸」～情報から「首都」
を考える～

青山学院大学 文学部 史学科
教授　岩

いわ
田
た
みゆきさん
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就職支援セミナー情報

タイトル とき 対象
応募書類の書き
方と自己分析

4／ 14（月）
9：30～ 1 1 ：30

求職中の方
（全世代）

面接対策（応募
書類を基に志望
動機を自分らし
く伝えよう）

4／21（月）
9：30～ 1 1 ：30

シニア就労の考
え方（これから
のキャリアプラ
ンを考えよう）

4／28（月）
9：30～ 1 1 ：30 60歳以上の方

ところ 市役所5階　大会議室C
申込 市ホームページの申込フォームまた

は電話で
※費用無料。セミナー当日は
午前9時15分から受付開始し
ます
問経済戦略室（内線397）

手話通訳者養成講習会（手話通訳Ⅰ）
とき 6月11日～令和8年3月11日の水曜
日、午前9時30分～11時30分　※8月
13日、12月24日、12月31日、令和8年2
月11日を除く
ところ 心身障害者福祉センター3階　集
会室

対象・定員 手話通訳者として活動する意
欲があり、受講審査に合格した市内在住・
在勤・在学者、10人
費用 5,060円（資料代）
申込 4月24日（木）午後5時までに申込書
を持参、FAX（441-5031）またはQRコー
ドの申込フォームで　※5月14日（水）に
受講審査を実施。申込書は手話通訳者派
遣事務所で配布または市社会福祉協議会
ホームページから取得可
問手話通訳者派遣事務所
445-1828

講座名 とき 内容 対象・定員 費用 申込

第3回あいパル音楽祭 5／ 1 0（土）、 1  1 （日）
9：30～16：30

楽器演奏などの発表、
サウンドワークショッ
プ・イベント

誰でも 無料（飲食物販
売などは有料） 不要

①あいパルアフタヌーンコンサート
②あいパルコンサートvol.33　イ
ブニングコンサート

5／24（土）
① 1 3：30 ～
② 1 6：30 ～

ヴァイオリンとピアノ
の生演奏を楽しむ 市民、各60人

①大人700円、
子ども（小学生
以下）500円、
 1 歳未満無料
② 1 ,400円

4／5（土）～
※申込順、
電話可

ヴァイオリンと一緒にリトミックA・B
5／17（土）
A… 1 0：00 ～ 1 0：40
B… 1  1：  10 ～ 1  1：50

ヴァイオリンの生演奏
でリトミックを楽しむ

A…0～2歳未満の子と保護者
B… 1 歳6カ月～未就学児と保
護者、各35人

大人300円、
子ども200円、
 1 歳未満無料

ハワイアンリトミックA・B・C

5／8、22、6／5、 1 9、
7／3の木曜日
A…9：45 ～ 1 0：30
B… 1 0 ：45 ～ 1  1  ：30
C… 1  1 ：45 ～ 1 2：30

ハワイアン楽器にふれ、
音楽に合わせて体を動
かす

A…6カ月～ 1 歳6カ月の子と
保護者、15組
B… 1 歳6カ月～未就園児の子
と保護者、15組
C…6カ月～未就園児の子と保
護者、10組

各4,300円
4／7（月）～
※申込順、
電話可

おもちゃの病院 4／ 1 2（土）
 1  1 ：00 ～ 1 4：00

おもちゃを修理するボ
ランティア「トイ・ドク
ター」が、壊れたり、調
子の悪くなったおもちゃ
を直す

誰でも
無料
※修理内容に
よって材料費が
かかる場合あり

当日受付

メンズキッチン
料理初心者のための手始めの三品

5／ 1 7（土）
 1 3：30 ～ 1 6：30

包丁の使い方、調理の
基本から学ぶ、男性の
ための料理講座

市民の男性、 1 6人 2,5 1 0円
4／5（土）～
※申込順、
電話可

つくって食べよう！お喜楽食堂 5／ 1 5（木）
 1 0：00 ～ 1 3：00

体に優しい簡単家庭料
理をつくって楽しく食
べる

おおむね60歳以上の市民、 1 2人  1 ,000円

赤ちゃんとママのためのニコニコた
いむ

4／8（火）、 1 5（火）
 1 0：00 ～ 1 2：00

助産師の話を聞きなが
ら赤ちゃんとふれあう

0歳児（ 1 カ月健診終了後～）と
母親、各 1 0組 各700円

受付中
パパも一緒にふれあいタイム 4／20（日）

 1 0：00 ～ 1 2：00

助産師の指導によるふ
れあい遊びを楽しむ。
記念に手形スタンプあ
り

0歳児と家族、8組 700円

あいパルの講座

問い合わせ上戸田地域交流センター（あいパル） 問 229 -3 1 33
※申込順。電話可。希望者が開催最少人数に達しない場合は中止します。定員に満たない場合は、市内在住・在勤・在学者以外も参加できます。講座
開催の2日前（「メンズキッチン」は7日前、「つくって食べよう！お喜楽食堂」は5日前）までに参加費をお支払いください。そのほかの講座は、あいパル
ミニコミ誌『P

パ ル ダ イ ス
ALDISE』をご覧ください

4

令和7年度心身障害者福祉センター開催予定事業
◆身体障害者対象事業　申込 4月2日（水）～　※申込順、電話可。陶芸、己書、ミニ盆栽は、18歳以上の市内在住・在勤・在学者も参加可

講座名 とき 定員
書道 4／17、6／19、8／21、10／16、12／18、R8.2／19の木曜日（全6回）、午前 10時 15分～正午 15人
組み紐 4／10、5／8、6／12、7／10、9／11、10／9、11／13、R8.1／8、2／12、3／12の木曜日（全10回）、午後1時～3時

10人
編み物 4／12、5／10、6／14、7／12、9／13、10／11、11／8、R8.1／10、2／14、3／14の土曜日（全10回）、

午後1時～2時15分
陶芸 5／12、7／14、9／8、11／10、R8.1／19、3／9の月曜日（全6回）、午前 10時～正午 12人
己書 5／ 9、6／13、7／11、10／10、11／14、12／12の金曜日（全6回）、午前 10時～11時30分 10人
ミニ盆栽 5／15、7／17、9／18、11／20、R8.1／29、3／19の木曜日（全6回）、午後 1時30分～3時 6人
パソコン相談 4／19～R8.3／21の第 1・第3土曜日（5／3、8／2を除く、全20回）、午後 1時～4時 なし

健康体操・
レクリエーション教室 4／27～R8.3／22の第4日曜日（8月・12月を除く、全 10回）、午前 10時～11時30分 15人

◆おもちゃ図書館
とき 4月 12日～令和8年3月 14日の第2土曜日（8月を除く、全 11回）、
午前 10時～正午
◆こころの健康サロン（精神障害者対象）
こころに不安を抱えている方が憩い、交流する場です。ピアカウンセリ
ングも行います。
とき 4月26日～令和8年3月28日の第4土曜日（全 12回）、午後 1時～
2時30分
支援団体 NPO法人埼玉こころのかけ橋

◆身体障害者サロン活動
健康体操や創作活動を通じて、楽しみながら気軽に交流します。
とき 5月 16日～令和8年2月20日の第3金曜日（8月を除く、全9回）、
午前 10時～正午　※活動によって日時や定員が変わる場合があります
ので、詳しくはお問い合わせください
◆身体障害者相談
相談員が身体障害者の方の相談に応じます。
とき 4月 19日～令和8年3月21日の第3土曜日（全 12回）、午後 1時～4
時

◆心身障害者対象事業　申込 4月2日（水）～　※申込順、電話可
講座名 とき 定員

陶芸 6／28、8／23、R8.2／28の土曜日（全3回）、午前 10時～正午
8人

創作活動 6／22、9／21、12／21、R8.3／15の日曜日（全4回）、午前 10時～11時30分
健康体操・レクリエーション 5／17～11／15の第3土曜日（8月を除く、全6回）、午前 10時 15分～11時 15分 若干名

◆心身障害児対象事業　申込 4月2日（水）～　※申込順、電話可。応募者多数の場合は抽選
講座名 とき 対象・定員

体操教室（小学生コース、中学
生・高校生コース）

5／16～R8.3／13の金曜日（全30回）、小学生コース：午後5時30分～6時
15分、中学生・高校生コース：午後6時 15分～7時

小学生コース、11人
中学生・高校生コース、6人

音楽教室 4／24～R8.3／19の木曜日（全30回）、午後4時45分～5時25分 小・中・高校生、16人
心身障害児レクリエーション
（わいわいアトリエ）

5／17、7／19、9／20、11／15、R8.1／17、3／21の土曜日（全6回）、
午前 10時～11時30分 18歳未満、若干名

ところ  心身障害者福祉センター　※費用無料（講座によって材料費などの負担あり）。手話通訳や要約筆記が必要な方は、事前にFAXなどでお知らせ
ください

問 心身障害者福祉センター　電話：445-1828／FAX：441-5031
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講座名 とき 内容 対象・定員 費用 申込

第3回あいパル音楽祭 5／ 1 0（土）、 1  1 （日）
9：30～16：30

楽器演奏などの発表、
サウンドワークショッ
プ・イベント

誰でも 無料（飲食物販
売などは有料） 不要

①あいパルアフタヌーンコンサート
②あいパルコンサートvol.33　イ
ブニングコンサート

5／24（土）
① 1 3：30 ～
② 1 6：30 ～

ヴァイオリンとピアノ
の生演奏を楽しむ 市民、各60人

①大人700円、
子ども（小学生
以下）500円、
 1 歳未満無料
② 1 ,400円

4／5（土）～
※申込順、
電話可

ヴァイオリンと一緒にリトミックA・B
5／17（土）
A… 1 0：00 ～ 1 0：40
B… 1  1：  10 ～ 1  1：50

ヴァイオリンの生演奏
でリトミックを楽しむ

A…0～2歳未満の子と保護者
B… 1 歳6カ月～未就学児と保
護者、各35人

大人300円、
子ども200円、
 1 歳未満無料

ハワイアンリトミックA・B・C

5／8、22、6／5、 1 9、
7／3の木曜日
A…9：45 ～ 1 0：30
B… 1 0 ：45 ～ 1  1  ：30
C… 1  1 ：45 ～ 1 2：30

ハワイアン楽器にふれ、
音楽に合わせて体を動
かす

A…6カ月～ 1 歳6カ月の子と
保護者、15組
B… 1 歳6カ月～未就園児の子
と保護者、15組
C…6カ月～未就園児の子と保
護者、10組

各4,300円
4／7（月）～
※申込順、
電話可

おもちゃの病院 4／ 1 2（土）
 1  1 ：00 ～ 1 4：00

おもちゃを修理するボ
ランティア「トイ・ドク
ター」が、壊れたり、調
子の悪くなったおもちゃ
を直す

誰でも
無料
※修理内容に
よって材料費が
かかる場合あり

当日受付

メンズキッチン
料理初心者のための手始めの三品

5／ 1 7（土）
 1 3：30 ～ 1 6：30

包丁の使い方、調理の
基本から学ぶ、男性の
ための料理講座

市民の男性、 1 6人 2,5 1 0円
4／5（土）～
※申込順、
電話可

つくって食べよう！お喜楽食堂 5／ 1 5（木）
 1 0：00 ～ 1 3：00

体に優しい簡単家庭料
理をつくって楽しく食
べる

おおむね60歳以上の市民、 1 2人  1 ,000円

赤ちゃんとママのためのニコニコた
いむ

4／8（火）、 1 5（火）
 1 0：00 ～ 1 2：00

助産師の話を聞きなが
ら赤ちゃんとふれあう

0歳児（ 1 カ月健診終了後～）と
母親、各 1 0組 各700円

受付中
パパも一緒にふれあいタイム 4／20（日）

 1 0：00 ～ 1 2：00

助産師の指導によるふ
れあい遊びを楽しむ。
記念に手形スタンプあ
り

0歳児と家族、8組 700円

あいパルの講座

問い合わせ上戸田地域交流センター（あいパル） 問 229 -3 1 33
※申込順。電話可。希望者が開催最少人数に達しない場合は中止します。定員に満たない場合は、市内在住・在勤・在学者以外も参加できます。講座
開催の2日前（「メンズキッチン」は7日前、「つくって食べよう！お喜楽食堂」は5日前）までに参加費をお支払いください。そのほかの講座は、あいパル
ミニコミ誌『P

パ ル ダ イ ス
ALDISE』をご覧ください

4

市民相談日
◆障害者向けITパソコン
とき 第1・3土曜日（4月5日、5月3日、8
月2日を除く）、午後1時～4時
◆身体障害者相談
とき 第3土曜日、午後1時～4時

ところ 心身障害者福祉センター
問心身障害者福祉センター　445-1828

日本語ボランティア養成講座
とき 4月17日（木）、午後7時～9時
ところ 新曽南多世代交流館（さくらパル）
2階　会議室
講師 社会福祉法人さぽうと21 矢

や
崎
ざき
理
り

恵
え
さん

対象・定員 日本語ボランティアに興味の
ある方および経験者、40人　※費用無料
申込 4月1日（火）～11日（金）に電話または

電子メール（tifa@msc.biglobe.ne.jp）で　
※日本語教室の説明見学会を別途予定。
詳しくはお問い合わせください
問国際交流協会　434-5690

求人企業合同説明会
とき 4月16日（水）、午後1時～4時　※
受付：正午～午後3時30分
ところ 大宮ソニックシティビル4階　市
民ホール
内容 採用担当者と直接話せる企業説明会　
※多数の県内企業が参加。参加企業名は
開催2週間前に県雇用対策協議会ホーム
ページに掲載
対象 令和8年3月に大学・短大・専門学
校などを卒業予定の方、既卒3年以内の
方、令和9年3月に大学・短大・専門学
校などを卒業予定でインターンシップ参
加を検討中の方　※費用無料。詳しくは
県雇用対策協議会ホームページをご覧く

ださい
問県雇用対策協議会　048-647-4185

親子ラグビー体験会
とき 4月20日（日）、午前10時～　※雨
天中止
ところスポーツセンター　陸上競技場
対象 未就学児～小学3年生とその保護者
持ち物 運動ができる服装、飲み物
※公共交通機関でお越しください
問 市ラグビー協会　正田　080-4158-
3810 
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