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「９月９日は救急救急の日の日」
救急業務や救急医療に対する正しい理解と認識を深め、救急医療関係者の意識の高揚を図るために昭和57
（1982）年に定められました。それ以来、9月 9日を「救急の日」、この日を含む1週間を「救急医療週間」
としています。令和5年の救急医療週間は9月3日（日）〜9日（土）です。

心臓が止まると、命が助かったり、社会
復帰できる可能性が時間とともに減ってい
きます。しかし、そばに居合わせた方が
心肺蘇生やAEDを行うことで、社会復帰
率が高まります。傷病者の命を救うために
は、その場に居合わせたあなたが救命処
置を行うことが大切です。

ボランティア・

市民活動に

興味がある

参加したいけど、

どこにいけば

いいのかな？ 相談窓口が

知りたい！

救急車の適正
利用について
はこちら

情報発信

団体の取り組みをホーム
ページやTOMATO通信、
情報掲示板などで紹介する
ことができます。

会議スペースの利用

会議、ミーティング、講習会な
どに利用できます。Wi-Fi
完備です。

戸田市ボランティア・市民活動支援センター （TOMATO）
～とだのまちでみんなともだち～
ＴＯＭＡＴＯ

利用できる設備

センター内の設備
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貸出備品

（一部有料）
●印刷機 ●ロッカー
●FAX ●メールボックス
●断裁機 ●紙折り機 など

●プロジェクター ●スクリーン
●PC用カメラ
●USBマイク付きヘッドホン

など

問い合わせ　消防本部　警防課　420-2127

「救急の日」、
「救急医療週間」とは？

AEDの使用で
救える命が
あります

市内のどこにAEDが
あるか知っていますか？

倒れている人を発見したら

反応の確認 呼吸の確認 呼吸
なし

反応
なし 大声で応援を呼ぶ 心臓マッサージ

119番通報
AEDの手配

＋ AEDを開き（電源ON）
指示にしたがって対応

令和 4年中の
戸田市の救急出場

件数：8,044 件
（前年比＋1,573件）

●救急電話相談 ＃7119
●小児救急電話相談 ＃8000

あなたが救える命があります。

あなたにできること

救急車の適正利用に
ご協力お願いします！

戸田市救急ステーション制度とは？

市では、市内コンビニエンスストアの協力のもと市内全店舗にAEDを設置しています。
また、市内事業所などの協力のもと、「戸田市救急ステーション制度」を実施しています。

市内には、事業所などの協力のもとAED が設置されており、認定
ステッカーを貼っています。この認定ステッカーが貼ってある店舗の
AEDは誰でも使用できます。いざという時のために市内のどこに貼っ
てあるか確認してみましょう。市内の認定事業所等一覧は市ホーム
ページやいいとだマップで確認できます。

戸田市救急ステーション
制度についてはこちら

いいとだマップはこちら

～ボランティア・市民活動支援センターを活用しませんか～

あなたのボランティア・市民活動を

TOMATOではこんなことをしています

ためらわないで！

応援します！！

問い合わせ：

戸田　トマト 検索

心臓が突然止まってしまった際に、体へ電気ショックを与えるための機器です。自動的に心電図を解析して電気ショックの必
要性を判断します。音声メッセージで必要な対応の指示があるため、誰でも簡単かつ確実に操作できます。

※

※AEDとは

今回は、市民の皆さんに正しい理解を深めていただくためにAEDにスポットを当てて紹介します。

救急車を
呼ぶか迷った時は
こちらへ

　ボランティア・市民活動支援センター（愛称：
ＴＯＭＡＴＯ）は、市内でのボランティア・市民
活動を支援するための施設です。ボランティア
活動に興味のある方、ぜひ小さな一歩から始め
てみませんか。　

情報収集・発信

市内で活動するボランティ
ア・市民活動団体の紹介、
団体への助成金、イベント、
セミナーなどの情報を、ホー
ムページや情報掲示板、広
報紙（TOMATO 通信）な
どで発信しています。

相談対応、コーディネート

情報提供や他団体とのコーディネート、団体運
営・設立などボランティア・市民活動に関するさ
まざまな相談に応じます。

交流機会の創出

さまざまな分野で活躍する団体との交流機会を
提供し、活動の場を広げる協働支援を行います。

講座の開催

市民活動者養成講座、NPO団体支援講座など
の開催があります。

ところ：上戸田１－１８－１　戸田市役所敷地内（庁舎東側）
電話：441-4444　FAX：441-4451
開館時間：午前 9 時～午後7時（土・日・祝日は午後 5時まで）
休館日：第1・3・5水曜日（祝日の場合は開館）、年末年始

イメージキャラクター　トマピー

TOMATOに団体登録するとできること
感染症に配慮して、倒れている人がマスクを付けていたら外さず、
顔にあまり近づきすぎずに、反応や呼吸の確認をしましょう。

電気ショックを救急隊が行った場合と住民が
行った場合の1カ月後の社会復帰率

救急隊が到着後に電気ショックを行った場合

社会復帰 それ以外

住民が救急隊の到着前に電気ショックを行った場合

18.6％

43.9％

81.4％

56.1％
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