
中央図書館のバリアフリーコーナーバリアフリーコーナーが
リニューアルオープンしました

産後１年以内のお母さんたちへ

出産後は、お母さんの心身がとても不安定になりやすい時期です。市では子育てや授乳のことでお困りのお母さんたちが、安心し
て過ごせるようサポートする産後ケア事業を実施しています。助産師などの訪問により、自宅でサポートが受けられます。

図書館では、誰もが楽しく読書ができるように、さまざまな資料を用意しています。

絵や写真が多く分かりやすい内容の

「ＬＬブック」
知的障害のある方、日本
語を母国語としない方に
活用されています。

産後ケア（訪問型）事業が始まりました

•1回の出産につき最大7回まで利用可能（訪問は1回につき2時間まで）。
•利用料：1 ,000円／回（市民税非課税世帯、生活保護世帯は無料）。

実家が遠方で
相談できる人が
いない…

授乳がうまくできて
いるか、足りてい
るか不安…

※ 詳しい申し込み方法や相談手順は、 
市ホームページをご覧ください戸田市　産後ケア事業

こんなことで
悩んでいませんか 戸田市在住の、以下に当てはまる産後1年以内のお母さんと赤ちゃん

1 . 心身の不調や育児不安を感じている方
2. 家族などからの十分なサポートを受けられない方
3. 母子共に医療的介入が必要でない方

利用できる方

普通の本より文字が大きい

「大活字本」
弱視の方や高齢者に
人気です！

小さな字が読みづらい方へ活字による読書が困難な方へ
例えば

市内在住の視覚障害がある方は、図書館のバリアフリーサービスに登録することで、デイジー図書（デジタル録音図書）、点字図書
の貸出郵送サービス、中央図書館での対面朗読サービスを無料で利用できます。詳しくは中央図書館までお問い合わせください。

図書館にはこんなサービスもあります

利用方法
福祉保健センターに来所または電話・メールで申請します

保健師がお母さんと面談します。育児での不安や困っている内容をお話しください

利用決定後、決定通知書を送付します。市内助産所の助産師が訪問します
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ほかに朗読CD、
点字図書なども
あります。

図書館の資料は、貸出券があれば無料で借りられます。
貸出券の発行については、図書館ホームページをご覧ください。

赤ちゃんが泣いてばかり…。
お世話はこれでいいのか
分からず不安…

問い合わせ　福祉保健センター　親子保健担当　446-6491

問い合わせ　中央図書館　電話442-2800　FAX442-2801
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新聞紙1

さくらパル通信2

スーパーの折込チラシ3

こちら、とだっ子情報局
とだっ子情報局では、戸田にまつわる楽しい情報をクイズ形式でお届けします。
今回は、さくらパル2階にある駄菓子屋「さくら商店」についてのクイズです。

さくら商店で買ったお菓子を詰める紙袋は、
あるものを再利用してつくられています。

さて、どれでしょう？

答えは❷「さくらパル
通信」

さくら商店で買った駄菓子用にもらえる紙袋は、2カ月ごと
に刊行している『さくらパル通信』を再利用してつくられてい
ます。表には「再利用」のはんこが押され、環境にもやさしく、
ごみを増やさないように針を使わないホチキスで留められて
います。お菓子を食べ終わったあとは、袋を開いてさくらパ
ル通信（バックナンバー）を読むこともできます。さくらパル通信には季節のお
はなしや館内でのイベント情報のほか、市内での催し物も掲載されています。
さくら商店を訪れた際には、お菓子を買うついでに、さくらパル通信を読んで
みませんか。

大人になった今でも心に残っている、子どもの
頃の思い出。家族で行った海やテーマパーク
も楽しかったが、ふと思い出すのは、放課後お
小遣いを握りしめて駆け込んだまちの駄菓子
屋。カラフルなお菓子がぎっしり並び、お店の
おじいちゃんにお金の計算を教えてもらった
り、ちょっとおまけしてもらったり。たった
100円で夢を叶えてくれる、ワクワクとドキド
キが詰まった、子どもだけの秘密基地のような
場所だった。今は便利な時代になったが、そ

んな昔の駄菓子屋のようなまちの温かさや人と
のふれあいを、子どもたちの世代にも伝えてい
きたいと思う今日この頃だ。とはいえ、今や駄
菓子屋なんてレアな存在になっちゃったよなぁ
と思っていたところ、なんと戸田の意外な“あ
る場所”にあるという。令和の時代に、駄菓子
の文化を楽しめる場所がこんな身近にあったと
は！ 早速行ってみると、そこにはまるで昭和
時代にタイムスリップしたかのような空間が広
がっていた…。

駄菓子屋で昭和レトロ体験！第32回

イラストレーター 
アライヨウコ

埼玉県民。イラストレーター。小・中学生男子2児の母。家事に仕事に育児に毎日バタバタ過ごしています。
我が家の次男は算数大嫌いなのですが、駄菓子屋でお菓子を選ぶ時だけ真剣に計算してギリギリの金額を狙ってきます。

今月の注目スポットはここ！

さくら商店 [ 新曽南多世代交流館（さくらパル）内 ]

住所
戸田市新曽南 3- 1 -5
新曽南庁舎2階
電話番号
229-1 061
営業時間
午前10時～夕焼けチャイム
※さくらパル休館日は休み。夕
焼けチャイムの時間は裏表紙
をご覧ください

昔の駄菓子屋は子どもたちのコミュ
ニティの場の一つであり、ルールや
マナーを学んだりお金の計算をした
りと、子どもが「社会」を経験できる
貴重な場でもありました。さくらパ
ルは地域の多世代交流を目的として
つくられた施設で、「さくら商店」も
駄菓子をきっかけに子どもから大人
まで交流を楽しんでほしいという思
いでつくられました。夕方は学校終
わりの子どもたち、週末は親子連れ
やおじいちゃんと孫など、さまざま
な世代の方々に利用されています。
定番の駄菓子のほか、昔のおもちゃ
も今の子どもたち
には新しく見える
ようで、面白がっ
て買っていきます
ね。

さくらパル職員より

さくらパルの2階の一角にある、昔なが
らの駄菓子屋。 1 0円から買える駄菓子
はもちろん、めんこや紙風船、チエンリ
ングなど懐かしのおもちゃも充実。たっ
た 1 00円でも組み合わせ次第でいろいろと選択肢が広が
り、駄菓子屋の醍醐味が存分に味わえます。店内にはレト
ロなポスターや看板などもあり、見渡すだけでもワクワク
する空間。ぜひ遊びに行ってみては。
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