
お 知 ら せ
戸田市推奨ごみ袋の販売
温室効果ガスの低減や、ごみ集積所の景
観改善・環境衛生の向上を図るため、「花
火」と「サクラソウ」をデザインした「戸
田市推奨ごみ袋」を導入しました。なお、
指定袋ではないため、これ以外の透明・
半透明のごみ袋も引き続き利用できます。
規格 ①45L 30枚入り　②30L取っ手
付き 30枚入り
価格 販売場所により異なります
※詳しくは市ホームページをご覧ください

 環境課（内線463）

45L外装 45L本体

戸田公園駅前出張所窓口業務の一部停止
システムメンテナンスのため、窓口業務
を一部停止します。
とき 10月 1 5日（土）、16日（日）
停止業務　①住民異動届、印鑑登録申請
などの受付　②マイナンバー関連業務
（1 5日は一部利用可）　③原動機付自転
車（1 25cc以下）の登録・廃車手続き　
④納期限が過ぎている市税などの収納　
⑤税証明書、納税証明書、住民票除票の
写し、国民健康保険証などの交付　※詳
しくは市ホームページをご覧ください

 戸田公園駅前出張所　420-9734

スポーツセンター休場日
10月 1 2日（水）は定期休場日、10月26
日（水）は機械保守点検のため休場します。

 スポーツセンター　443-3523

公共施設予約システムの
施設使用料納付の特別対応終了

10月 1日から、仮予約日の翌日から 1 4日
以内または、仮予約日の翌日から利用日

までが 1 4日以内の方は利用日前日まで
に使用料の支払いが必要となります。納
付期限までに支払いがなければ仮予約が
取り消しとなります。　※詳しくは各公
共施設にお問い合わせください

 総合案内：新曽福祉センター　
445-1 81 1

児童手当・特例給付
中学校修了前の児童を養育している方に
手当を支給する制度です。未申請の方や、
新たに子が生まれ増額手続きが必要な方
は、申請月の翌月から受給できます。問
い合わせの上、手続きをしてください。　
※児童手当（6～9月分）の振込日は 10月
1 2日（水）の予定です

 こども家庭支援室（内線647）

戦没者等の遺族に対する第十一
回特別弔慰金

対象 戦没者等の死亡当時の遺族で、令和
2年4月 1日において、「恩給法による公
務扶助料」や「戦傷病者戦没者遺族等援
護法による遺族年金」などを受ける方が
いない場合に、次の優先順位で遺族一人
に支給します。①令和2年4月 1日までに
戦傷病者戦没者遺族等援護法による弔慰
金の受給権を取得した方　②戦没者等の
子　③戦没者等の父母、孫、祖父母、兄
弟姉妹　④上記①～③以外の戦没者等の
三親等内の親族（甥、姪など）　※戦没
者等の死亡当時、生計関係の有無などに
より、順番が入れ替わります
内容 額面25万円、5年償還の記名国債
請求期間 令和5年3月31日まで　※請
求期間を過ぎての受給不可
支給 審査や手続きなどにより、受け付
けから国債の交付まで 1年以上かかる場
合があります

 福祉総務課（内線298）

令和5・6年度物品等
入札参加資格審査申請受付

物品・役務・小規模修繕の申請を受け付
けます。
用紙配布場所 市役所4階　管財入札課　
※市ホームページでも取得可

受付 10月3日（月）～ 1 1月2 1日（月）
※必着
登録有効期間 令和5年4月 1日～令和7年
3月31日
申請方法 書面申請（郵送）　
※登録は上下水道事業も含みます

 管財入札課（内線42 1）

生産緑地地区の都市計画変更案の縦覧
都市計画法第 1 7条第 1項に基づき生産緑
地地区の都市計画変更案の縦覧を行います。
とき 10月4日（火）～ 1 8日（火）、午前8
時30分～午後5時 1 5分（土・日曜日、祝
日を除く）
ところ 市役所3階　都市計画課

 都市計画課（内線392）

行政相談所
国や地方公共団体などの業務について、
相談を受け付けます。
とき 10月20日（木）、午前 10時～正午
ところ 市役所 1階　東側ロビー

 くらし安心課（内線262）

11月の日曜法律相談
とき 1 1月6日（日）、午前 10時～正午　
※要予約、先着4人まで。相談時間は30分
ところ 市役所3階　相談室
内容 離婚・相続・賃貸借契約など民事全般
申込 1 1月4日（金）午前9時～電話また
はよろず相談窓口で

 くらし安心課（内線270）

珪藻土製品の収集再開
家庭ごみの珪藻土製品の収集を再開しま
した。透明か白色半透明袋に入れて口を
しばり、さらに「けいそうど」と書いた袋
に入れ、もやさないごみの日の「危険物」
として出してください。詳しくは市ホー
ムページをご覧ください。

 環境課（内線390）

Instagram「#とだ日和」で魅力発信中
Instagramで戸田市の魅力を発掘・発
信しています。ぜひ「#とだ日
和」をつけて、戸田の魅力が伝
わる写真をご投稿ください。

 経済戦略室（内線347）

令和5年版県民手帳の販売
とき 10月 1 4日（金）～ 1 2月 16日（金）
ところ 新曽南庁舎3階　デジタル戦略室
※ほかの販売場所についてはお問い合わ
せください　
価格 600円（税込）
規格 月間予定表部分升目式

 デジタル戦略室　229-3478

リサイクル自転車の販売
とき 10月9日（日）
ところ 戸田地区自転車商組合加盟店
価格 上限8,000円　※防犯登録料600
円が別途必要
加盟店名 住所 電話

日坂輪業 喜沢2-27-3 441 -3862
長谷川
サイクル 喜沢2-39-7 443 -1663
サイクルショップ
ウメダ 下前2-6-9 44 1 -6168

YOU SHOP
ヤマダ 上戸田2-2 -4 441 -2049

稲垣サイクル 新曽南2-12-25 441 - 4 122
遊輪ショップ
えぐち 大字新曽1827-1 441 -4164

梅田自転車 本町3-1 -26 44 1 - 1 18 1

※販売台数に限りあり。詳しくはお近く
の加盟店へ

 都市交通課（内線263）

10月は不正軽油撲滅対策強化月間です
不正軽油とは、軽油引取税の脱税を目的
として、軽油に灯油や重油などを混ぜた
自動車の燃料のことです。不正軽油の製
造・運搬・販売・使用は悪質な脱税行為
です。不正軽油に関する情報をお持ちの
方はご連絡ください。

 県税務課　048 -830-2658

不用品登録窓口［市民対象・無償譲渡］

● ゆずります
電子ピアノ、介護用折り畳みシャワ
ーベンチ、浴槽内すべり止めマット、
洋服生地、喜沢中制服（男子）、ソ
ファベッド、夏用座布団、チャイル
ドシート、めがね洗浄剤、ハロウィ
ン用衣装、子ども用長靴（13cm）
※詳しくはお問い合わせください

 環境課（内線390）

Toda City Information
市民の皆さんに役立つ情報をお届けします！
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申込 1 1月4日（金）午前9時～電話また
はよろず相談窓口で

 くらし安心課（内線270）

珪藻土製品の収集再開
家庭ごみの珪藻土製品の収集を再開しま
した。透明か白色半透明袋に入れて口を
しばり、さらに「けいそうど」と書いた袋
に入れ、もやさないごみの日の「危険物」
として出してください。詳しくは市ホー
ムページをご覧ください。

 環境課（内線390）

Instagram「#とだ日和」で魅力発信中
Instagramで戸田市の魅力を発掘・発
信しています。ぜひ「#とだ日
和」をつけて、戸田の魅力が伝
わる写真をご投稿ください。

 経済戦略室（内線347）

令和5年版県民手帳の販売
とき 10月 1 4日（金）～ 1 2月 16日（金）
ところ 新曽南庁舎3階　デジタル戦略室
※ほかの販売場所についてはお問い合わ
せください　
価格 600円（税込）
規格 月間予定表部分升目式

 デジタル戦略室　229-3478

リサイクル自転車の販売
とき 10月9日（日）
ところ 戸田地区自転車商組合加盟店
価格 上限8,000円　※防犯登録料600
円が別途必要
加盟店名 住所 電話

日坂輪業 喜沢2-27-3 441 -3862
長谷川
サイクル 喜沢2-39-7 443 -1663
サイクルショップ
ウメダ 下前2-6-9 44 1 -6168

YOU SHOP
ヤマダ 上戸田2-2 -4 441 -2049

稲垣サイクル 新曽南2-12-25 441 - 4 122
遊輪ショップ
えぐち 大字新曽1827-1 441 -4164

梅田自転車 本町3-1 -26 44 1 - 1 18 1

※販売台数に限りあり。詳しくはお近く
の加盟店へ

 都市交通課（内線263）

10月は不正軽油撲滅対策強化月間です
不正軽油とは、軽油引取税の脱税を目的
として、軽油に灯油や重油などを混ぜた
自動車の燃料のことです。不正軽油の製
造・運搬・販売・使用は悪質な脱税行為
です。不正軽油に関する情報をお持ちの
方はご連絡ください。

 県税務課　048 -830-2658

不用品登録窓口［市民対象・無償譲渡］

● ゆずります
電子ピアノ、介護用折り畳みシャワ
ーベンチ、浴槽内すべり止めマット、
洋服生地、喜沢中制服（男子）、ソ
ファベッド、夏用座布団、チャイル
ドシート、めがね洗浄剤、ハロウィ
ン用衣装、子ども用長靴（13cm）
※詳しくはお問い合わせください

 環境課（内線390）

《今月の納税》
市県民税…第3期分
国民健康保険税…第4期分
納期限は、10月31日（月）です。必
ず納期内に納付してください。毎週水
曜日（祝日･年末年始を除く）は午後
7時まで業務を延長しています。
《日曜納税窓口》
とき 10月2日（日） 、11月6日（日）、
午前9時～午後5時
ところ 市役所2階　収納推進課

 収納推進課（内線643）

イ ベ ン ト
令和5年戸田市成人式〜はたちの集い〜
とき 令和5年 1月9日（祝・月）、①午後
1時～（戸田中学校区、戸田東中学校区、
喜沢中学校区）  ②午後3時30分～（美笹
中学校区、新曽中学校区、笹目中学校区）
ところ 文化会館　大ホール
対象 平成 1 4年4月2日～平成 1 5年4月
1日生まれの方　※案内状は 1 1月 1日時
点で市内在住の方を対象に、1 2月上旬
に発送予定
※成年年齢の引き下げを受け、式典の名
称が「戸田市成人式～はたちの集い～」に
変わります。詳しくは市ホー
ムページをご覧ください

 児童青少年課（内線669）

第41回戸田市青少年まつり
とき 10月23日（日）、午前 1 1時～午後
2時30分　※雨天中止
ところ 戸田南小学校・校庭　※駐輪台
数に限りあり。駐車場なし
内容 ステージ発表、体験型のイベント、
模擬店など

 青少年団体連絡協議会事務局
［児童青少年課内］（内線314）

第40回商工祭
とき 10月22日（土）、23日（日）、午前
10時～午後4時
ところ 市役所敷地内、市役所 1階　東側
ロビー、市役所通り
内容 青空マーケット、市内工業産品の
展示、ステージショー、交流市による産直
販売、模擬店、スタンプラリー、福祉コー

ナーなど ※雨天決行。当日は、午前9時
30分～午後4時30分の間、市役所通り
が通行止めとなります

 市商工会　441 -261 7

子育てサロン・プチイベント

（ 1）子育てサロン（親子ふれあい広場）
サロン名 ところ・とき 対象・定員

①育休ママ
サロン

新曽小学校
親子ふれあい
広場
1 0／26（水）
1 0：00～
1 1：30

市内在住、
0歳～おおむね
3歳未満までの
子とその保護
者 1名
①4組
②5組

②家事、どう
してますか？
サロン

美女木小学校
親子ふれあい
広場
1 0／2 1（金）
1 0：00～
1 1：30

（2）子育てサロン（戸田公園駅前子育て広場）
サロン名 とき 対象・定員

パパサロン
1 0／23（日）
1 0：00～
1 1：30

市内在住、0歳
～おおむね3歳
未満までの子
とその保護者 1
名、5組

申込 10月5日（水）～市ホームページの
申込フォームで　※費用無料。申込順。
託児あり（首が据わっていること）

（ 1） （2）

 こども家庭支援室（内線462）

プチイベント

内容 ところ・とき 対象・定員

保育園・幼稚園
の入園や保育
サービスの利
用について

戸田公園駅前
子育て広場
1 0／28（金）、
1 0：00～
1 1：30

0歳～おおむね
3歳未満までの
子とその保護
者 1名、5組

申込 1 0月25日（火）～電話で　※費用無
料。申込順

 戸田公園駅前子育て広場　420-9741

荒川・下水道フェスタ2022
とき 10月 1 5日（土）、正午～午後4時
ところ 荒川水循環センター上部公園　
内容 下水道探検ツアー、50周年写真パ
ネル展示、ARクイズ、縁日　など　
※当日はパークゴルフの一般利用不可

 県荒川左岸南部下水道事務所　
048-861 -2052

※新型コロナの影響により、掲載した内容に変更が生じる場合があります
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戸田市平和事業～映画「夕凪の
街　桜の国」無料上映会～

広島原爆投下後、2つの時代に生きる2人
の女性をとおして、現在までに至る原爆
の影響が描かれた映画の上映を行います。
とき 1 1月 1 2日（土）、午前 10時30分～
午後0時30分
ところ 文化会館　301会議室
定員 46人程度　※費用無料。申込順
申込 10月2 1日（金）までに参加者全員
の氏名、代表者の住所・電話番号を電話
または電子メール（hisyo@city.toda.
saitama.jp）で

 市長公室（内線418）

エコドライブシミュレータ体験

とき 1 1月6日（日）、午前 10時～午後3時
ところ 上戸田地域交流センター（あいパ
ル）　とだ環境フェア2022会場内
内容 シミュレーター体験、エコドライ
ブ診断

 市地球温暖化対策地域協議会事務局
［環境課内］（内線344）

第20回北足立郡市町人権フェスティバル
「つらい思いを経て　いま伝えたいこと」

とき 10月2 1日（金）、正午～午後3時30分
ところ ゆめぱれす（朝霞市民会館）
内容 【講演】「インターネットと人とのか
かわり合い　～突然、僕は殺人犯にされ
た～」　講師：スマイリーキクチさん
【その他】オープニングイベント、各市町
団体の物品展示・販売、ＤＶＤ上映、パネ

ル展示  ほか  ※入場無料
 行政管理課（内線393）

ビッグバンドジャズオーケストラ演奏会
とき 1 1月6日（日）、午後 1時30分～2時
30分　※開場：午後 1時
ところ 新曽福祉センター　ホール
定員 335人（車いす席5席含む） ※先着順

 新曽公民館　445-1 81 1

～多世代交流～　泣いてもぐずっても
大丈夫！ ベビーカーコンサートin戸田

とき 1 2月 18日（日）、午前 1 1時～ 1 1時
45分　※開場：午前 10時30分
ところ 新曽福祉センター　ホール
対象・定員 乳幼児～小学生と保護者、
335人（車いす席5席含む）

申込 1 1月7日（月）午前 10時～氏名、大
人、子ども、乳幼児の各人数
と必要席数を記載の上、QR
コードの申込フォームで　
※費用無料。要予約。席は当日先着順

 株式会社ナックプランニング
0120-1 79-790

総合福祉展　～自転車の次は、
何を選びますか？～

とき 10月21日（金）、午前 10時～正午
ところ 東部福祉センター4階　体育室
内容 高齢者の自転車の乗り方や自転車に
代わる福祉用具の展示、試乗など
定員 30人　※費用無料。申込順
申込 10月3日（月）午前 10時～東部福祉
センター窓口または電話（443-1021）、
FAX（443-1020）で

 東部地域包括支援センター［いきいき
タウン戸田内］434 -6233

募 集
戸田市男女共同参画推進委員会委員
募集人数 4人
選考 書類および面接
対象 1 8歳以上の市内在住・在勤・在学者
内容 男女共同参画推進の調査、審議
任期 1 2月22日（木）から2年間　※原則
平日昼間に年4回程度の会議を開催予定。
報酬あり
申込 10月31日（月）必着で、応募票を
郵送、FAX（433‐2200）、電子メール
（communi t y@c i t y. toda . s a i t a
ma.jp）または持参　※応募票は窓口ま
たは市ホームページで取得可

 協働推進課（内線428）

彩の国ビジネスアリーナへの出展者
受注拡大・販路開拓のためのビジネスマ
ッチングイベントに出展希望の事業者を
募集します。
とき ①リアル展示：令和5年2月8日（水）
午前 10時～午後6時、2月9日（木）午前
10時～午後5時　②オンライン展示：令
和5年2月 1日（水）～ 1 5日（水）
ところ ①さいたまスーパーアリーナ　コ
ミュニティアリーナ
対象・定員 市内に事業所などを有し、同
一事業を 1年以上営んでいる事業者、4社

図書館・郷土博物館・彩湖自然学習センター（みどりパル）のイベント
講座名 とき 内容 対象・定員 費用 場所 申込

中
央
図
書
館

【市民大学認定講座】 
戸田の治水と利水
～郷土史料から見た
村々の苦悩～

1 1／6(日) 
1 4:00～ 1 5:30 
開場：1 3：30

郷土に残された史料をもと
に、江戸時代や明治時代の
戸田の村々を、「治水」や「利
水」をキーワードに考える

一般、30人

無料 視聴覚室

10／7（金）
9:00～
※電話か直接、
申込順

ぬいぐるみ
おとまりかい

1 1／ 1 2 (土）おはな
しの会
1 3：00～ 1 4：00
1 1／ 1 3 (日）おむか
えの会
1 4：00～ 1 5：00

子どものぬいぐるみを預か
り、閉館後の館内探検や図
書館の仕事を体験する様子
を写真に収め、ぬいぐるみ
に添えて返却する

3歳～小学2年生、
10人
未就学児は保護者
同伴

10／23(日）
9:00～
※電話のみ、
申込順

※各おはなし会、子供映画会、託児サービスなどについては、図書館ホームページ（https://library.toda.saitama.jp/）または
　中央図書館イベント案内をご覧ください

上
戸
田
分
館

ハロウィンおはなし会 10／ 16（日）
1 3：30～ 1 4：30

ハロウィン絵本の読み聞か
せ、紙芝居など

3歳～小学校低学年、
22人 ※未就学児は
保護者同伴

無料

多目的室
（あいパル
1階）

10／6（木）～
※電話可、
申込順

みんなでパルるん
ひろば

10／28（金）
10：30～ 1 1：30

前半は絵本の読み聞かせ、
手遊び、童謡など。後半は
保護者同士の交流や、保健
師への相談ができます

0～3歳児とその
保護者、5組（10人）

和室
（あいパル
2階）

【市民大学認定講座】
戸田ぶらりウォーク
～新曽の巻～

10／23（日）
1 3：30～ 1 5：30

戸田歴史ガイドの会と一緒
に、戸田の自然と史跡を散
策しながら学ぶ

中学生以上、1 5人
※小学生は保護者
同伴であれば可

10円
（保険料）市内

※上戸田分館は、10／3（月）、4（火）、5（水）は蔵書点検に伴い休館です
郷
土
博
物
館

子ども体験ひろば
「火おこしにちょう
せん（秋）」

10／ 1 5（土）
① 10：00～ 1 1：00
② 1 4：00～ 1 5：00

木と木をこすり合わせる方
法で火おこしに挑戦する

市内在住の小学
3年生~中学生、
1 2人（各回6人）

100円
（保険料）講座室

10／8（土）
10：00～　　
※電話のみ、
申込順。費用
は当日支払い

彩
湖
自
然
学
習
セ
ン
タ
ー（
み
ど
り
パ
ル
）

彩湖の絵手紙を
かこう

1 1／20（日）
10:00～ 1 2 :00

彩湖周辺の自然を題材とし
た絵手紙を作成する

誰でも（小学生以下は
保護者同伴）、10人

100円
／組

彩湖自然
学習
センター
（みどり
パル）

10／20（木）～
※電話のみ、
申込順

申
込

○直接：費用が必要な場合は、費用を添えて各所へ
　※申込順
○ 電話可：電話で各所へ。費用が必要な講座は、指
定日まに参加費をお支払いください　※申込順

問い合わせ・受付時間 （休館日を除く）
　中央図書館  442-2800 9：00～20：00（土・日曜日、祝日は 1 8：00まで）
　上戸田分館  442- 1 2 1 1  9：00～2 1：30
　郷土博物館  443-5600 10：00～ 1 6：30（1 2：00～ 1 3：00を除く）
　彩湖自然学習センター  422-999 1  10：00～ 1 6：30
　（みどりパル）

14

戸
田
市
広
報
10
月
号

戸
田
市
広
報
10
月
号

作
業
者
：
山
本

　

作
業
者
：
山
本

　

2222

22

222

22

2
222

222

2

2222

22

222

22

2
222

222

2

作
業
者
：
山
本

　

作
業
者
：
山
本

　

2222

22

222

22

2
222

222

2

2222

22

222

22

2
222

222

2

toda22-10_12-19_jouhou_v9_1.indd   14toda22-10_12-19_jouhou_v9_1.indd   14 2022/09/21   10:252022/09/21   10:25



戸田市平和事業～映画「夕凪の
街　桜の国」無料上映会～

広島原爆投下後、2つの時代に生きる2人
の女性をとおして、現在までに至る原爆
の影響が描かれた映画の上映を行います。
とき 1 1月 1 2日（土）、午前 10時30分～
午後0時30分
ところ 文化会館　301会議室
定員 46人程度　※費用無料。申込順
申込 10月2 1日（金）までに参加者全員
の氏名、代表者の住所・電話番号を電話
または電子メール（hisyo@city.toda.
saitama.jp）で

 市長公室（内線418）

エコドライブシミュレータ体験

とき 1 1月6日（日）、午前 10時～午後3時
ところ 上戸田地域交流センター（あいパ
ル）　とだ環境フェア2022会場内
内容 シミュレーター体験、エコドライ
ブ診断

 市地球温暖化対策地域協議会事務局
［環境課内］（内線344）

第20回北足立郡市町人権フェスティバル
「つらい思いを経て　いま伝えたいこと」

とき 10月2 1日（金）、正午～午後3時30分
ところ ゆめぱれす（朝霞市民会館）
内容 【講演】「インターネットと人とのか
かわり合い　～突然、僕は殺人犯にされ
た～」　講師：スマイリーキクチさん
【その他】オープニングイベント、各市町
団体の物品展示・販売、ＤＶＤ上映、パネ

ル展示  ほか  ※入場無料
 行政管理課（内線393）

ビッグバンドジャズオーケストラ演奏会
とき 1 1月6日（日）、午後 1時30分～2時
30分　※開場：午後 1時
ところ 新曽福祉センター　ホール
定員 335人（車いす席5席含む） ※先着順

 新曽公民館　445-1 81 1

～多世代交流～　泣いてもぐずっても
大丈夫！ ベビーカーコンサートin戸田

とき 1 2月 18日（日）、午前 1 1時～ 1 1時
45分　※開場：午前 10時30分
ところ 新曽福祉センター　ホール
対象・定員 乳幼児～小学生と保護者、
335人（車いす席5席含む）

申込 1 1月7日（月）午前 10時～氏名、大
人、子ども、乳幼児の各人数
と必要席数を記載の上、QR
コードの申込フォームで　
※費用無料。要予約。席は当日先着順

 株式会社ナックプランニング
0120-1 79-790

総合福祉展　～自転車の次は、
何を選びますか？～

とき 10月21日（金）、午前 10時～正午
ところ 東部福祉センター4階　体育室
内容 高齢者の自転車の乗り方や自転車に
代わる福祉用具の展示、試乗など
定員 30人　※費用無料。申込順
申込 10月3日（月）午前 10時～東部福祉
センター窓口または電話（443-1021）、
FAX（443-1020）で

 東部地域包括支援センター［いきいき
タウン戸田内］434 -6233

募 集
戸田市男女共同参画推進委員会委員
募集人数 4人
選考 書類および面接
対象 1 8歳以上の市内在住・在勤・在学者
内容 男女共同参画推進の調査、審議
任期 1 2月22日（木）から2年間　※原則
平日昼間に年4回程度の会議を開催予定。
報酬あり
申込 10月31日（月）必着で、応募票を
郵送、FAX（433‐2200）、電子メール
（communi t y@c i t y. toda . s a i t a
ma.jp）または持参　※応募票は窓口ま
たは市ホームページで取得可

 協働推進課（内線428）

彩の国ビジネスアリーナへの出展者
受注拡大・販路開拓のためのビジネスマ
ッチングイベントに出展希望の事業者を
募集します。
とき ①リアル展示：令和5年2月8日（水）
午前 10時～午後6時、2月9日（木）午前
10時～午後5時　②オンライン展示：令
和5年2月 1日（水）～ 1 5日（水）
ところ ①さいたまスーパーアリーナ　コ
ミュニティアリーナ
対象・定員 市内に事業所などを有し、同
一事業を 1年以上営んでいる事業者、4社

図書館・郷土博物館・彩湖自然学習センター（みどりパル）のイベント
講座名 とき 内容 対象・定員 費用 場所 申込

中
央
図
書
館

【市民大学認定講座】 
戸田の治水と利水
～郷土史料から見た
村々の苦悩～

1 1／6(日) 
1 4:00～ 1 5:30 
開場：1 3：30

郷土に残された史料をもと
に、江戸時代や明治時代の
戸田の村々を、「治水」や「利
水」をキーワードに考える

一般、30人

無料 視聴覚室

10／7（金）
9:00～
※電話か直接、
申込順

ぬいぐるみ
おとまりかい

1 1／ 1 2 (土）おはな
しの会
1 3：00～ 1 4：00
1 1／ 1 3 (日）おむか
えの会
1 4：00～ 1 5：00

子どものぬいぐるみを預か
り、閉館後の館内探検や図
書館の仕事を体験する様子
を写真に収め、ぬいぐるみ
に添えて返却する

3歳～小学2年生、
10人
未就学児は保護者
同伴

10／23(日）
9:00～
※電話のみ、
申込順

※各おはなし会、子供映画会、託児サービスなどについては、図書館ホームページ（https://library.toda.saitama.jp/）または
　中央図書館イベント案内をご覧ください

上
戸
田
分
館

ハロウィンおはなし会 10／ 16（日）
1 3：30～ 1 4：30

ハロウィン絵本の読み聞か
せ、紙芝居など

3歳～小学校低学年、
22人 ※未就学児は
保護者同伴

無料

多目的室
（あいパル
1階）

10／6（木）～
※電話可、
申込順

みんなでパルるん
ひろば

10／28（金）
10：30～ 1 1：30

前半は絵本の読み聞かせ、
手遊び、童謡など。後半は
保護者同士の交流や、保健
師への相談ができます

0～3歳児とその
保護者、5組（10人）

和室
（あいパル
2階）

【市民大学認定講座】
戸田ぶらりウォーク
～新曽の巻～

10／23（日）
1 3：30～ 1 5：30

戸田歴史ガイドの会と一緒
に、戸田の自然と史跡を散
策しながら学ぶ

中学生以上、1 5人
※小学生は保護者
同伴であれば可

10円
（保険料）市内

※上戸田分館は、10／3（月）、4（火）、5（水）は蔵書点検に伴い休館です
郷
土
博
物
館

子ども体験ひろば
「火おこしにちょう
せん（秋）」

10／ 1 5（土）
① 10：00～ 1 1：00
② 1 4：00～ 1 5：00

木と木をこすり合わせる方
法で火おこしに挑戦する

市内在住の小学
3年生~中学生、
1 2人（各回6人）

100円
（保険料）講座室

10／8（土）
10：00～　　
※電話のみ、
申込順。費用
は当日支払い

彩
湖
自
然
学
習
セ
ン
タ
ー（
み
ど
り
パ
ル
）

彩湖の絵手紙を
かこう

1 1／20（日）
10:00～ 1 2 :00

彩湖周辺の自然を題材とし
た絵手紙を作成する

誰でも（小学生以下は
保護者同伴）、10人

100円
／組

彩湖自然
学習
センター
（みどり
パル）

10／20（木）～
※電話のみ、
申込順

申
込

○直接：費用が必要な場合は、費用を添えて各所へ
　※申込順
○ 電話可：電話で各所へ。費用が必要な講座は、指
定日まに参加費をお支払いください　※申込順

問い合わせ・受付時間 （休館日を除く）
　中央図書館  442-2800 9：00～20：00（土・日曜日、祝日は 1 8：00まで）
　上戸田分館  442- 1 2 1 1  9：00～2 1：30
　郷土博物館  443-5600 10：00～ 1 6：30（1 2：00～ 1 3：00を除く）
　彩湖自然学習センター  422-999 1  10：00～ 1 6：30
　（みどりパル）
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ル展示  ほか  ※入場無料
 行政管理課（内線393）

ビッグバンドジャズオーケストラ演奏会
とき 1 1月6日（日）、午後 1時30分～2時
30分　※開場：午後 1時
ところ 新曽福祉センター　ホール
定員 335人（車いす席5席含む） ※先着順

 新曽公民館　445-1 81 1

～多世代交流～　泣いてもぐずっても
大丈夫！ ベビーカーコンサートin戸田

とき 1 2月 18日（日）、午前 1 1時～ 1 1時
45分　※開場：午前 10時30分
ところ 新曽福祉センター　ホール
対象・定員 乳幼児～小学生と保護者、
335人（車いす席5席含む）

申込 1 1月7日（月）午前 10時～氏名、大
人、子ども、乳幼児の各人数
と必要席数を記載の上、QR
コードの申込フォームで　
※費用無料。要予約。席は当日先着順

 株式会社ナックプランニング
0120-1 79-790

総合福祉展　～自転車の次は、
何を選びますか？～

とき 10月21日（金）、午前 10時～正午
ところ 東部福祉センター4階　体育室
内容 高齢者の自転車の乗り方や自転車に
代わる福祉用具の展示、試乗など
定員 30人　※費用無料。申込順
申込 10月3日（月）午前 10時～東部福祉
センター窓口または電話（443-1021）、
FAX（443-1020）で

 東部地域包括支援センター［いきいき
タウン戸田内］434 -6233

募 集
戸田市男女共同参画推進委員会委員
募集人数 4人
選考 書類および面接
対象 1 8歳以上の市内在住・在勤・在学者
内容 男女共同参画推進の調査、審議
任期 1 2月22日（木）から2年間　※原則
平日昼間に年4回程度の会議を開催予定。
報酬あり
申込 10月31日（月）必着で、応募票を
郵送、FAX（433‐2200）、電子メール
（communi t y@c i t y. toda . s a i t a
ma.jp）または持参　※応募票は窓口ま
たは市ホームページで取得可

 協働推進課（内線428）

彩の国ビジネスアリーナへの出展者
受注拡大・販路開拓のためのビジネスマ
ッチングイベントに出展希望の事業者を
募集します。
とき ①リアル展示：令和5年2月8日（水）
午前 10時～午後6時、2月9日（木）午前
10時～午後5時　②オンライン展示：令
和5年2月 1日（水）～ 1 5日（水）
ところ ①さいたまスーパーアリーナ　コ
ミュニティアリーナ
対象・定員 市内に事業所などを有し、同
一事業を 1年以上営んでいる事業者、4社

申込 10月 1 1日（火）正午まで。申請書
は市ホームページで取得可　※ハイブリ
ッド展示（①+②）のみの募集、
出展料無料、応募多数の場合
は抽選（公開抽選なし）

 経済戦略室（内線398）

納税通知書用封筒の広告主
広告媒体 令和5年度の「固定資産税」「軽
自動車税（種別割）」「個人市民税・県民税」
の納税通知書用封筒
募集枠 3枠　単色　※審査あり
掲載期間 原則令和5年度中　※封筒が
なくなり次第終了
作製枚数 1 1 1 ,000枚
申込 10月 1 2日（水）～ 1 1月 1 1日（金）必
着で、申込書に必要書類を添えて市民税
課へ　※郵送可。申込書は市ホームペー
ジで取得可。詳しくは市ホームページを
ご覧ください

 市民税課（内線2 1 7）

花と緑のまちづくりコンクール
市内の花壇など優秀な作品を表彰します。
応募用紙に写真2枚を添付の上応募して
ください。　※写真は昨年の秋から今年
の夏までに撮影したもの
応募期限 10月31日（月）　※消印有効
表彰内容 団体、学校、幼稚園・保育園、
企業、個人の部門ごとに戸田市賞・戸田
市教育委員会賞・優秀賞などを授与
応募用紙 市役所3階　みどり公園課窓口
で配布
申込 郵送で（〒335-0038　戸田市美
女木北2-1 1 -1　エコス内　戸田市花と
緑のまちづくりコンクール宛）

 花と緑のまちづくり実行委員会
事務局長 大山　携帯 090-2767-3478

とだファミリー・サポート・センター会員

日程 場所

入会
説明会

1 1／5
（土） 10：00～

1 1：30
ボランティア・
市民活動支援
センター

1 1／ 1 9
（土）

講習会
（協力会
員のみ）

1 1／ 1 5
（火）

9：30～
1 2：30

1 1／22
（火）

9：30～
1 2： 10

申込 各開催日の前日正午までに電話で　
※第2・4土曜日、第 1・3・5水曜日、日
曜日、祝日は休業

 とだファミリー・サポート・センター
事務局　433-2244

シルバー人材センター会員説明会
とき ① 10月5日（水）、午後2時～4時
② 10月6日（木）、午前 10時～正午　
ところ シルバー人材センター
内容 就業、ボランティア、サークル活
動についての説明
対象・定員 原則60歳以上で健康な市民、
各回 1 5人程度
申込 事前に電話で　※申込順

 シルバー人材センター　434 -041 1

障害者施設職員
内容 障害（主に知的障害）のある方の食
事支援、清掃などの生活支援
勤務場所 新規グループホーム（戸田市下前）
勤務時間 ①午前7時～9時30分　②午後
4時～9時、応相談
給与 時給 1 ,100円～　※資格手当あり
その他 年次休暇、夏季休暇あり　※勤
務日数による

 （社福）戸田わかくさ会　452-8400　
担当：松岡、石川

県環境アドバイザー
地域での環境保全活動や環境学習の指導
および助言などを行う「環境アドバイザ
ー」を募集しています。詳し
くは県ホームページをご覧く
ださい。

 県環境政策課　048 -830-3019

講 室座 ・ 教
【市民大学講座】
市民ボート体験教室参加者

とき 10月29日（土）、①午後3時～5時　
②午後5時～7時
ところ 戸田ボートコース　※集合：県立
戸田第一艇庫（戸田市戸田公園4 -2）
対象・定員 市内在住・在勤・在学の中学
生以上、各 16人
費用 100円（保険料など）
持ち物 飲み物、タオル、着替え、サン
グラス、運動できる服装
申込 10月24日（月）までに希望時間、住
所、氏名、年齢、電話番号を電話または
電子メール（bunka-sport@city.toda. 

講座名 とき 内容 対象・定員 費用 場所 申込

中
央
図
書
館

【市民大学認定講座】 
戸田の治水と利水
～郷土史料から見た
村々の苦悩～

1 1／6(日) 
1 4:00～ 1 5:30 
開場：1 3：30

郷土に残された史料をもと
に、江戸時代や明治時代の
戸田の村々を、「治水」や「利
水」をキーワードに考える

一般、30人

無料 視聴覚室

10／7（金）
9:00～
※電話か直接、
申込順

ぬいぐるみ
おとまりかい

1 1／ 1 2 (土）おはな
しの会
1 3：00～ 1 4：00
1 1／ 1 3 (日）おむか
えの会
1 4：00～ 1 5：00

子どものぬいぐるみを預か
り、閉館後の館内探検や図
書館の仕事を体験する様子
を写真に収め、ぬいぐるみ
に添えて返却する

3歳～小学2年生、
10人
未就学児は保護者
同伴

10／23(日）
9:00～
※電話のみ、
申込順

※各おはなし会、子供映画会、託児サービスなどについては、図書館ホームページ（https://library.toda.saitama.jp/）または
　中央図書館イベント案内をご覧ください

上
戸
田
分
館

ハロウィンおはなし会 10／ 16（日）
1 3：30～ 1 4：30

ハロウィン絵本の読み聞か
せ、紙芝居など

3歳～小学校低学年、
22人 ※未就学児は
保護者同伴

無料

多目的室
（あいパル
1階）

10／6（木）～
※電話可、
申込順

みんなでパルるん
ひろば

10／28（金）
10：30～ 1 1：30

前半は絵本の読み聞かせ、
手遊び、童謡など。後半は
保護者同士の交流や、保健
師への相談ができます

0～3歳児とその
保護者、5組（10人）

和室
（あいパル
2階）

【市民大学認定講座】
戸田ぶらりウォーク
～新曽の巻～

10／23（日）
1 3：30～ 1 5：30

戸田歴史ガイドの会と一緒
に、戸田の自然と史跡を散
策しながら学ぶ

中学生以上、1 5人
※小学生は保護者
同伴であれば可

10円
（保険料）市内

※上戸田分館は、10／3（月）、4（火）、5（水）は蔵書点検に伴い休館です
郷
土
博
物
館

子ども体験ひろば
「火おこしにちょう
せん（秋）」

10／ 1 5（土）
① 10：00～ 1 1：00
② 1 4：00～ 1 5：00

木と木をこすり合わせる方
法で火おこしに挑戦する

市内在住の小学
3年生~中学生、
1 2人（各回6人）

100円
（保険料）講座室

10／8（土）
10：00～　　
※電話のみ、
申込順。費用
は当日支払い

彩
湖
自
然
学
習
セ
ン
タ
ー（
み
ど
り
パ
ル
）

彩湖の絵手紙を
かこう

1 1／20（日）
10:00～ 1 2 :00

彩湖周辺の自然を題材とし
た絵手紙を作成する

誰でも（小学生以下は
保護者同伴）、10人

100円
／組

彩湖自然
学習
センター
（みどり
パル）

10／20（木）～
※電話のみ、
申込順

申
込

○直接：費用が必要な場合は、費用を添えて各所へ
　※申込順
○ 電話可：電話で各所へ。費用が必要な講座は、指
定日まに参加費をお支払いください　※申込順

問い合わせ・受付時間 （休館日を除く）
　中央図書館  442-2800 9：00～20：00（土・日曜日、祝日は 1 8：00まで）
　上戸田分館  442- 1 2 1 1  9：00～2 1：30
　郷土博物館  443-5600 10：00～ 1 6：30（1 2：00～ 1 3：00を除く）
　彩湖自然学習センター  422-999 1  10：00～ 1 6：30
　（みどりパル）

※新型コロナの影響により、掲載した内容に変更が生じる場合があります
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を添えて国際交流協会へ　※申込順。月
曜日、祝日休み。申込書は国際交流協会
で配布

 国際交流協会　434 -5690

トップアスリートに習う　卓球クリニック
2001年世界卓球選手権メダリストを招
き、卓球競技者へ向けて指導をします。
とき 10月30日（日）、午前10時～11時30分
ところ スポーツセンター　第1競技場
講師 元日本代表　小

こ
西
にし

 杏
あん
さん、他2人

対象・定員 中学生（卓球競技者）、50人
※市内在住者優先。応募者多数の場合抽選
費用 1 ,000円（保険料込）
持ち物 ラケット、シューズ、タオル、飲み物
申込 10月10日（祝・月）までにスポーツ
センターホームページで　※10月11日
（火）にメールにて当選発表

 スポーツセンター　443-3523

子ども食堂・フードパントリー入門講座
とき 10月15日（土）、午後2時～3時30分
ところ ボランティア・市民活動支援セン
ター　会議スペースＡ・Ｂ
内容 食の支援の基礎知識、活動の現状と
課題、私たちにできる支援について学ぶ
講師 戸田フードパントリーみらい代表
牛
うし
坂
ざか

 奈
な
津
つ
子
こ
さん

対象・定員 市民、10人　※費用無料
申込 氏名、住所、電話番号を電話または電
子メール（tomato-staff@todasimin.
net）で　※申込順

 ボランティア・市民活動支援センター　
441 -4444

【市民大学講座】男女共同参画フォーラム
「お部屋も気持ちもスッキリ、快適暮らし！」

とき 10月30日（日）、午後 1時30分～3
時30分
ところ 上戸田地域交流センター（あいパ
ル）3階　ホール
内容 整理収納と片付けの事例から、家事
を効率的に楽しむコツを学ぶ　※手話通
訳あり
講師 鈴

すず
木
き

 ゆりさん
対象・定員 市内在住・在勤・在学者、50
人　※託児あり。1歳～未就学児、6人ま
で。10月22日（土）までに要申込
申込 窓口、電話で　※費用無料。申込順

 上戸田地域交流センター（あいパル）　
229-3133

saitama.jp）で文化スポーツ課へ　
※先着順。費用は当日徴収

 文化スポーツ課（内線339）

カヌー体験教室in彩湖
とき 1 1月5日（土）、①午前 10時～ 1 1時
30分　②午後 1時～2時30分　③午後3
時～4時30分
ところ 彩湖（管理橋東側）
対象・定員 小学生以上の市内在住・在勤・
在学者、各 10人　※経験不問
費用 100円
持ち物 運動できる服装、運動靴、サン
ダル、タオル、着替え、飲み物、サング
ラス、防寒着など
申込 10月 1 4日（金）までにQRコード
の申込フォームで　※重複申
し込み不可。応募多数の場合
は抽選

 文化スポーツ課（内線339）

日本画教室入門編
とき 1 1月4日～ 1 2月2日の金曜日（全5
回）、午後 1時30分～4時
ところ 文化会館5階　多目的ルームB
講師 日本美術院　院友　杉

すぎ
浦
うら

 左
さ
知
ち
さん

対象・定員 高校生以上の市内在住・在勤・
在学者、10人　※先着順
費用 3 ,000円（材料費など）　※持ち物
は受講者に後日通知
申込 10月4日（火）～2 1日（金）までに
電話で

 文化スポーツ課（内線333）

【市民大学講座】市の鳥制定記念緑化研
修会「カワセミとともに暮らすまちづくり」

とき 1 1月 16日（水）、午前 10時～ 1 1時
40分
ところ 市役所5階　大会議室
内容 カワセミの生態、生息に必要な自
然について学び、カワセミと共に暮らす
まちづくりについて理解を深める
講師 （公財）県生態系保護協会 堂

どう
本
もと

 泰
やす

章
あき
さん
定員 50人　※費用無料。申込順
持ち物 筆記用具、市民大学受講票（お持
ちの方）
申込 1 1月8日（火）までに、氏名、電話番
号、対象（在住、在勤、在学、市外）を記載し
て、電子メール（midori-koen@city.
toda.saitama.jp）または電話で

 みどり公園課（内線319）

【市民大学講座】とだ学　「戸田市の教育を
知ろう～戸田東小・中学校の見学を通して～」

とき 1 1月 19日（土）、午前 10時～ 1 1時
30分
ところ 戸田東小・中学校（現地集合・解
散）　※車での来場不可
内容 戸田東小・中学校の見学から、さ
まざまな設備を生かした教育の在り方を
学ぶ
対象･定員 市内在住・在勤・在学者、20人　
※費用無料。申込順
持ち物 筆記用具、市民大学受講票（希望
者に発行可）
申込 10月5日（水）午前8時30分～、氏
名、電話、対象（在住・在勤・在学）、年
代、講座名を明記の上、QRコードの申
込フォームまたは電子メール
（s imin -da ig aku@ci t y.
toda.saitama.jp）、電話、
FAX（432-99 10）で

 市民大学事務局［生涯学習課内］
（内線308）

自転車交通安全教室
とき 1 1月5日（土）、午前 10時30分～
1 1時20分　※車での来場不可
ところ 新曽北小学校校庭　※雨天時は
体育館で実施
内容 プロのスタントマンによるリアル
な交通事故の再現を見ながら、自転車の
交通ルールを学ぶ

 都市交通課（内線286）

就職支援セミナー　仕事に役立つ自
己理解～自分の強みを見つけるコツ～

とき 10月2 1日（金）、午前9時30分～
1 1時30分
ところ 市役所5階　大会議室C 
内容 自分の個性を理解し、強みとして
自己PRするコツを学ぶ
講師 キャリアプラザ埼玉　小

こ
泉
いずみ

 孝
たか
幸
ゆき
さん

定員 1 2人
申込 市ホームページの申込フォームま
たは電話で　※費用無料。申込順

 経済戦略室（内線397）

就職氷河期世代　就職支援セミナー
強みを伝える応募書類をつくろう　

とき 10月24日（月）、午後2時～3時30

分　※希望者は午後4時まで質疑応答
ところ 市役所5階　大会議室A
内容 志望理由と自己PR欄を活用し、応
募書類のアピールを向上させる　※雇用
保険受給者には受講証明書を発行
講師 ハローワーク川口　担当者
対象・定員 35歳以上55歳未満の方で求
職活動をしている方、10人
申込 市ホームページの申込フォームま
たは経済戦略室に電話で  ※費用無料。
申込順

 経済戦略室（内線397）

障害者のための就労相談会
とき 10月28日（金）、午後 1時～4時
ところ 市役所5階　大会議室A　※電話
相談可。支援員から折り返し連絡します
支援機関 障害者就労支援センター（電
話：47 1 - 9333／FAX: 47 1 - 9334）　
※支援センターでは常時就労相談を実施

 障害福祉課（内線283）

国際ボランティア研修会（英語）
とき 10月22日（土）、午後2時～4時
ところ 新曽南多世代交流館（さくらパル）
2階　会議室
講師 さいたま市ALT講師 FETJ Global 
Founder　アウロラ ドバシさん
内容 楽しく身につくActive English 
※状況によりZoom開催の場合あり
対象・定員 中学生以上の市内在住・在
勤者または協会会員、1 5人　※費用無
料。申込順
申込 10月15日（土）までに協会へ電話ま
たは電子メール（tifa@msc.biglobe.
ne.jp）で　※月曜日、祝日休み

 国際交流協会　434 -5690

外国語講座　はじめまして韓国語
とき 10月22日～11月26日の土曜日（全
6回）、午後7時～8時30分
ところ  新曽南多世代交流館（さくらパ
ル）2階　会議室
講師 李

イ

 銀
ウン
淑
スク
さん

内容 生の韓国語に触れてドラマやK-POP
をもっと楽しく！
対象・定員 初めて韓国語を学ぶ市内在
住・在勤者または協会賛助会員、16人
費用 会員3,000円、一般5,000円
（教材費含む）
申込 10月15日（土）までに申込書に費用
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を添えて国際交流協会へ　※申込順。月
曜日、祝日休み。申込書は国際交流協会
で配布

 国際交流協会　434 -5690

トップアスリートに習う　卓球クリニック
2001年世界卓球選手権メダリストを招
き、卓球競技者へ向けて指導をします。
とき 10月30日（日）、午前10時～11時30分
ところ スポーツセンター　第1競技場
講師 元日本代表　小

こ
西
にし

 杏
あん
さん、他2人

対象・定員 中学生（卓球競技者）、50人
※市内在住者優先。応募者多数の場合抽選
費用 1 ,000円（保険料込）
持ち物 ラケット、シューズ、タオル、飲み物
申込 10月10日（祝・月）までにスポーツ
センターホームページで　※10月11日
（火）にメールにて当選発表

 スポーツセンター　443-3523

子ども食堂・フードパントリー入門講座
とき 10月15日（土）、午後2時～3時30分
ところ ボランティア・市民活動支援セン
ター　会議スペースＡ・Ｂ
内容 食の支援の基礎知識、活動の現状と
課題、私たちにできる支援について学ぶ
講師 戸田フードパントリーみらい代表
牛
うし
坂
ざか

 奈
な
津
つ
子
こ
さん

対象・定員 市民、10人　※費用無料
申込 氏名、住所、電話番号を電話または電
子メール（tomato-staff@todasimin.
net）で　※申込順

 ボランティア・市民活動支援センター　
441 -4444

【市民大学講座】男女共同参画フォーラム
「お部屋も気持ちもスッキリ、快適暮らし！」

とき 10月30日（日）、午後 1時30分～3
時30分
ところ 上戸田地域交流センター（あいパ
ル）3階　ホール
内容 整理収納と片付けの事例から、家事
を効率的に楽しむコツを学ぶ　※手話通
訳あり
講師 鈴

すず
木
き

 ゆりさん
対象・定員 市内在住・在勤・在学者、50
人　※託児あり。1歳～未就学児、6人ま
で。10月22日（土）までに要申込
申込 窓口、電話で　※費用無料。申込順

 上戸田地域交流センター（あいパル）　
229-3133

saitama.jp）で文化スポーツ課へ　
※先着順。費用は当日徴収

 文化スポーツ課（内線339）

カヌー体験教室in彩湖
とき 1 1月5日（土）、①午前 10時～ 1 1時
30分　②午後 1時～2時30分　③午後3
時～4時30分
ところ 彩湖（管理橋東側）
対象・定員 小学生以上の市内在住・在勤・
在学者、各 10人　※経験不問
費用 100円
持ち物 運動できる服装、運動靴、サン
ダル、タオル、着替え、飲み物、サング
ラス、防寒着など
申込 10月 1 4日（金）までにQRコード
の申込フォームで　※重複申
し込み不可。応募多数の場合
は抽選

 文化スポーツ課（内線339）

日本画教室入門編
とき 1 1月4日～ 1 2月2日の金曜日（全5
回）、午後 1時30分～4時
ところ 文化会館5階　多目的ルームB
講師 日本美術院　院友　杉

すぎ
浦
うら

 左
さ
知
ち
さん

対象・定員 高校生以上の市内在住・在勤・
在学者、10人　※先着順
費用 3 ,000円（材料費など）　※持ち物
は受講者に後日通知
申込 10月4日（火）～2 1日（金）までに
電話で

 文化スポーツ課（内線333）

【市民大学講座】市の鳥制定記念緑化研
修会「カワセミとともに暮らすまちづくり」

とき 1 1月 16日（水）、午前 10時～ 1 1時
40分
ところ 市役所5階　大会議室
内容 カワセミの生態、生息に必要な自
然について学び、カワセミと共に暮らす
まちづくりについて理解を深める
講師 （公財）県生態系保護協会 堂

どう
本
もと

 泰
やす

章
あき
さん
定員 50人　※費用無料。申込順
持ち物 筆記用具、市民大学受講票（お持
ちの方）
申込 1 1月8日（火）までに、氏名、電話番
号、対象（在住、在勤、在学、市外）を記載し
て、電子メール（midori-koen@city.
toda.saitama.jp）または電話で

 みどり公園課（内線319）

【市民大学講座】とだ学　「戸田市の教育を
知ろう～戸田東小・中学校の見学を通して～」

とき 1 1月 19日（土）、午前 10時～ 1 1時
30分
ところ 戸田東小・中学校（現地集合・解
散）　※車での来場不可
内容 戸田東小・中学校の見学から、さ
まざまな設備を生かした教育の在り方を
学ぶ
対象･定員 市内在住・在勤・在学者、20人　
※費用無料。申込順
持ち物 筆記用具、市民大学受講票（希望
者に発行可）
申込 10月5日（水）午前8時30分～、氏
名、電話、対象（在住・在勤・在学）、年
代、講座名を明記の上、QRコードの申
込フォームまたは電子メール
（s imin -da ig aku@ci t y.
toda.saitama.jp）、電話、
FAX（432-99 10）で

 市民大学事務局［生涯学習課内］
（内線308）

自転車交通安全教室
とき 1 1月5日（土）、午前 10時30分～
1 1時20分　※車での来場不可
ところ 新曽北小学校校庭　※雨天時は
体育館で実施
内容 プロのスタントマンによるリアル
な交通事故の再現を見ながら、自転車の
交通ルールを学ぶ

 都市交通課（内線286）

就職支援セミナー　仕事に役立つ自
己理解～自分の強みを見つけるコツ～

とき 10月2 1日（金）、午前9時30分～
1 1時30分
ところ 市役所5階　大会議室C 
内容 自分の個性を理解し、強みとして
自己PRするコツを学ぶ
講師 キャリアプラザ埼玉　小

こ
泉
いずみ

 孝
たか
幸
ゆき
さん

定員 1 2人
申込 市ホームページの申込フォームま
たは電話で　※費用無料。申込順

 経済戦略室（内線397）

就職氷河期世代　就職支援セミナー
強みを伝える応募書類をつくろう　

とき 10月24日（月）、午後2時～3時30

分　※希望者は午後4時まで質疑応答
ところ 市役所5階　大会議室A
内容 志望理由と自己PR欄を活用し、応
募書類のアピールを向上させる　※雇用
保険受給者には受講証明書を発行
講師 ハローワーク川口　担当者
対象・定員 35歳以上55歳未満の方で求
職活動をしている方、10人
申込 市ホームページの申込フォームま
たは経済戦略室に電話で  ※費用無料。
申込順

 経済戦略室（内線397）

障害者のための就労相談会
とき 10月28日（金）、午後 1時～4時
ところ 市役所5階　大会議室A　※電話
相談可。支援員から折り返し連絡します
支援機関 障害者就労支援センター（電
話：47 1 - 9333／FAX: 47 1 - 9334）　
※支援センターでは常時就労相談を実施

 障害福祉課（内線283）

国際ボランティア研修会（英語）
とき 10月22日（土）、午後2時～4時
ところ 新曽南多世代交流館（さくらパル）
2階　会議室
講師 さいたま市ALT講師 FETJ Global 
Founder　アウロラ ドバシさん
内容 楽しく身につくActive English 
※状況によりZoom開催の場合あり
対象・定員 中学生以上の市内在住・在
勤者または協会会員、1 5人　※費用無
料。申込順
申込 10月15日（土）までに協会へ電話ま
たは電子メール（tifa@msc.biglobe.
ne.jp）で　※月曜日、祝日休み

 国際交流協会　434 -5690

外国語講座　はじめまして韓国語
とき 10月22日～11月26日の土曜日（全
6回）、午後7時～8時30分
ところ  新曽南多世代交流館（さくらパ
ル）2階　会議室
講師 李

イ

 銀
ウン
淑
スク
さん

内容 生の韓国語に触れてドラマやK-POP
をもっと楽しく！
対象・定員 初めて韓国語を学ぶ市内在
住・在勤者または協会賛助会員、16人
費用 会員3,000円、一般5,000円
（教材費含む）
申込 10月15日（土）までに申込書に費用
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を添えて国際交流協会へ　※申込順。月
曜日、祝日休み。申込書は国際交流協会
で配布

 国際交流協会　434 -5690

トップアスリートに習う　卓球クリニック
2001年世界卓球選手権メダリストを招
き、卓球競技者へ向けて指導をします。
とき 10月30日（日）、午前10時～11時30分
ところ スポーツセンター　第1競技場
講師 元日本代表　小

こ
西
にし

 杏
あん
さん、他2人

対象・定員 中学生（卓球競技者）、50人
※市内在住者優先。応募者多数の場合抽選
費用 1 ,000円（保険料込）
持ち物 ラケット、シューズ、タオル、飲み物
申込 10月10日（祝・月）までにスポーツ
センターホームページで　※10月11日
（火）にメールにて当選発表

 スポーツセンター　443-3523

子ども食堂・フードパントリー入門講座
とき 10月15日（土）、午後2時～3時30分
ところ ボランティア・市民活動支援セン
ター　会議スペースＡ・Ｂ
内容 食の支援の基礎知識、活動の現状と
課題、私たちにできる支援について学ぶ
講師 戸田フードパントリーみらい代表
牛
うし
坂
ざか

 奈
な
津
つ
子
こ
さん

対象・定員 市民、10人　※費用無料
申込 氏名、住所、電話番号を電話または電
子メール（tomato-staff@todasimin.
net）で　※申込順

 ボランティア・市民活動支援センター　
441 -4444

【市民大学講座】男女共同参画フォーラム
「お部屋も気持ちもスッキリ、快適暮らし！」

とき 10月30日（日）、午後 1時30分～3
時30分
ところ 上戸田地域交流センター（あいパ
ル）3階　ホール
内容 整理収納と片付けの事例から、家事
を効率的に楽しむコツを学ぶ　※手話通
訳あり
講師 鈴

すず
木
き

 ゆりさん
対象・定員 市内在住・在勤・在学者、50
人　※託児あり。1歳～未就学児、6人ま
で。10月22日（土）までに要申込
申込 窓口、電話で　※費用無料。申込順

 上戸田地域交流センター（あいパル）　
229-3133

創業塾 in 戸田
とき 1 1月 1 2日、1 9日、1 2月3日、1 0日
の土曜日（全4回）、午前9時～正午
※希望者は個別相談可［ 1 2月 1 4日（水）
午後 1時～］
ところ 商工会館　3階
内容 経営者に必要な基礎知識の習得や、
事業計画の策定をサポートする
受講料 3 ,000円  ※テキスト代込み
講師 株式会社ウィルパートナーズ　代

表取締役　辺
へん
見
み

 香
か
織
おり
さん（中小企業診断

士）
対象・定員 4日間参加できる、市内での創
業希望者または創業後おおむね1年以内
の方、 20人、先着順
申込 商工会へ電子メール（toda@
syokoukai.jp）ま た は 電 話、FAX
（048 -444 -0935）で　※開催方法変
更の場合あり。詳しくは商工会ホームペ
ージをご覧ください

 商工会　441 -261 7　

分　※希望者は午後4時まで質疑応答
ところ 市役所5階　大会議室A
内容 志望理由と自己PR欄を活用し、応
募書類のアピールを向上させる　※雇用
保険受給者には受講証明書を発行
講師 ハローワーク川口　担当者
対象・定員 35歳以上55歳未満の方で求
職活動をしている方、10人
申込 市ホームページの申込フォームま
たは経済戦略室に電話で  ※費用無料。
申込順

 経済戦略室（内線397）

障害者のための就労相談会
とき 10月28日（金）、午後 1時～4時
ところ 市役所5階　大会議室A　※電話
相談可。支援員から折り返し連絡します
支援機関 障害者就労支援センター（電
話：47 1 - 9333／FAX: 47 1 - 9334）　
※支援センターでは常時就労相談を実施

 障害福祉課（内線283）

国際ボランティア研修会（英語）
とき 10月22日（土）、午後2時～4時
ところ 新曽南多世代交流館（さくらパル）
2階　会議室
講師 さいたま市ALT講師 FETJ Global 
Founder　アウロラ ドバシさん
内容 楽しく身につくActive English 
※状況によりZoom開催の場合あり
対象・定員 中学生以上の市内在住・在
勤者または協会会員、1 5人　※費用無
料。申込順
申込 10月15日（土）までに協会へ電話ま
たは電子メール（tifa@msc.biglobe.
ne.jp）で　※月曜日、祝日休み

 国際交流協会　434 -5690

外国語講座　はじめまして韓国語
とき 10月22日～11月26日の土曜日（全
6回）、午後7時～8時30分
ところ  新曽南多世代交流館（さくらパ
ル）2階　会議室
講師 李

イ

 銀
ウン
淑
スク
さん

内容 生の韓国語に触れてドラマやK-POP
をもっと楽しく！
対象・定員 初めて韓国語を学ぶ市内在
住・在勤者または協会賛助会員、16人
費用 会員3,000円、一般5,000円
（教材費含む）
申込 10月15日（土）までに申込書に費用

市民大学講座

※認定単位数：4単位

ところ 文化会館　304会議室
対象・定員 市内在住･在勤･在学者、10人　※オンデマンド受講は定員なし
持ち物 筆記用具､ 市民大学受講票（持っている方）
申込 10月4日（火）午前8時30分～各回前日の午後5時 15分までに､ 氏名、電話番号､
対象（在住･在勤･在学）、年代､ 講座名、受講方法（会場参加またはオンデマンド）を
記入して、市ホームページの申込フォームまたは電子メール（simin-daigaku@
city.toda.saitama.jp）、電話、FAX（432-99 10）で　※費用無料。申込順。オ
ンデマンド受講の希望者には、申込メールアドレス宛に視聴用URLを電
子メールで送ります。動画の録画や二次使用は禁止

 生涯学習課［市民大学事務局内］（内線308）

回 とき 内容 講師

① 1 1／ 1
（火）

1 4：00
～ 1 5：30

同和問題と人権 県人権・男女共同参画課
持
もち

田
だ

 倫
のり

武
たけ

さん

② 1 1／4
（金）

DV･モラルハラスメントの
現状と人権

NPO法人レジリエンス
代表理事　西

にし

山
やま

 さつきさん

③ 1 1／8
（火）

ハンセン病問題から
学ぶこと

国立ハンセン病資料館事業部
社会啓発課
課長　大

おお

高
たか

 俊
しゅん

一
いち

郎
ろう

さん

④ 1 1／22
（火）

ヤングケアラーの
現状と人権

一般社団法人ケアラー
アクションネットワーク協会
代表理事　持

もち

田
だ

 恭
きょう

子
こ

さん

人権教育指導者研修会

※新型コロナの影響により、掲載した内容に変更が生じる場合があります
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あいパルの講座
講座名 とき 内容 対象・定員 費用 申込

team☆ 1　
サークル体験講座
「なつめろダンスサークル」

1 1／28（月）
1 3：00～ 1 5：00 懐メロに合わせてダンス体験を行う 誰でも、 1 0人

無料
1 0／5（水）～
※申込順、
電話可

フレッシュトリムⅡ　
サークル体験講座
「トリム体操」

1 1／ 1 7（木）
1 0：00～ 1 2：00

心身ともにバランスのとれた健康な身体づく
りを目的にした体操「トリム体操」を行う 誰でも、 1 0人

生活力UP講座
衣類のかんたんな手直しに
チャレンジ

1 1／ 1 9（土）
1 0：00～ 1 2：00

裁縫の基本（ボタン付けとまつり縫い）を習
い、ティッシュボックスカバーの作製を行う 誰でも、 1 2人 800円

心もカラダも元気に！
親子ふれあいヨガAB

1 1／ 17、24、12／8、
1 5の木曜日（全4回）
A：9：50～ 1 0：50
B：1 1：1 0～ 1 2：1 0

親子でさまざまなヨガのポーズや呼吸を行
い、ふれあいながらスキンシップを図る

A：6カ 月 ～ 1歳3カ
月までの子と母親
B：1歳～未就園児と
母親、各 1 5組

各コース
2 ,880円

10／7（金）～
※申込順、
電話可

問い合わせ 上戸田地域交流センター（あいパル）　  229-3133
※希望者が開催最少人数に達しない場合は中止します。定員に満たない場合は、市内在住・在勤・在学以外の方も参加いただけます。講座開催の2日前
までに参加費をお支払いください。そのほかの講座は、あいパルミニコミ誌『Ｐ

パ ル ダ イ ス
ＡＬＤＩＳＥ』をご覧ください

公民館の講座 
テーマ とき 内容 対象・定員 費用 申込期間

美
笹

スマホ・パソコン質問コーナー
1 0／ 1（土）、 1 1／5（土）
毎月第 1土曜日
9：00～ 1 2：00

パソコン・スマートフォン・
タブレットなど IT関係の困
り事を相談

市内在住・在勤・
在学者 無料 当日

随時受付

【市民大学講座】
パークゴルフで体を動かす

1 1／8（火）
※予備日 1 1／ 1 5（火）
9：30～ 1 1：30

市内パークゴルフ場を活用
した健康講座

市内在住・在勤・
在学者、 1 2人

市内在住者：350円
市外在住者：500円
（使用料・保険料） 10／6（木）

1 0：00～
※申込順

よくわかる終活 1 1／ 1 2（土）
1 0：00～ 1 1：30

エンディングノートの書き
方や相続・税金について学
び、将来の不安を解消する

市内在住・在勤・
在学者、40人 無料

フラワーアレンジメント 1 1／ 1 9（土）
1 0：00～ 1 2：00 クリスマスリースをつくる

市内在住・在勤・
在学者、 1 2人
※託児（ 1歳～ 
未就学児）あり

1 ,550円
（材料費､保険料）

支払期限
1 1／6（日）

10／ 13（木）
1 0：00～
※申込順、
託児は 1 1／
4（金）まで
に要申込

下
戸
田

スマホ・パソコン質問コーナー 1 0／8（土）、1 1／ 1 2（土）
1 3：00～ 1 6：00

パソコン・スマートフォン・
タブレットなど IT関係の困
り事を相談

市内在住・在勤・
在学者

無料 当日
随時受付

絵本の読み聞かせ広場 10／25（火）、1 1／22（火）
1 0：30～ 1 1：30

絵本の読み聞かせ・紙芝居
など（途中入退場可）

幼児・小学生・
保護者

【市民大学講座】
おとなの3B体操

1 1／ 1、8、 1 5、22
の火曜日、 1 1／26（土）
（全5回）
1 3：30～ 1 5：00

ボール・ベル・ベルターを
使用した体操で健康の増進
を図る

市内在住・在勤・
在学者、20人

350円
（教材費・保険料）

1 0／6（木)
1 0：00～
※申込順

新
曽

スマホ・パソコン質問コーナー 1 0／ 1 6（日）　
1 3：00～ 1 6：00

パソコン・スマートフォン・
タブレットなど IT関係の困
り事を相談

市内在住・在勤・
在学者 無料 当日

随時受付

【市民大学講座】
俳句入門講座

1 1／2、9、 1 6の
水曜日（全3回）
1 3：30～ 1 5：30

俳句を初歩から学び、豊か
な日本語の語感に触れる

市内在住・在勤・
在学者、 1 0人

50円
（保険料）

1 0／3（月)
1 0：00～
※申込順

実用ペン字講座
1 1／9（水）、 1 6（水）
（全2回）
1 0：00～ 1 2：00

年賀状・書類作成に生かせ
るペン字を実習する

市内在住・在勤・
在学者、 1 0人 無料

1 0／4（火)
1 0：00～
※申込順

問い合わせ
美笹公民館（西部福祉センター）  42 1 -3024 電子メール／misasa-kouminkan@city.toda.saitama.jp FAX／42 1 -3060
下戸田公民館（東部福祉センター）  443-102 1 電子メール／simotoda-kouminkan@city.toda.saitama.jp FAX／443-1020
新曽公民館（新曽福祉センター）  445-181 1 電子メール／niizo-kouminkan@city.toda.saitama.jp FAX／445-1812

申込方法
〇市ホームページの申込フォーム・電子メール・電話・FAX・窓口のいずれかで 　〇電子メール・FAXで申込：講座名・氏名（ふりがな）・住所・年代・
電話番号を記入して、各公民館宛に送信してください（年代：対象が幼児は年齢・小学生は学年を記入）。　〇費用が必要な講座：指定された期日までに
支払いがない場合、参加不可。支払期日を経過した後の返金不可　〇開催最少人数に達しない場合は中止　〇講座中に撮影する写真は、公的な活動報告
や市および市教育委員会の広報活動に使用します　〇当日随時受付では、混雑状況により対応可能な人数で受付を終了する場合があります

コンパルの講座
講座名 とき ところ 内容 対象・定員 費用 持ち物 講師 募集期間

生花で素敵な
アレンジメント

1 0／26（水）
1 3：30～ 1 5：00

2階
アトリエ

生花を使っての
フラワーアレン
ジメントを学ぶ

市内在住・在
勤者、 1 2人

2 ,500円
（生花等材料
費・教材費）

筆記用具、持ち
帰り用袋、ハサ
ミ（お持ちの方）

石
いし

井
い

 崇
そう

信
しん

さん 1 0／5（水）
～2 1（金）

ハロウィン
かぼちゃの
ランタン作り

1 0／30（日）
1 3：30～ 1 5：30

2階
アトリエ

手づくりの「か
ぼちゃのランタ
ン」でハロウィ
ンを楽しむ

小学4年生以
上の児童・生
徒、 1 2人

1 ,000円
（材料費）

持ち帰り用袋・
タオル・飲み物 ジャックの会 1 0／5（水）

～24（月）

健康ストレッチ・
リズム体操

1 1／5、12、19、26、
1 2／3の土曜日
1 0：00～ 1 1：30
（全5回）

1階
多目的
ホール

リズムに乗って
全身を動かし、
体力と活力を向
上させる

市内在住・在
勤者、20人 1 ,000円

上履きシュー
ズ、タオル、飲
み物

リズム体操イン
ストラクター
矢
や

作
はぎ

 洋
よう

子
こ

さん

1 0／6（木）
～31（月）

茶道を楽しむ体験
講座

1 1／ 1 3、20、27
の日曜日
1 0：00～ 1 2：00
（全3回）

2階
和室

茶室でお茶の点
て方や飲み方の
作法を楽しく体
験する

市内在住・在
勤者、 1 0人
※男性も歓迎

2 ,500円 白ソックス 林
はやし

 宗
そう

節
せつ

さん 1 0／6（木）
～ 1 1／7（月）

パソコン
何でも相談 
（登録会員限定）

毎週木曜日、 
1 4：00～ 1 7：00

1階 
パソコン
ルーム

パソコン・スマ
ートフォンなど
の操作に関する
相談

市内在住・在
勤者で会員登
録をした方

500円 
（会員登録費）※詳しくはお問い合わせください

さくらパルの講座・イベント
講座名 とき 内容 対象・定員 費用 持ち物 講師 募集期間 QR

【市民大学講座】
救命講習 
～救命入門コース～

1 1／5（土）
1 0：30～
1 2：00

胸骨圧迫とAED体験を中心
とした、救命講習の入門編
※普通救命講習 1・2・3、上
級救命講習、応急手当普及員
講習を受講済みの方は、再講
習（更新）として受講できます

市内在住・
在勤・在学者、
20人

1 00円 筆記用具 戸田市
消防本部職員

1 0／ 1 2（水）
1 0：00～
26（水）
1 9：00

戸田メディックスと
の連携事業
「摂食嚥下について」

1 1／ 1 2（土） 
1 0：30～
1 1：30

脳血管疾患や加齢による機能
低下でも生じる摂食嚥下障害
を未然に防ぐ運動を紹介

中高齢の
市内在住・
在勤者、20人

300円
動きやす
い服装、
上履き、
飲み物

戸田中央総合
病院リハビリ
テーション科
小
こ
冷
びえ

 彩
さい
果
か
さん

1 0／24（月）
1 0：00～
1 1／6（日）
1 9：00

問い合わせ 新曽南多世代交流館（さくらパル）　  229-1061
※各講座ともにマスクを着用してください。申し込みは先着順です。費用はイベント当日にお支払いください

コース名 とき ところ 内容 対象・定員 費用 申込

Word基礎 1 1／9（水）～ 1 1（金）
1 8：00～20：00

パソコン
ルーム

飾り文字を使った見
映えのする文書作成

市内在住・
在勤者、各7人

各コースとも 
3 ,000円

1 0／5（水）～24（月）
※申込順、電話可。
希望者が2人以下のコースは 
中止

Excel基礎 1 1／9、 1 6、23の水曜日
1 4：00～ 1 6：00

住所録作成、簡単な
関数を使った表計算

Excel中級
（内容CDを贈呈）

1 1／ 1 0、 1 7、24の木曜日
1 0：00～ 1 2：00

基礎的な関数が操作
できる方向けの講座

◆パソコン講習会

問い合わせ 笹目コミュニティセンター（コンパル）　 422-9988
※各講座ともにマスクを着用してください。開催最少人数に達しない場合は中止します。定員に満たない場合は、市内在住・在勤・在学以外の方も参加
できます。費用は指定された期日までにお支払いください
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あいパルの講座
講座名 とき 内容 対象・定員 費用 申込

team☆ 1　
サークル体験講座
「なつめろダンスサークル」

1 1／28（月）
1 3：00～ 1 5：00 懐メロに合わせてダンス体験を行う 誰でも、 1 0人

無料
1 0／5（水）～
※申込順、
電話可

フレッシュトリムⅡ　
サークル体験講座
「トリム体操」

1 1／ 1 7（木）
1 0：00～ 1 2：00

心身ともにバランスのとれた健康な身体づく
りを目的にした体操「トリム体操」を行う 誰でも、 1 0人

生活力UP講座
衣類のかんたんな手直しに
チャレンジ

1 1／ 1 9（土）
1 0：00～ 1 2：00

裁縫の基本（ボタン付けとまつり縫い）を習
い、ティッシュボックスカバーの作製を行う 誰でも、 1 2人 800円

心もカラダも元気に！
親子ふれあいヨガAB

1 1／ 17、24、12／8、
1 5の木曜日（全4回）
A：9：50～ 1 0：50
B：1 1：1 0～ 1 2：1 0

親子でさまざまなヨガのポーズや呼吸を行
い、ふれあいながらスキンシップを図る

A：6カ 月 ～ 1歳3カ
月までの子と母親
B：1歳～未就園児と
母親、各 1 5組

各コース
2 ,880円

10／7（金）～
※申込順、
電話可

問い合わせ 上戸田地域交流センター（あいパル）　  229-3133
※希望者が開催最少人数に達しない場合は中止します。定員に満たない場合は、市内在住・在勤・在学以外の方も参加いただけます。講座開催の2日前
までに参加費をお支払いください。そのほかの講座は、あいパルミニコミ誌『Ｐ

パ ル ダ イ ス
ＡＬＤＩＳＥ』をご覧ください

公民館の講座 
テーマ とき 内容 対象・定員 費用 申込期間

美
笹

スマホ・パソコン質問コーナー
1 0／ 1（土）、 1 1／5（土）
毎月第 1土曜日
9：00～ 1 2：00

パソコン・スマートフォン・
タブレットなど IT関係の困
り事を相談

市内在住・在勤・
在学者 無料 当日

随時受付

【市民大学講座】
パークゴルフで体を動かす

1 1／8（火）
※予備日 1 1／ 1 5（火）
9：30～ 1 1：30

市内パークゴルフ場を活用
した健康講座

市内在住・在勤・
在学者、 1 2人

市内在住者：350円
市外在住者：500円
（使用料・保険料） 10／6（木）

1 0：00～
※申込順

よくわかる終活 1 1／ 1 2（土）
1 0：00～ 1 1：30

エンディングノートの書き
方や相続・税金について学
び、将来の不安を解消する

市内在住・在勤・
在学者、40人 無料

フラワーアレンジメント 1 1／ 1 9（土）
1 0：00～ 1 2：00 クリスマスリースをつくる

市内在住・在勤・
在学者、 1 2人
※託児（ 1歳～ 
未就学児）あり

1 ,550円
（材料費､保険料）

支払期限
1 1／6（日）

10／ 13（木）
1 0：00～
※申込順、
託児は 1 1／
4（金）まで
に要申込

下
戸
田

スマホ・パソコン質問コーナー 1 0／8（土）、1 1／ 1 2（土）
1 3：00～ 1 6：00

パソコン・スマートフォン・
タブレットなど IT関係の困
り事を相談

市内在住・在勤・
在学者

無料 当日
随時受付

絵本の読み聞かせ広場 10／25（火）、1 1／22（火）
1 0：30～ 1 1：30

絵本の読み聞かせ・紙芝居
など（途中入退場可）

幼児・小学生・
保護者

【市民大学講座】
おとなの3B体操

1 1／ 1、8、 1 5、22
の火曜日、 1 1／26（土）
（全5回）
1 3：30～ 1 5：00

ボール・ベル・ベルターを
使用した体操で健康の増進
を図る

市内在住・在勤・
在学者、20人

350円
（教材費・保険料）

1 0／6（木)
1 0：00～
※申込順

新
曽

スマホ・パソコン質問コーナー 1 0／ 1 6（日）　
1 3：00～ 1 6：00

パソコン・スマートフォン・
タブレットなど IT関係の困
り事を相談

市内在住・在勤・
在学者 無料 当日

随時受付

【市民大学講座】
俳句入門講座

1 1／2、9、 1 6の
水曜日（全3回）
1 3：30～ 1 5：30

俳句を初歩から学び、豊か
な日本語の語感に触れる

市内在住・在勤・
在学者、 1 0人

50円
（保険料）

1 0／3（月)
1 0：00～
※申込順

実用ペン字講座
1 1／9（水）、 1 6（水）
（全2回）
1 0：00～ 1 2：00

年賀状・書類作成に生かせ
るペン字を実習する

市内在住・在勤・
在学者、 1 0人 無料

1 0／4（火)
1 0：00～
※申込順

問い合わせ
美笹公民館（西部福祉センター）  42 1 -3024 電子メール／misasa-kouminkan@city.toda.saitama.jp FAX／42 1 -3060
下戸田公民館（東部福祉センター）  443-102 1 電子メール／simotoda-kouminkan@city.toda.saitama.jp FAX／443-1020
新曽公民館（新曽福祉センター）  445-181 1 電子メール／niizo-kouminkan@city.toda.saitama.jp FAX／445-1812

申込方法
〇市ホームページの申込フォーム・電子メール・電話・FAX・窓口のいずれかで 　〇電子メール・FAXで申込：講座名・氏名（ふりがな）・住所・年代・
電話番号を記入して、各公民館宛に送信してください（年代：対象が幼児は年齢・小学生は学年を記入）。　〇費用が必要な講座：指定された期日までに
支払いがない場合、参加不可。支払期日を経過した後の返金不可　〇開催最少人数に達しない場合は中止　〇講座中に撮影する写真は、公的な活動報告
や市および市教育委員会の広報活動に使用します　〇当日随時受付では、混雑状況により対応可能な人数で受付を終了する場合があります

コンパルの講座
講座名 とき ところ 内容 対象・定員 費用 持ち物 講師 募集期間

生花で素敵な
アレンジメント

1 0／26（水）
1 3：30～ 1 5：00

2階
アトリエ

生花を使っての
フラワーアレン
ジメントを学ぶ

市内在住・在
勤者、 1 2人

2 ,500円
（生花等材料
費・教材費）

筆記用具、持ち
帰り用袋、ハサ
ミ（お持ちの方）

石
いし

井
い

 崇
そう

信
しん

さん 1 0／5（水）
～2 1（金）

ハロウィン
かぼちゃの
ランタン作り

1 0／30（日）
1 3：30～ 1 5：30

2階
アトリエ

手づくりの「か
ぼちゃのランタ
ン」でハロウィ
ンを楽しむ

小学4年生以
上の児童・生
徒、 1 2人

1 ,000円
（材料費）

持ち帰り用袋・
タオル・飲み物 ジャックの会 1 0／5（水）

～24（月）

健康ストレッチ・
リズム体操

1 1／5、12、19、26、
1 2／3の土曜日
1 0：00～ 1 1：30
（全5回）

1階
多目的
ホール

リズムに乗って
全身を動かし、
体力と活力を向
上させる

市内在住・在
勤者、20人 1 ,000円

上履きシュー
ズ、タオル、飲
み物

リズム体操イン
ストラクター
矢
や

作
はぎ

 洋
よう

子
こ

さん

1 0／6（木）
～31（月）

茶道を楽しむ体験
講座

1 1／ 1 3、20、27
の日曜日
1 0：00～ 1 2：00
（全3回）

2階
和室

茶室でお茶の点
て方や飲み方の
作法を楽しく体
験する

市内在住・在
勤者、 1 0人
※男性も歓迎

2 ,500円 白ソックス 林
はやし

 宗
そう

節
せつ

さん 1 0／6（木）
～ 1 1／7（月）

パソコン
何でも相談 
（登録会員限定）

毎週木曜日、 
1 4：00～ 1 7：00

1階 
パソコン
ルーム

パソコン・スマ
ートフォンなど
の操作に関する
相談

市内在住・在
勤者で会員登
録をした方

500円 
（会員登録費）※詳しくはお問い合わせください

さくらパルの講座・イベント
講座名 とき 内容 対象・定員 費用 持ち物 講師 募集期間 QR

【市民大学講座】
救命講習 
～救命入門コース～

1 1／5（土）
1 0：30～
1 2：00

胸骨圧迫とAED体験を中心
とした、救命講習の入門編
※普通救命講習 1・2・3、上
級救命講習、応急手当普及員
講習を受講済みの方は、再講
習（更新）として受講できます

市内在住・
在勤・在学者、
20人

1 00円 筆記用具 戸田市
消防本部職員

1 0／ 1 2（水）
1 0：00～
26（水）
1 9：00

戸田メディックスと
の連携事業
「摂食嚥下について」

1 1／ 1 2（土） 
1 0：30～
1 1：30

脳血管疾患や加齢による機能
低下でも生じる摂食嚥下障害
を未然に防ぐ運動を紹介

中高齢の
市内在住・
在勤者、20人

300円
動きやす
い服装、
上履き、
飲み物

戸田中央総合
病院リハビリ
テーション科
小
こ
冷
びえ

 彩
さい
果
か
さん

1 0／24（月）
1 0：00～
1 1／6（日）
1 9：00

問い合わせ 新曽南多世代交流館（さくらパル）　  229-1061
※各講座ともにマスクを着用してください。申し込みは先着順です。費用はイベント当日にお支払いください

コース名 とき ところ 内容 対象・定員 費用 申込

Word基礎 1 1／9（水）～ 1 1（金）
1 8：00～20：00

パソコン
ルーム

飾り文字を使った見
映えのする文書作成

市内在住・
在勤者、各7人

各コースとも 
3 ,000円

1 0／5（水）～24（月）
※申込順、電話可。
希望者が2人以下のコースは 
中止

Excel基礎 1 1／9、 1 6、23の水曜日
1 4：00～ 1 6：00

住所録作成、簡単な
関数を使った表計算

Excel中級
（内容CDを贈呈）

1 1／ 1 0、 1 7、24の木曜日
1 0：00～ 1 2：00

基礎的な関数が操作
できる方向けの講座

◆パソコン講習会

問い合わせ 笹目コミュニティセンター（コンパル）　 422-9988
※各講座ともにマスクを着用してください。開催最少人数に達しない場合は中止します。定員に満たない場合は、市内在住・在勤・在学以外の方も参加
できます。費用は指定された期日までにお支払いください
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講座名 とき 内容 対象・定員 費用 申込
team☆ 1　
サークル体験講座
「なつめろダンスサークル」

1 1／28（月）
1 3：00～ 1 5：00 懐メロに合わせてダンス体験を行う 誰でも、 1 0人

無料
1 0／5（水）～
※申込順、
電話可

フレッシュトリムⅡ　
サークル体験講座
「トリム体操」

1 1／ 1 7（木）
1 0：00～ 1 2：00

心身ともにバランスのとれた健康な身体づく
りを目的にした体操「トリム体操」を行う 誰でも、 1 0人

生活力UP講座
衣類のかんたんな手直しに
チャレンジ

1 1／ 1 9（土）
1 0：00～ 1 2：00

裁縫の基本（ボタン付けとまつり縫い）を習
い、ティッシュボックスカバーの作製を行う 誰でも、 1 2人 800円

心もカラダも元気に！
親子ふれあいヨガAB

1 1／ 17、24、12／8、
1 5の木曜日（全4回）
A：9：50～ 1 0：50
B：1 1：1 0～ 1 2：1 0

親子でさまざまなヨガのポーズや呼吸を行
い、ふれあいながらスキンシップを図る

A：6カ 月 ～ 1歳3カ
月までの子と母親
B：1歳～未就園児と
母親、各 1 5組

各コース
2 ,880円

10／7（金）～
※申込順、
電話可

問い合わせ 上戸田地域交流センター（あいパル）　  229-3133
※希望者が開催最少人数に達しない場合は中止します。定員に満たない場合は、市内在住・在勤・在学以外の方も参加いただけます。講座開催の2日前
までに参加費をお支払いください。そのほかの講座は、あいパルミニコミ誌『Ｐ

パ ル ダ イ ス
ＡＬＤＩＳＥ』をご覧ください

テーマ とき 内容 対象・定員 費用 申込期間

美
笹

スマホ・パソコン質問コーナー
1 0／ 1（土）、 1 1／5（土）
毎月第 1土曜日
9：00～ 1 2：00

パソコン・スマートフォン・
タブレットなど IT関係の困
り事を相談

市内在住・在勤・
在学者 無料 当日

随時受付

【市民大学講座】
パークゴルフで体を動かす

1 1／8（火）
※予備日 1 1／ 1 5（火）
9：30～ 1 1：30

市内パークゴルフ場を活用
した健康講座

市内在住・在勤・
在学者、 1 2人

市内在住者：350円
市外在住者：500円
（使用料・保険料） 10／6（木）

1 0：00～
※申込順

よくわかる終活 1 1／ 1 2（土）
1 0：00～ 1 1：30

エンディングノートの書き
方や相続・税金について学
び、将来の不安を解消する

市内在住・在勤・
在学者、40人 無料

フラワーアレンジメント 1 1／ 1 9（土）
1 0：00～ 1 2：00 クリスマスリースをつくる

市内在住・在勤・
在学者、 1 2人
※託児（ 1歳～ 
未就学児）あり

1 ,550円
（材料費､保険料）

支払期限
1 1／6（日）

10／ 13（木）
1 0：00～
※申込順、
託児は 1 1／
4（金）まで
に要申込

下
戸
田

スマホ・パソコン質問コーナー 1 0／8（土）、1 1／ 1 2（土）
1 3：00～ 1 6：00

パソコン・スマートフォン・
タブレットなど IT関係の困
り事を相談

市内在住・在勤・
在学者

無料 当日
随時受付

絵本の読み聞かせ広場 10／25（火）、1 1／22（火）
1 0：30～ 1 1：30

絵本の読み聞かせ・紙芝居
など（途中入退場可）

幼児・小学生・
保護者

【市民大学講座】
おとなの3B体操

1 1／ 1、8、 1 5、22
の火曜日、 1 1／26（土）
（全5回）
1 3：30～ 1 5：00

ボール・ベル・ベルターを
使用した体操で健康の増進
を図る

市内在住・在勤・
在学者、20人

350円
（教材費・保険料）

1 0／6（木)
1 0：00～
※申込順

新
曽

スマホ・パソコン質問コーナー 1 0／ 1 6（日）　
1 3：00～ 1 6：00

パソコン・スマートフォン・
タブレットなど IT関係の困
り事を相談

市内在住・在勤・
在学者 無料 当日

随時受付

【市民大学講座】
俳句入門講座

1 1／2、9、 1 6の
水曜日（全3回）
1 3：30～ 1 5：30

俳句を初歩から学び、豊か
な日本語の語感に触れる

市内在住・在勤・
在学者、 1 0人

50円
（保険料）

1 0／3（月)
1 0：00～
※申込順

実用ペン字講座
1 1／9（水）、 1 6（水）
（全2回）
1 0：00～ 1 2：00

年賀状・書類作成に生かせ
るペン字を実習する

市内在住・在勤・
在学者、 1 0人 無料

1 0／4（火)
1 0：00～
※申込順

問い合わせ
美笹公民館（西部福祉センター）  42 1 -3024 電子メール／misasa-kouminkan@city.toda.saitama.jp FAX／42 1 -3060
下戸田公民館（東部福祉センター）  443-102 1 電子メール／simotoda-kouminkan@city.toda.saitama.jp FAX／443-1020
新曽公民館（新曽福祉センター）  445-181 1 電子メール／niizo-kouminkan@city.toda.saitama.jp FAX／445-1812

申込方法
〇市ホームページの申込フォーム・電子メール・電話・FAX・窓口のいずれかで 　〇電子メール・FAXで申込：講座名・氏名（ふりがな）・住所・年代・
電話番号を記入して、各公民館宛に送信してください（年代：対象が幼児は年齢・小学生は学年を記入）。　〇費用が必要な講座：指定された期日までに
支払いがない場合、参加不可。支払期日を経過した後の返金不可　〇開催最少人数に達しない場合は中止　〇講座中に撮影する写真は、公的な活動報告
や市および市教育委員会の広報活動に使用します　〇当日随時受付では、混雑状況により対応可能な人数で受付を終了する場合があります

コンパルの講座
講座名 とき ところ 内容 対象・定員 費用 持ち物 講師 募集期間

生花で素敵な
アレンジメント

1 0／26（水）
1 3：30～ 1 5：00

2階
アトリエ

生花を使っての
フラワーアレン
ジメントを学ぶ

市内在住・在
勤者、 1 2人

2 ,500円
（生花等材料
費・教材費）

筆記用具、持ち
帰り用袋、ハサ
ミ（お持ちの方）

石
いし

井
い

 崇
そう

信
しん

さん 1 0／5（水）
～2 1（金）

ハロウィン
かぼちゃの
ランタン作り

1 0／30（日）
1 3：30～ 1 5：30

2階
アトリエ

手づくりの「か
ぼちゃのランタ
ン」でハロウィ
ンを楽しむ

小学4年生以
上の児童・生
徒、 1 2人

1 ,000円
（材料費）

持ち帰り用袋・
タオル・飲み物 ジャックの会 1 0／5（水）

～24（月）

健康ストレッチ・
リズム体操

1 1／5、12、19、26、
1 2／3の土曜日
1 0：00～ 1 1：30
（全5回）

1階
多目的
ホール

リズムに乗って
全身を動かし、
体力と活力を向
上させる

市内在住・在
勤者、20人 1 ,000円

上履きシュー
ズ、タオル、飲
み物

リズム体操イン
ストラクター
矢
や

作
はぎ

 洋
よう

子
こ

さん

1 0／6（木）
～31（月）

茶道を楽しむ体験
講座

1 1／ 1 3、20、27
の日曜日
1 0：00～ 1 2：00
（全3回）

2階
和室

茶室でお茶の点
て方や飲み方の
作法を楽しく体
験する

市内在住・在
勤者、 1 0人
※男性も歓迎

2 ,500円 白ソックス 林
はやし

 宗
そう

節
せつ

さん 1 0／6（木）
～ 1 1／7（月）

パソコン
何でも相談 
（登録会員限定）

毎週木曜日、 
1 4：00～ 1 7：00

1階 
パソコン
ルーム

パソコン・スマ
ートフォンなど
の操作に関する
相談

市内在住・在
勤者で会員登
録をした方

500円 
（会員登録費）※詳しくはお問い合わせください

さくらパルの講座・イベント
講座名 とき 内容 対象・定員 費用 持ち物 講師 募集期間 QR

【市民大学講座】
救命講習 
～救命入門コース～

1 1／5（土）
1 0：30～
1 2：00

胸骨圧迫とAED体験を中心
とした、救命講習の入門編
※普通救命講習 1・2・3、上
級救命講習、応急手当普及員
講習を受講済みの方は、再講
習（更新）として受講できます

市内在住・
在勤・在学者、
20人

1 00円 筆記用具 戸田市
消防本部職員

1 0／ 1 2（水）
1 0：00～
26（水）
1 9：00

戸田メディックスと
の連携事業
「摂食嚥下について」

1 1／ 1 2（土） 
1 0：30～
1 1：30

脳血管疾患や加齢による機能
低下でも生じる摂食嚥下障害
を未然に防ぐ運動を紹介

中高齢の
市内在住・
在勤者、20人

300円
動きやす
い服装、
上履き、
飲み物

戸田中央総合
病院リハビリ
テーション科
小
こ
冷
びえ

 彩
さい
果
か
さん

1 0／24（月）
1 0：00～
1 1／6（日）
1 9：00

問い合わせ 新曽南多世代交流館（さくらパル）　  229-1061
※各講座ともにマスクを着用してください。申し込みは先着順です。費用はイベント当日にお支払いください

コース名 とき ところ 内容 対象・定員 費用 申込

Word基礎 1 1／9（水）～ 1 1（金）
1 8：00～20：00

パソコン
ルーム

飾り文字を使った見
映えのする文書作成

市内在住・
在勤者、各7人

各コースとも 
3 ,000円

1 0／5（水）～24（月）
※申込順、電話可。
希望者が2人以下のコースは 
中止

Excel基礎 1 1／9、 1 6、23の水曜日
1 4：00～ 1 6：00

住所録作成、簡単な
関数を使った表計算

Excel中級
（内容CDを贈呈）

1 1／ 1 0、 1 7、24の木曜日
1 0：00～ 1 2：00

基礎的な関数が操作
できる方向けの講座

◆パソコン講習会

問い合わせ 笹目コミュニティセンター（コンパル）　 422-9988
※各講座ともにマスクを着用してください。開催最少人数に達しない場合は中止します。定員に満たない場合は、市内在住・在勤・在学以外の方も参加
できます。費用は指定された期日までにお支払いください

※新型コロナの影響により、掲載した内容に変更が生じる場合があります
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