
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

      

 

 

 

 

 

 

 

          

 

●話題提供 

 ・北 道 原 壮 年 会 

 ・小 川 上 子 ども塾 

●ワンポイントアドバイス  

 松下啓一氏（相模女子大学夢をかなえるセンター・エグゼクティブアドバイザー） 

●みんなでワークショップ   

 人生 100 年時代に向けて、安心して心豊かに暮らしていくために“今できること”や“これか

らやりたいこと”をみんなで語り合いましょう!! 
 

日   時  平成 31年1月 12日(土)13：30～16：30 

＜受付 13:00～、ウェルカムドリンク（無料）を実施＞ 

会   場  焼津文化会館 小ホール 

申込方法  12月 27日(木)までに電話またはメールでお申し込みください 

※どなたでも参加できます。参加費無料。募集人員：130人 

主 催  焼津市・焼津市議会・焼津市自治基本条例推進委員会 

企画運営 焼津市自治基本条例まちづくり市民集会実行委員会 
申込・問合先  焼津市役所 市民協働課 ☎054-626-1178・✉:kyodo@city.yaizu.lg.jp 

 

  平成 30年度 焼津市自治基本条例 

焼津市マスコットキャラクター 

「やいちゃん」 
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焼津市自治基本条例は市民・議会・行政が、力を合わせてまちづくりに取り組むためのみんなが守る約束事です。まち

づくり市民集会は、自治基本条例第17条に基づき、開催しています。 

楽しい時間を過ごせました 

最初はとても緊張しました

が、最後には笑顔で終えるこ

とができました。 

話題提供者のご紹介 

立場の違う人の意見は 

おもしろかったです 

もっと話したかった 
年齢、地域、職業を超えた

意見交流ができた 

若者のアイデアは無限大。 

大変素晴らしい企画でした。 

自分の思いを話すことができた 

高校生の率直な意見が聞け

て大変有用だった

いろいろな人の意見

が聞けて良かった 

若者から年配者まで意見交換

の場は大変貴重ですね 
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ミドル世代（小学生の子どもを持つ親）を中心に構成

された、地域密着型の団体です。夏の納涼祭や、地元

の秋祭りへの参加など、年間を通して精力的な活動を

し、地域の居場所づくりに一役買っています。 
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夏休みと冬休みの数日間、地域の子ども達を集め、宿

題を見たり、昔の遊び道具を作って遊んだりしていま

す。子ども塾の先生は教員OBや地域の方々。定年退

職後の地域活動や地域での子どもの居場所づくりにつ

ながっています。 
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平成30年度焼津市自治基本条例

平成31年1月12日(土)午後1時30分～4時30分(焼津文化会館小ホール)

◆テーマ:人生100年時代に向けたオールやいづのまちづくり

○司会:服部桃&坂本明弘(まちづくり市民集会実行委員)

13:30

1.開会

20分・開会あいさつ ～関富美子まちづくり市民集舎実行委員長

・市長あいさつ ～中野弘道市長

・市議会議長あいさつ ～松本修藏議長
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最近、テレビや新聞などで、「人生100年時代」とか「100歳人生」という言葉がよく聞かれ

るようになりました。しかし、とちらかというと、年寄りばかりになると大変だ、とか、長生きし

てもあまり幸せでないのでは?とか、暗いイメージで捉えられることも多いように思えます。

今年度のまちづくり市民集舎で「人生100年時代に向けたオールやいづのまちづくり」という

テーマを設定したのは、

◎「人生100年時代」をより安心して暮らぜる地土或社会をどのようにつくっていくか

◎「人生100年時代」を迎える心構えを1人ひとりがどのようにつくっていくか

ということを、共通するまちづくりの宿題として、みんなで前向きに話し台う機舎にしたいと考

えたからです。

そこで今回のテーマについてより深く、楽しく考えるために、以下の方々にお話を聴きます。

1組目は「北道原壮年宗」からのお話です。お祭りやイベントを通じて中間(ミドル)世代がつ

ながり、活躍できる地域づくりが行われています。実際の活動のお話から、幅広く他の世代との関

係も含め、地土或として「100歳人生」にどのように備えるかのヒントを得られればと思います。

2組目は「小川上子とも塾」のお話です。夏休み・冬休みの小学生の勉強や昔遊びの場を元教員

と地域住民でつくっています。様々なエピソードから、現役時代に培ったことの活かし方や、活動

の継続から新たに生まれていることなと、「100歳人生」と多世代交流や居揚所づくりのヒントが

得られればと思います。

後半の大ワールドカフエでは、これからの「人生100年時代」の迎え方について、参加者みん

なでアイデアや知恵や経験を持ち寄り、楽しくまじめに聴き台い、話し合いましょう。



13:50

2 話題提供:地域からの「人生100年躊代」を考えるためのヒント(20分)

(1)北道原壮年会

(2)小川上子ども塾

(3)松下先生から話題提供のポイント解説とみなさんへの問いかけ

14:20 休憩:(10分)

14:30

3,大ワールドカフェ :「人生100年時代」の地域づくりと1人ひとりのかかわり

○ファシリテーター:大石智之&人揚誠(まちづくり市民集会実行委員)

【1巡目】(含計40分) ★テーブルの模造紙に「いい話」「いい言葉」をとんとん書き込もう!

①1人1分自己紹介(自己紹介カード)

②〈聴き合い〉話題提供を聞いてハッとしたこと、ためになったことなどの感想(1人2分)

③〈話し合い〉話題提供からのヒントや各地域の知恵、それそれのアイデアを寄せ倉い、「人生100

年時代」に向けた安心して楽しく暮らせるまちづくりに必要なことを話し合いましょう。

15二10 Mの1ンパ7め久れ替わり゛:(5分:)

15二15

【2巡目】(台計40分)

①1人1分自己紹介(自己紹介カード)

②〈情報共有〉1巡目の要点についてテーブルに残った人が報告してください(3分)

③〈話し合い〉各テーブルで出た「いい話」「いい言葉」を寄せ合い、さらに「人生100年時代」

のまちづくりについて話し合いましょう。

(問いかけ)「人生100年自分のために誰かのために何ができるか、したいか?」

④〈発表準備〉発表者を決め、発表者を中心に、特にみんなに伝えたいと思う「いい話」「いい言葉」

を『発表内容シート1にまとめましょう。

15:55

4、発表: (30分)

各班からの発表(松下先生によるインタビュー方式)

・松下先生より本日のまとめ、成果の共有

・市長・議長から:今日の感想や今後の抱負などを一言ずつ

16:25

5.閉会

・閉会あいさつ ～近藤征夫まちづくり市民集会副実行委員長

・「感想カード」をお書きください。
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