
「TODAキッズ」は、子育てを応援します♪ 年齢は撮影当時育てを応援します♪ 年齢は撮影当時

TODAキッズみみてみて！

問い合わせ

生活図鑑

203
福祉保健センター
　446-6484

市における喫煙率は国や県よりも高く、受動喫煙の機会が多い状況です。受動喫煙とは、他人が吸っているタバコ
の煙を吸ってしまうことを言います。受動喫煙は、喫煙習慣を持たない人に不快感を与えるだけでなく、多くの病気
のリスクとなります。日本では受動喫煙が原因で、脳卒中、虚血性心疾患、肺がん、乳幼児突然死症候群などにより年
間1万5千人が死亡していると推計されています。

たばこの副流煙には有害物質がいっぱい！

●ニコチン（猛毒で強い依存性）が主流煙の2.8倍
●タール（発がん性物質を含む）が主流煙の3.4倍
●一酸化炭素（動脈硬化を進める）が主流煙の4.7倍

第３次戸田市健康増進計画（H31.3 策定）では、喫煙対策を重点項目の一つとしています。
市では、市民が健康で快適に過ごせるような環境づくりを推進していきます。

受動喫煙防止イベントを実施します！

内　容 と　き ところ

パネル展示 5/27(月)～5/31(金) 市役所２階ロビー、福祉保健センター

肺年齢等測定会
5/27(月)～5/30(木) 福祉保健センター

5/31(金)10：00～15：00 市役所２階ロビー 5/31 市役所に
健康まもるくんが来るよ！

副流煙…
火をつけたたばこの
先から立ち上る煙

主流煙…
喫煙者が直接吸い
込む煙

　世界の死亡原因の第３位
（2016年/WHO）である肺の炎
症性疾患です。主として長期の
喫煙によってもたらされる病気
のため、禁煙による予防と薬物
による治療が可能です。

COPD（慢性閉塞性肺疾患）
を知っていますか？
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「ただいま♪」の抱っこは
日課です♥

ゆうまお兄ちゃんだよー！
なっちゃん可愛いね～♡

おそろいのトレーナーを着て、
いつも仲良し！

令の字が名づけに使われることが増え
そうだ。意味としても「信頼される」

「清らかな心」などイメージが良い。戸田
の子どもたちが清らかな心で健やかに育
つ令和時代になりますように。 （Ｅ）

和という字によいイメージを持ってい
る人は多いのではないだろうか。新

たな環境での仕事がスタートした。「和」
のように、よいイメージの人間になるた
めに日々精進…その道は険しい。 （Ｉ）

元々は苦手や嫌いなことなのに、何年
か経ってからまた始めると好きにな

ることがある。私にとってはマラソンが
そうであった。今年度は嫌いなことを克
服し、好きになる1年間にしたい。（Ｃ）

年度が変わり、広報担当も新しくスタ
ート。出会いと別れの季節が終わり、

連休も終わりへ。まずは五月病にかから
ないように心と体の健康管理を万全に、
新体制ならではの広報を届けたい。（Ｓ）

人口 139，770人 ＋78人
世帯 65，281世帯 ＋298世帯

空き巣 1件 ±0件
ひったくり 0件 ±0件
自転車盗 22件 ＋1件
オートバイ盗 2件 ＋2件
車上ねらい 13件 ＋7件

情報提供 蕨警察署（手集計）
問い合わせ 防犯くらし交通課（内線370）

人口と世帯 4月1日現在

市内の犯罪状況 3月

中田 初唯ちゃん＊・＊・5歳
慶ちゃん ＊・＊・8カ月

梅村 直幸ちゃん ＊・＊・＊・6歳

晴天ちゃん ＊・＊・6カ月

うめむら なおゆき

梅村 直幸ちゃん ＊・＊・＊・6歳
きよたか

晴天ちゃん ＊・＊・6カ月
倉地 美波ちゃん
＊・＊・＊・＊・＊・＊・＊・9歳

美羽ちゃん
＊・＊・＊・＊・＊・＊・＊・1歳

くら ち み なみ

倉地 美波ちゃん
＊・＊・＊・＊・＊・＊・＊・9歳

み う

美羽ちゃん
＊・＊・＊・＊・＊・＊・＊・1歳

小村 優真ちゃん
＊・＊・＊・＊・＊・＊・＊・3歳

菜月ちゃん
＊・＊・＊・＊・＊・＊・1カ月

お むら ゆう ま

小村 優真ちゃん
＊・＊・＊・＊・＊・＊・＊・3歳

な つき

菜月ちゃん
＊・＊・＊・＊・＊・＊・1カ月

有村 美香ちゃん
＊・＊・＊・＊・＊・＊・＊・4歳

駿汰ちゃん
＊・＊・＊・＊・＊・＊・＊・1歳

環境にやさしい植物油インキを
使って印刷しています。

森林資源保護のため、再生紙を使用しています。

政策秘書室

「広報戸田市」は、市内各公共施設・3駅・
大型店舗・銀行・郵便局にも置いています。

戸田市役所政策秘書室（内線438）

※「ふるさと戸田」掲載写真を除く
広報に掲載した写真をさしあげます。
写真をさしあげます！

問い合わせ


